
 
 

กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมอนามัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส านักสารนิเทศ กระทรวงสาธารณสุข 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มภารกิจด้านข้าวและสื่อมวลชนสัมพันธ์ โทรศัพท์ : 0-2590-1401-2 

1) หัวข้อเรื่อง เสื้อหนาว มือสอง เรื่องท่ีควรรู้ ก่อนซื้อมาใส่ 

2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง เสื้อหนาว มือสอง เรือ่งที่ควรรู้ ก่อนซื้อมาใส่ 

       เสื้อหนาว มือสอง เรื่องที่ควรรู้ ก่อนซื้อมาใส่ มีข้อควรระวังและข้อแนะน า ดังน้ี 

1. โรคที่อาจมากับเสื้อ 
 โรคกลาก เกลื้อน จากเชื้อรา 
 โรคภูมิแพ้ เช่น แพ้ฝุ่น 
 โรคผิวหนงั จากพาหะน าโรค เช่น เห็บ หมัด โลน 

๒. วิธีท าความสะอาดซักแล้วต้ม มีขั้นตอนแนะน า ดังนี้ 
 ซักด้วยผงซักฟอก 
 ต้มในน้ าเดือด 15 นาที ถึง 1 ชั่วโมง 
 ตากแดดจัดหรือตากในที่ที่มีอากาศถ่ายเทจนแห้ง 
 รีดทั้งด้านในและด้านนอกตัวเสื้อ 

  3. วิธีท าความสะอาดซักด้วยน้ ายาฆ่าเชื้อโรค มีขั้นตอนแนะน า ดังนี้ 
 ใส่ผงซักฟอกและเติมน้ าให้เต็มเครื่อง 
 แช่ด้วยน้ ายาฆ่าเชื้อ 
 ซักตามปกติ 
 ตากแดดจัดหรือตากในที่ที่มีอากาศถ่ายเทจนแห้ง 
 รีดทั้งด้านในและด้านนอกตวัเสื้อ       

               ข้อแนะน า หากมีอาการคัน ไม่ควรแคะ แกะ เกา หรือปล่อยไว้จนลุกลาม ควรรีบปรึกษา
แพทย์ผิวหนัง เพื่อรับการรักษา             

                ทั้งนี้ สามารถขอรับข้อมูลและค าปรึกษาเพ่ิมเติมได้ที่ กลุ่มภารกิจด้านข่าวและสื่อมวลชนสัมพันธ์                 
ส านักสารนิเทศ กระทรวงสาธารณสุข โทรศัพท์. 0-2590-1401-2 
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ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 44 / 2565  วันที่  ๒๘   พฤศจิกายน 2565 
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