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   ส่วนที่  1 

บทน า 
เนื่องจากปญหาดานสุขภาพสวนใหญุ เปนปญหาดานพฤต กรรมของบุคคลทีุ มีสาเหตุุ มา

จากปจจัยหลายๆดานที่ผสมผสานกันุอันไดแกุปจจัยสวนบุคคลที่มาจากพันธุกรรมุเจตคต ุ ความรูุ และ
ความเขาใจุ ปจจัยดานครอบครัวุ ชุมชนุ สังคมุ ที่มีสาเหตุมาจากสภาพเศรษฐก จุ สังคมุ วัฒนธรรมุ และ
ว ถีชีว ตซึ่งการแกไขจะตองใชกลว ธีการดําเน นงานในหลายว ธีุ และใชระยะเวลาในการุ ดําเน นงานที่ตอเนื่องุ
โดยอาศัยความรวมมือของทุกภาคสวนและบุคคลที่เปนเจาของสุขภาพุ ดังนั้นุ เพื่อใหการบร หารจัดการ
กองทุนบรรลุวัตถุประสงคจึงตองมีระบบการจัดทําขอมูลุ มีการจัดทําแผนงานุ ที่ใชเปนแนวทางการแกไขป
ญหาและกําหนดท ศทางการดําเน นงานในการสนับสนุนงบประมาณใหแกหนวยบร การุ ประชาชนุ และภาคีที่
เกี่ยวของุ การจัดทําแผนงานดังกลาวอาจใชเครื่องมือุ เชนุ แผนุ สุขภาพชุมชนุ แผนที่ทางเด นยุทธศาสตรุ
เปนตนุ โดยในระยะแรกอาจเลือกใชแผนสุขภาพชุมชนุ และุ ในระยะตอไปุมีการพัฒนาขึ้นโดยนําแผนที่
ทางเด นยุทธศาสตรมาใชเปนเครื่องมือในการบร หารจัดการุ กองทุนุ เพื่อพัฒนาใหเก ดสุขภาวะของประชาชน
ในพื้นที่รับผ ดชอบตอไป 
1.1  ความหมายของแผนสขุภาพชมุชน 

แผนสุขภาพชุมชน เปนแผนงานดานสุขภาพของประชาชนโดยประชาชนเพื่อุ
ประชาชนุ เปนกระบวนการที่ประชาชนมีุ สวนรวมค ดุ รวมคนหาุ รวมเรียนรูุ รวมกําหนดท ศทางรวมจัด
ก จกรรมการพัฒนาุ และรวมรับผลประโยชนุ โดยเร ่มจากการคัดเลือกแกนนําุ การทบทวนงานุ ในอดีตุ
กําหนดอนาคตุ การสํารวจขอมูลุ ว เคราะหขอมูลุ กําหนดปญหาุ และการประเม นศักยภาพุ ชุมชนุ เพื่อใช
เปนเครื่องมือใหเก ดการทบทวนตนเองุ โดยคํานึงถึงศักยภาพุ ทรัพยากรุ ภูม ปญญาุ ว ถีุ ชีว ตุ วัฒนธรรม
และส ่งแวดลอมในชุมชนุ รวมทั้งแกไขปญหาที่เก ดขึ้นตามศักยภาพของชุมชนุกระตุนุ ประชาชนใหเก ดความ
กระตือรือรนในการพัฒนาชุมชนของตนเองุ ตลอดจนใหความรวมมือกับก จกรรมุ ดานสขุภาพุ และรวมต ดตาม
ประเม นผลุ โดยสามารถขอรับการสนับสนนุจากหนวยงานภายนอกได 
1.2  ความส าคัญของแผนสขุภาพชมุชน 

นพ.พลเดชุ ปนประทปีุ อดีตรัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงพัฒนาสงัคมและความมั่นคงุ
มนุษยุ ไดกลาวถึงการพัฒนาของสังคมไทยุ 4ุ ยุคุ ประกอบดวย 

1. ยุคที่เชื่อวา ประชาชนุ จนุ โงุ เจ็บุแนวค ดจึงอยูที่การเขาไปชวยเหลือประชาชนุ การ
พัฒนาจงึผูกอยกูับการสังคมสงเคราะหุการประชาสงเคราะห 

2. ยุคที่ยังมองประชาชน จนุ โงุแตแทนที่จะใหอยางเดียวยังสอนว ธีการทําุอยางเชนุ สอน
การจับปลาุ สอนการปลูกขาวุ เปนตน 

3. ยุคที ่พบวาแทจริงประชาชน ไมจนุ ไมโงุ ไมเจ็บุ เพียงแตขาดโอกาสุ ถามีุ โอกาสจะ
ไปแกปญหาตางๆุ ไดเองุ จึงเปนยุคที่หันมาเนนการจัดกระบวนการเรียนรูุ แลกเปลี่ยนุ ทําใหุ เก ดการรวมตัว
ของกลุมตางๆุใหประชาชนจัดการเรียนรู 

4. ยุคที่เชื่อวาประชาชน ไมโงุ ไมจนุ ไมเจ็บุ และขาดโอกาสุ แตการจัดการเรียนรูุ
เพียงอยางเดียวไมพอตองอาศัยนโยบายสาธารณะหนนุเสร มดวย 

 



 

-2- 
 

1.3  หลกัการของแผนสขุภาพชมุชน 
1. ใชพื้นที่เปนตัวตังุ้หมูบาน/ชมุชนเปนศูนยกลางุและประชาชนเปนเจาของ 
2. รวมพลังทุกภาคสวนของสังคม เุพื่อการอยเูย็นเปนสุขุตามแนวพระราชดําร ปรัชญาุ

เศรษฐก จพอเพียง 
3. บูรณาการกระบวนการจัดทาํแผนและงบประมาณเพื่อแกไขปญหาแบบองครวม 
4. สงเสร มและพัฒนากระบวนการเรียนรูของหมบูานุ เพื่อการพัฒนาสคูวามยั่งยนื 

 
1.4  การจ ัดท าแผนสุขภาพชุมชน  กองทุนหลกัประกันสุขภาพ อบต.สองคอน 

ในการจัดทําแผนสุขภาพชุมชนุมีขั้นตอนดําเน นการดังนี ้
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แผนงาน/โครงการ 



สวนที่  2 
 

ขอมูลพ้ืนฐานในการจัดทาํแผนสุขภาพชมุชน 
2.1 ขอม ูลทั่วไป 

2.1.1 ดานประชากรแยกชาย – หญิง (ขอมูล ณ เดือนตุลาคม 2561) 

หมูที่ ชื่อหมูบาน 
จ านวนประชากร จ านวน 

ครัวเรือน 
หมายเหตุ 

ชาย หญิง รวม 

1 ุวงักอง 162 169 331 119  

2 ุโพนดู  256 

 

261 517 163  

3 สองคอน 100 102 202 98  

4 ห้วยสูน 173 159 332 107  

5 ห้วยใส 184 181 365 114  

6 ใหม จําปี 118 129 247 92  

7 ห้วยไข เขียด 181 202 383 161  

8 หนองหัวนา 113 133 246 84  

9 เฉล มราชย์ 197

77 
168 365 125  

รวม 1,484 1,504 2,988 1,063  

ที่มา : ฝายทะเบียนราษฎรุ อําเภอฟากท าุจังหวัดอุุตรด ตถ 
2.1.2 ขอมูลผูสูงอายุ/ผูพิการ/ผูติดเชื้อ HIV (ขอมลู ณ เดือนตุลาคม 2561) 

หมูที่ ชื่อหมูบาน ผูส ูงอายุ ผูพิการ ผูติดเชื้อ HIV หมายเหตุ 
1 ุวงักอง 81 10 --  

2 ุโพนดู  135 29 --  

3 สองคอน 57 8 1  

4 ห้วยสูน 70 22 1  

5 ห้วยใส 82 26 --  

6 ใหม จําปี 41 12 2  

7 ห้วยไข เขียด 106 18 --  

8 หนองหัวนา 57 6 --  

9 เฉล มราชย์ 36 15 --  

รวม 659 146 4  

2.2 ขอม ูลดานสุขภาวะ (1 ตุลาคม 2561 – 30 กันยายน 2562) 

ที ่ ชื ่อโรค รพ.สต. รวม หมายเหตุ 
สองคอน ห้วยใส 

1 โรคต ดเชื้อและปร ส ต 27 71   

2 เนื้องอก (ุรวมมะเร็ง) 6 0   

3 โรคเลือดและอวัยวะสรางเลือด แุละความุ
ผ ดปกต เก่ียวกับภูม คุมกัน 

0 0   



 
 

-4- 
ที ่ ชื่อโรค รพ.สต. รวม หมายเหตุ 

  สองคอน ห้วยใส   

4 โรคเก่ียวกับตอไรทอ แุละเมตาบอล ซึม 57 99   

5 ภาวะแปรปรวนทางจ ตและพฤต กรรม 7 20   

6 โรคระบบประสาท 14 

 

22 

16   

7 โรคตารวมสวนประกอบของตา 32 

 

55   

8 โรคหูและปุมกกหู 6 10   

9 โรคระบบไหลเวียนเลือด 22 59   

10 โรคระบบหายใจ 213 610   

11 โรคระบบยอยอาหาร รุวมโรคในชองปาก 268 434   

12 โรคผ วหนังและเนื้อเยื่อใตผ วหนัง 56 46   

13 โรคระบบกลามเนื้อ รุวมโครงราง แุละเนื้อุ
ยึดเสร ม 

888 383   

14 โรคระบบสืบพันธุรวมปสสาวะ 28 50   

15 ภาวะแทรกในการตั้งครรภ กุารคลอด แุละุ
ระยะหลังคลอด 

0 0   

16 ภาวะผ ดปกต ของทารกที่เก ดขึ้นในระยะปร ุ
กําเน ดุ (อายุครรภุ22ุสัปดาหขึ้นไปจนถึงุ
7ุวันหลังคลอด) 

0 0   

17 รูปรางผ ดปกต แตกําเน ด กุารพ การจนผ ดุรูป
แตกําเน ดและโครโมโซม ผุ ดปกต  

0 0   

18 อาการแสดงและส ่งผ ดปกต ที่พบไดจากการุ
ตรวจทางคล น กและทางหอปฏ บัต การทีุ่ ไม
สามารถจําแนกโรคในกลุมอ่ืนได 

659 836   

19 การเปนพ ษและผลที่ตามมา 0 0   

20 อุบัต เหตุจากการขนสงและผลที่ตามมา 3 3   

21 สาเหตุจากภายนอกอ่ืนๆ ทุี่ทําใหปวยหรือุ
ตาย 

27 46   

22 โรคของสตรี 0 0   

23 โรคของเด็ก 0 0   

24 โรคที่เก ดจากอาการหลายระบบ 711 736   

25 โรคที่เก ดเฉพาะตําแหนง 23 30   

26 โรคและอาการอ่ืน 712 1   

27 การสงเสร มและการปองกันโรค     3,752 9,241   

ที่มา : รพ.สต.สองคอนุและุรพ.สต.หว้ยใส 
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2.3 ขอมลูสภาพทั่วไป 

2.3.1 ที่ตั้งและอาณาเขตติดตอ 
กองทุนหลักประกันสุขภาพุ องคการบร หารส วนตําบลสองคอนุ ตั้งอยูทีุุ่32ุุหมู 

บานห้วยไข เขียดุ หมูทีุ่7ุตําบลสองคอนุอําเภอฟากท า ุจังหวัดอุตรด ตถุซึ ่อยูหางจากอําเภอฟากท าุุ
ประมาณุ4ุ ก โลเมตรุและมีระยะหางจากตัวจังหวัดอุตรด ตถประมาณุ110ุก โลเมตรุมีพื้นทีุ ปกครองทั้งหมดุ
87,5 4 3 ุ ไรุ หรือประมาณุ 140.07ุ ตารางก โลเมตร 

ท ศเหนือุุ  ต ดกับ ุ ุตําบลฟ า ก ท า ุ อําเภอฟากท าุ จังหวัดอุตรด ตถ 
ท ศใต ต ดกบั ตุําบลบ้านเสี้ยวุุุอําเภอฟากท าุ ุุ ุุจังหวัดอุตรด ตถ์ 

   

ท ศตะวันออก ต ดกับ อําเภอบ้ า น โ ค ก ุ จังหวัดอุตรด ตถ์ 
ท ศตะวันตก ต ดกับ อําเภอท าปลาุ จังหวัดอุตรด ตถ ์

แผนที่แสดงอาณาเขตปกครององคการบริหารสวนต าบลสองคอน 
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2.3.2 ลักษณะภูมิประเทศ 

ลักษณะภูม ประเทศส วนใหญ เปนภูเขาสลับกับพื้นที่ราบุซึ่งร้อยละุุ30ุุบาง 
ส วนซึ่งใช้ประโยชน์ในการทําการเกษตรุและมีสภาพภูม อากาศแบบร้อนชื้นุุมีุุ3ุุฤดูุุคือุ 

1)  ฤดูร้อนุ เร ่มระหว างเดือนุกุมภาพันธ์ -ุพฤษภาคม 
2)  ฤดูหนาวุ เร ่มระหว างเดือนุตุลาคม - มกราคมุุ 
3)  ฤดูฝนุ เร ่มระหว างเดือนุม ถุนายนุ– กันยายน 

2.3.3 ลักษณะภูมิอากาศ 
ลักษณะภูม อากาศเย็นสบายตลอดปุ อุณหภูม ต่ําสุดุ 17 ุ องศาเซลเซียสุ และสูงสุดุ 35ุ

องศาเซลเซียสุอุณหภูม เฉลี่ยุ 27ุองศาเซลเซียสุ มีุ 3ุฤดูุ คือุฤดูฝนุ (ชวงเดือนพฤษภาคมุ– ตุลาคม)ุ ฤดู
หนาวุ (ชวงเดือนพฤศจ กายนุ– กุมภาพันธ ุ ฤดูรอนุ (ชวงเดือนมีนาคมุ– เมษายน)ุ เนื่องจากพื้นทีุ่ สวนใหญ
เปนภูเขาสูงปาทรัพยากรปาไมสมบูรณุทาํใหอากาศหนาวเยน็มากในฤดูหนาว 

2.3.4 ประวัติความเปนมา 
ตําบลสองคอนเปนหนึ่งในสี่ตําบลของอําเภอฟากท าุ จังหวัดอุตรด ตถุ มีจํานวนุ 9ุ หมูบานุ

ไดแกุหมูทีุ่1 บ้านวังกองุุหมูทีุ่2 บ้านโพนดู ุุหมูทีุ่3 บ้านสองคอนุุหมูทีุ่4 บ้านห้วยสูนุุหมูทีุ่5 บ้านห้วย
ใสุุหมูทีุ่6 บ้านใหม จําปีุุหมูทีุ่7 บ้านห้วยไข เขียดุุหมูทีุ่8 บ้านหนองหัวนาุุหมูทีุ่9 บ้านเฉล มราชย์  ซึ่งมี
นายวรากรุุคําอ้ายุุเปนกํานันตําบลสองคอน 

 

2.3.5 ท าเนียบสถานที่ราชการในเขตต าบลสองคอน 
1) โรงเรียนวัดวังกอง 
2) โรงเรียนบานหวยสูน 
3) โรงเรียนบานไร ตีนตก 

4) ว ทยาลัยการอาชีพรัตนประส ทธ ์ว ทย์ 
5) โรงพยาบาลสงเสร มสุขภาพตําบลสองคอน 
6) โรงพยาบาลสงเสร มสุขภาพตําบลห้วยใส 
7)ุหนวยบร การประชาชนตาํบลสองคอน 
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2.3.6 เขตการปกครอง 

หมู หมูบาน ก านัน/ผใูหญบาน สมาชิก อบต. ต าแหนงในสภา อบต. 

1 บานวังกอง นายประด ษฐ์ุุยะขาว 
นายเมฆ นทร์ุุอ นทะยศุ 
นายก ตต พงษ์ุุเอียวงษ์ 

ประธานสภา อุบต.ุ
สมาช กุอบต. 

2 บ้านโพนดู  นายวรากรุุคําอ้าย นางอรทัยุุคําอ้าย 
ุนางนภัสวรรณุุท พย์ปัญญา 

รองประธานสภาุอบต.ุ
สมาช กุอบต. 

3 บานสองคอน นายก ตต ชัยุ โพธ ์ศรี ุนางนวลศรี ุ ุ เข็มท ศ  
นางจํารัสุุท้าววงษ์ 

สมาช กุอบต.ุ
สมาช กุอบต. 

4 บานหวยสูน นางน ศารัตน์ุุตันเต็ม นายสาลีุ ุ จั น ท ร์ ทํา โ ร ง  
นายอําคาุุเมืองบัวผัน 

สมาช กุอบต.ุ
สมาช กุอบต. 

5 บานห้วยใส นางสุดารัตน์ุุไชยเชียงพ ณ นายธีรนั ย ุอ นฟากท า ุ ุ ุ  
นายสั ง เ วี ย น ุ พั น แ พ ง  

สมาช กุอบต.ุ
สมาช กุอบต. 

6 บานใหม จําปี นายสัมพันธ์ุุแก้ววังอ้อ 
นางเอี่ยมุุแก้ววังอ้อุ 
นางสุจ นันท์ุุคําอ้าย 

สมาช กุอบต.ุ
สมาช กุอบต. 

7 บานห้วยไข เขียด นายเกียรต ศักด ์ุุสีกา นายด เรกุุบุญเทศุ 
นางแสงรุณุุสีกา 

สมาช กุอบต.ุ
สมาช กุอบต. 

8 บานหนองหัวนา นางทองม้วนุุเพียงตา นายณัชญาน ศุ ุศาลา ุ  
นางลัดดาุุเพียงตา 

สมาช กุอบต.ุ
สมาช กุอบต. 

9 บ้านเฉล มราชย์ นายวัชรพลุุวงษ์ลา นายวันชัยุุปีลา 
นายม วนุุสอนงอก 

สมาช กุอบต.ุ
สมาช กุอบต. 

 

2.4 ขอมูลดานสังคม 

2.4.1 การศึกษา 
2.4.1.1ุ โรงเรียนเปดสอนระดับอนุบาลถึงระดับมัธยมศึกษาปทีุ่3 (ขายโอกาส)ุจํานวน 

1ุแหงุ ไดแกุ โรงเรียนบานหวยสูน 
2.4.1.2 โรงเรียนเปดสอนระดับอนุบาลถึงระดับประถมศึกษาปทีุ่ 6ุจํานวนุ2ุุแหงุ ได

แกุ โรงเรียนวัดวังกอง, โรงเรียนบานไร ตีนตก 
2.4.1.3ุ ศูนยพัฒนาเด็กเล็กุ จํานวนุ 3ุ แหงุ ไดแกุ ศูนยพัฒนาเด็กเล็กองค์การบร หารส วน

ตําบลสองคอนุศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านสองคอนุและศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองหัวนา   
2.4.2ุ ศาสนา 

ประชาชนชาวตําบลสองคอนสวนใหญนับถือศาสนาพุทธุ รองลงไปเปนศาสนาคร สตุ
ศาสนาอ สลามและศาสนาอื่นๆ 

- วัด/สํานักสงฆ จํานวนุ 9 ุ แหง 

- ศาลเจา จํานวนุ 1 ุ แหง 
- โบสถ คร สต จํานวนุ - ุ แหง 
- สถานปฏ บตั ธรรมแมช ี จํานวนุ - ุ แหง 
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2.4.3 การสาธารณสุข 

-  มีสถานพยาบาลุ จาํนวนุ 2ุแหงุไดแกุรพ.สต.สองคอนุและุรพ.สต.ห้วยใส 
-  อัตราการมีสวมราดน้ําุ รอยเปอรเซ็นต 

-  อาสาสมัครสาธารณสุขประจาํหมูบานุ(อสม.)ุ จาํนวนุ 9 ุ หมูบานุ รวมุ 5 8 ุ คน 
-  รถบรรทุกขยะมูลฝอยแบบเอนกประสงคเปดขางเททายุ จํานวนุ 1ุ คัน 

2.4.4ุ วัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี แุละการละเลนพื้นเมือง 
-  งานหล อ,แห เทียนเข้าพรรษา 
- งานประเพณอีอกพรรษา 

2.4.5 ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 
-  หนวยบร การประชาชนตาํบลสองคอน จํานวนุ 1ุ แหง 
-  รถยนตบรรทุกน้ําเอนกประสงคุขนาดุ6,000ุล ตรุจํานวนุ 1ุ คัน 
-  อาสาสมัครปองกันภยัฝายพลเรือนุ(อปพร.) จํานวนุ 3 0 คน 

 
2.5 ขอมูลดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

2.5.1 แหลงน้ าธรรมชาติ จํานวนุ 1ุ แหง 
2.5.2 แหลงน้ าที่สรางขึ้นเอง 

- ฝาย, อางเก็บน้ําชลประทาน จํานวนุ 1 9 ุ แหง 

- บอน้ําตื้น จํานวนุ 2 2 9 ุ แหง 
- บอน้ําโยก จํานวนุ - ุ แหง 
- อื่นๆุ(ทาํนบกัน้น้าํ, สระน้ํา) จํานวนุ 1 0 ุ แหง 

 
2.6 ขอมูลดานโครงสรางพื้นฐาน 

2.6.1 การคมนาคมและขนสงเสนทางที่ใชในการคมนาคมในตําบลทั้งหมดจะมีสภาพเปนถนน ุ
ลูกรังุ ถนนแอสฟลทต กคอนกรีตุ และคอนกรีตเสร มเหล็กุ ดังนี้ 

ถนนแอสฟลทต กคอนกรีต จํานวนุุุ4ุ สาย 
ถนนคอนกรีตเสร มเหล็ก จํานวนุ 28ุ สาย 

ถนนลูกรัง จํานวนุ 35ุ สาย 
สะพานุค.ส.ล. จํานวนุ 21ุ แหง 

2.6.3 สาธารณูปโภคและสาธารณูปการ 
(1) การประปา 

ระบบน้าํประปาที่ใชในภายในเขตตําบลสองคอนุุอําเภอฟากท าุุจะเปนระบบุ
ประปาหมูบานุ จาํนวนุ 9 ุ หมูบาน 

(2) ไฟฟาุมไีฟฟาเขาถึงทุุกหมูบาน 

(3) ระบบสื่อสารและโทรคมนาคม 
- การไปรษณียุ มีที่ทาํการไปรษณียุ จาํนวนุ 1ุ แหง 
- โทรศัพทสาธารณะุ มโีทรศัพทสาธารณะุ จาํนวนุ 1 ุ แหง 
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2.7 แผนที่ทางเด นยุทธศาสตร 
"กองทุนระบบหลักประกันสุขภาพฯุ เปนนโยบายรัฐบาลุ ซึง่สํานักงานหลักประกันุ

สุขภาพแหงชาต ุ(สปสช.)ุไดนํานโยบายนี้ไปสูการปฏ บัต ุ โดยใหทองถ ่นที่มีความพรอมและสมัครใจุ เขาร
วมโครงการุ สปสช.ุจะจัดสรรงบประมาณแตละปจากกองทุนหลักประกันสุขภาพแหงชาต ในสวนุ ของการสร
างเสร มสุขภาพและปองกันโรค ตุามที่หลักคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแหงชาต กําหนดุ และสําหรับป
งบประมาณุ 2562ุ ไดจัดสรรเปนเง นุ 45ุ บาทตอประชาชนในพื้นที่หนึ่งคนุ และทองถ ่นุตกลงสมทบเง นเขา
กองทุนหลักประกันสุขภาพไมนอยกวาอัตรารอยละของเง นที่ไดรับจัดสรรจากกองทุนุหลักประกันสุขภาพแหงชาต ุ
องคการบร หารสวนตําบลขนาดกลางุ(อบต.สองคอน)ุ สมทบเง นรอยละุ40ุ ถือเปนแนวทางทีุ ดีทีุ เปดโอกาส
ใหประชาชน เุขามามีสวนรวมในการดูแลสุขภาพในแงของการ 
สงเสร มสุขภาพุ การปองกันโรคุ แกประชาชนในทองถ ่นเอง 

การจัดทําโครงการแผนสุขภาพชุมชนุ โดยใชแผนพัฒนายุทธศาสตรุ เพื่อกําหนดุ ว สัย
ทัศนของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถ ่นหรือพื้นทีุ่ ุ องคการบร หารสวนตําบลสองคอนุ นับเปนค
วามค ดร เร ่มที่ดีุนาจะเปนแนวทางและเปนแบบอยางในการบร หารงานสาธารณสุข ใุนอนาคต" 

ว สัยทัศนุ คือุ การกําหนดท ศทางในการทํางานในอนาคตุ เปรียบเสมือนภาพฝนของุ องค
กรที่อยากจะเห็นในระยะยาวุ ว สัยทัศนุ จะบรรลุตามจุดมุงหมายนั้นหรือไมุ ขึ้นกับวาคนในองคกรุ จะให
ความรวมมือในทางบร หารุ และนําไปปฏ บัต จร งจังแคไหนุ โดยหลักการเมื่อมีว สัยทัศนแลวุ จะตองรวมกัน
กําหนดพันธก จหรือภารก จุ กําหนดเปาหมายุ และกลยุทธขึน้มาใหชัดเจนุ จากนั้นุ จงึนําไปสกูารวางแผนุ
การจัดทําโครงการและก จกรรมุ นําไปสกูารปฏ บัต อยางเปนขั้นตอนุ ซึ่งก็คือการุ วางแผนยทุศาสตรนั่นเอง 

คณะกรรมการฯ จุึงไดว สัยทัศนดังกลาวขึ้นมา ตุอไปนี้คือผลการว เคราะหองคกรโดยใชุ เทคน คุ
SWOT Analysis กอนทีจ่ะมาเปนว สยัทัศน 

จุดแข็ง 
1. งบประมาณพอเพียง 

2. บุคลากรมีความรูุและความสามารถุ พอเพียง 
3. คณะกรรมการมีความรู 
4. คณะกรรมการมีความรวมมือที่ดี 

จุดออน 
1. กรรมการเสียสละนอย 
2. แผนงานไมชัด 

3. ขาดประสบการณ 
4. ขาดการประชุมอบรมอยางตอเนื่อง 
5. การต ดตามประเม นผลไมสม่ําเสมอ 
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                     โอกาส 

1. ผนูําศาสนา, ผูนาํทองที่ทีเ่ขมแข็งุสงเสร มผลักดนัการดูแลเรื่องสุขภาพของชมุชน 
2. เครือขายมีสวนรวมในการสรางสุขภาวะชุมชน 
3. ไดรับงบประมาณจากุสปสช.ุและุอบต.ุเพ ่มข้ึน 
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                                 สิ่งคุกคาม (อุปสรรค) 
1. ภาวะเศรษฐก จที่ตองแกงแยงแขงขันกนัทาํใหคนด ้นรนมีความเสียสละตอสวนรวมนอย 

2. ประชาชนไมเห็นความสําคัญในการดูแลสุขภาพ 
แผนทีท่างเดินยุทธศาสตร วิสัย

วิสัยทัศน  “ประชาชนในพื้นทีต่ําบลสองคอนมสีุขภาพดีุ ุชุมชนเขมแข็งุตําบลพัฒนายั่งยนื” 
เปาหมาย 1.ุสรางหลกัประกันสุขภาพใหประชาชนในตําบลสองคอนุทุกคนสามารถเขาถึงบร การดานสาธารณสขุไดตามส ทธ อันพึงมีพึงไดุ

2.ุุสงเสร มใหประชาชนมีสขุภาพที่ดี 
3.  สงเสร มใหประชาชนสามารถพ่ึงตนเองทางดานสุขภาพไดมากข้ึน 
4.  สงเสร มใหประชาชนสามารถเขามามสีวนรวมดูแลและบร หารจดัการระบบสุขภาพไดโดยถือวาุสุขภาพุเปนเรื่องุ ของ

ประชาชนทุกคน 
5. สงเสร มใหระบบหลักประกนัสขุภาพมคีวามยัง่ยืนซึง่จําเปนตองเปนระบบท่ีมงุเนนการุ“สราง” สุขภาพมากวาการุ“ซอม” สุขภาพ 

หนวยงาน   กองทุนหลกัประกุันสขุภาพในระดับพืน้ที ุหรือทองถ ่นุุองคการบร หารสวนตําบลสองคอน 
 

เปาหมาย ประชาชนในต าบลสองคอนมสีขุภาพด ี ชมุชนเขมแขง็ ต าบลพัฒนายั่งยืน 
 
 
ประชาชน  

 
มีเครือขายเฝาระวัง 

ดานสุขภาพ 

 

 
มีขอตกลงของชมุชน 
ในการดูแลสขุภาพ 

 

 
 
มีโครงการที่ด าเนนิการโดยชุมชนมากขึน้ 

 
 

 
ภาคี อปท.และหนวยงาน 

ภาครัฐ ใหการสนับสนนุ 
สงเสรมิอยางตอเนือ่ง 

คณะกรรมการกองทุนมีศกัยภาพ 
ในการบร ิหารจัดการกองทนุ 

คกก.โครงการ/ผูน ามีศกัยภาพสูง 
ในการบริหารจัดการโครงการ/ 
ประชาชนมสีวนรวม 

 
 

กระบวนการ มีการเปดเวทีแลกเปลี่ยน 
เรียนร/ ู น าเสนอนวัตกรรม/ 
ผลงาน 

มีระบบสื่อสาร ประชาสมัพนัธ 
อยางตอเนื่อง สม่ าาเสมอ 

มีระบบติดตามประเมนิผลที่ด ี

 

 

พ้ืนฐาน พัฒนาศนูยเรียนรแูละ 
เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

มีศูนยขอมูลขาวสารและ
ระบบ สารสนเทศท่ีมี
ประสิทธิภาพ 

พัฒนาศกัยภาพการเรียนร ู
ของบุคคลากรในกองท ุน 

 

 
 
 

 
บริบทของชมุชน 

ปัจจยัภายนอกทัง้ทางด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และเทคโนโลยีที่เหมาะสมของต าบล



- 
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                                              สวนที่  3 
วิสัยทัศน / ยุทธศาสตรการพัฒนา 

 

3.1 วิสัยทัศน  
ว สัยทัศนกองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบร หารสวนตําบลสองคอนคือุ
“ประชาชนในพื้นทีต่ําบลสองคอนมีสุขภาพดีุ ชมุชนเขมแขุ็งุ ตําบลพัฒนา
ยั่งยืน” 

 

3.2 ยุทธศาสตรการพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.สองคอน 
ยุทธศาสตรการพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพุุอบต.สองคอนุุประกอบดวยุุ5ุ

ยุทธศาสตรหลักุ คือ 

3.2.1 ยุทธศาสตรดานการสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุข
ของหนวยบริการ สถานบริการ หรือหนวยงานสาธารณสุข 

แนวทางการพัฒนา จํานวนุ 1 ุ แนวทางุ ดังนี้ 
1. การสรางเสร มสุขภาพุ ปองกันโรคุ ฟนฟูสมรรถภาพและการรักษาุ พยาบาล

ระดับปฐมภูม เช งรุก 

 สถานบร การให้พ จารณาตามกฎหมายว าด้วยหลักประกันสุขภาพ
แห งชาต  

   หน วยบร การให้พิจารณาตามกฎหมายว่าด้วยหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ  
   หน วยงานสาธารณสุขให้พิจารณาตามภารก จหน้าที่ที่มีความเกี่ยวข้องกับงาน
ด้านสาธารณสุขุเช นุอปท.ุมีภารก จหน้าที่ที่เกี่ยวข้องกับงานด้านสาธารณสุขตามกฎหมายกําหนดุโดยมี
หน วยย อยดําเน นงานในเรื่องดังกล าวุเช นุกองสาธารณสุขฯุกองการศึกษาฯุหรือหน วยย อยอ่ืนๆุของุ
อบต./เทศบาลุ 

3.2.2 ยุทธศาสตรดานการสรางเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคของ
องค์กรหรือ 

กลุมประชาชน หรอืหนวยงานอืน่ 
แนวทางการพัฒนา จํานวนุ 2ุ แนวทางุ ดังนี้ 
1. สรางเสร มสุขภาพุการปองกันโรคุใหแกองค์กรหรือกลุ มประชาชน 

ห รื อ ห น ว ย ง า น อื่ น ุ  

2. สรางโอกาสในการเขาถึงความรูและขอมูลหลกัประกนัสขุภาพ 
3.2.3 ยุทธศาสตรดานการสนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์พัฒนา

เด็กเล็กหรือศูนย์ที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน ศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในชุมชน หรือหน่วยงานที่รับผิดชอบศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก หรือการพัฒนา
และฟื้นฟูคุณภาพชีวิตและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผูสูงอายหุรือคนพิการในชุมชน
  

แนวทางการพัฒนา จํานวนุ 2ุ แนวทางุ ดังนี้ 
1. การสรางเสร มสุขภาพุปองกันโรคุฟนฟูสมรรถภาพุุและการ 
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รักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก 

2. สรางโอกาสในการพัฒนาความเขมแข็งใหกับศูนยเด็กเล็กุ ศูนยที่ดําเน น
ก จกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชนุศูนยพัฒนาคุณภาพชีว ตผสููงอายุในชุมชนุุ  

 

    3.2.4 ยุทธศาสตรดานการพัฒนาการบริหารจัดการกองทุน/พัฒนา
ศักยภาพ กรรมการ/และพัฒนาระบบบริหารจัดการ 

แนวทางการพัฒนา จํานวนุ 3ุ แนวทางุ ดังนี้ 
1. แนวทางการพัฒนาระบบบร หารจัดการกองทุนสุขภาพตาํบล 
2. การเสร มสรางโอกาสในการเขาถึงความรูและขอมูลหลักประกันสุขภาพ 
3. สรางกระบวนการเรียนรูในเนื้อหาุุ กรอบแนวค ดุุ หลักการุุ ระบบ 

หลักประกันสุขภาพ 
3.2.5 ยุทธศาสตรดานการเกดิโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ แนวทางการ

พัฒนา จํานวนุ 1ุ แนวทางุ คือ 
    1. การสงเสร มในการปองกันและแกไขกรณีเก ดโรคระบาดหรือภัยพ บัต ในพื้นที่ 

3.3 วัตถุประสงค 
3.3.1ุ เพื่อสนับสนุนและสงเสร มการจัดบร การสาธารณสุขของหนวยบร การุสถานุ บร การ

หรือหนวยงานสาธารณสุข 
3.3.2ุ เพื่อสนับสนุนและส งเสร มการจัดกระบวนการหรือก จกรรมสร้างเสร มสุขภาพุ

และการป้องกันโรคขององคกรหรือกลุ มประชาชนุ ุ ห รื อ หน ว ย ง านอื่ น  

3.3.3 เพื่อสนับสนุนและสงเสร มการจัดบร การสาธารณสุขขอศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
หรือศูนย์ที่ดําเน นก จกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชนุศูนย์พัฒนาคุณภาพชีว ต
ผู้สูงอายุในชุมชนุหรือหน วยงานที่รับผ ดชอบศูนย์พัฒนาเด็กเล็กุหรือการพัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพ
ชีว ตและฟื้นฟูคุณภาพชีว ตผูสูงอายุหรือคนพ การในชุมชน 

3.3.4 เพื่อสนับสนุนคาใชจายในการบร หารหรือพัฒนากองทุนหลักประกัน
สุขภาพ
ให้มีประส ทธ ภาพุ  ไม เก นร้อยละุ15ุของเง นรายรับของกองทุนหลักประกันสุขภาพตามข้อุ7 

3.3.5ุ เพื่อสนับสนุนและส งเสร มก จกรรมกรณีเก ดโรคระบาดหรือภัยพ บัต ในพื้นทีุ่ใน 
การปองกันและแกไขปญหาสาธารณสุขไดตามความจาํเปนุ เหมาะสมุ และทันตอเหตุการณได ้

 

3.4เปา้หมาย  
3.4.1ุ สรางหลักประกันสุขภาพใหประชาชนในตําบลสองคอนุทุกคนสามารถเขาถึง 

บร การดานสาธารณสุขไดตามส ทธ อันพงึมีพงึได 
3.4.2ุ สงเสร มใหประชาชนมีสุขภาพที่ดี 
3.4.3ุสงเสร มใหประชาชนสามารถพึง่ตนเองทางดานสุขภาพไดมากข้ึน 
3.4.4ุสงเสร มใหประชาชนสามารถเขามามีสวนรวมดูแลและบร หารจัดการระบบุ

สุขภาพไดโดยถือวา “ุสุขภาพ” เปนเร่ืองของประชาชนทุกคน 
3.4.5ุ สงเสร มใหระบบหลักประกันสุขภาพมีความยั่งยืนซึ่งจําเปนตองเปนระบบทีุ่ มงุเน

นุ “การสราง” สุขภาพมากกวาการุ “ซอม” สุขภาพ 
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3.5 ภารกิจ  

3.5.1 กิจกรรมเพื่อสนับสนุนและสงเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหนวย 

บริการ หรือสถานบริการหรือหนวยงานสาธารณสุขในพื้นที่ ซึ่งประกอบดวย 
3.5.1.1ุ การสนับสนุนงบประมาณใหแกหนวยบร การุหรือสถานบร การุหรือุ หน

วยงานสาธารณสุขในพืน้ที่ 
3.5.1.2ุ การสนับสนุนงบประมาณในการจัดก จกรรมตางๆุ เชนุ ก จกรรมการุ ส

งเสร มสุขภาพการปองกันุ การควบคุมโรคและการฟนฟูสุขภาพุและการรักษาพยาบาลระดับปฐมภูม ุ เช งรุกุ 

3.5.2 กิจกรรมการสรางเสริมสุขภาพโดยประชาชน และชุมชนทองถิ่น/หนวย
งาน 

อื่นในพื้นที่  
3.5.2.1ุ การสนับสนุนงบประมาณและสงเสร มก จกรรมที่เก ดจากความค ด 

ร เร ่มของประชาชน/ชุมชนทองถ ่น/หนวยงานอื่นในพื้นที ่

3.5.3 กิจกรรมเพ่ือสนับสนุนการดูแลเด็ก ผูสูงอายุ คนพิการและผูปวยโรค
เรื้อรัง 

3.5.3.1ุ การสนับสนุนงบประมาณใหแกศูนยเด็กเล็กุ หรือศูนยชื่ออ่ืนที่ดําเน นุ
ก จกรรมเกีุ ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชนุ หรือศูนยพัฒนาและฟนฟูคุณภาพชีว ตผูสูงอายุุ และ
คนพ การหรือศูนยชื่ออื่นที่ดําเน นก จกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและฟนฟูคุณภาพชีว ตผูสูงอายุและุ คนพ การ
ในชุมชน 

3.5.3.2ุ การสนับสนุนงบประมาณในการจัดก จกรรมตางุ ๆุ เชนุ ก จกรรมการุ ส
งเสร มสุขภาพการปองกันโรคุ การควบคุมโรคและการฟนฟูสุขภาพุและการรักษาพยาบาลระดับปฐมุ ภูม เช ง
รุกุ ที่จําเปนตอสุขภาพและการดํารงชีว ตใหแกศูนยเด็กเล็กุ หรือศูนยชื่ออื่นที่ดําเน นก จกรรมุ เกี่ยวกับการ
พัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชนุ หรือศูนยพัฒนาและฟนฟูคุณภาพชีว ตผูสูงอายุและคนุ พ การหรือศูนยชื่อ
อื่นที่ดําเน นก จกรรมเก่ียวกับการพัฒนาและฟนฟูคุณภาพชีว ตผูสูงอายุและคนพ การในุ ชุมชน 

3.5.4 กิจกรรมเพื่อสนับสนุนการบริหารจัดการกองทุน/พัฒนาศักยภาพ
กรรมการ/ และพัฒนาระบบบริหารจัดการ 

3.5.4.1ุ สนับสนุนงบประมาณเพื่อการบร หารจัดการหรือพัฒนากองทุนุ
หลักประกันสุขภาพองคการบร หารสวนตําบลสองคอนใหมีประส ทธ ภาพ 

3.5.5 กิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ 
3.5.5.1ุ การสนับสนุนงบประมาณและสงเสร มก จกรรมในการปองกันและุ แก

ไขปญหาสาธารณสุขกรณีเก ดโรคระบาดหรือภัยพ บตั ในพืน้ที่ 

 
3.6 ระยะเวลาด าเนินการ ตุลาคมุ 2561ุ ถึงุ กันยายนุ2562 
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3.7 การด าเนินการ 
- ขั้นเตรียมความพรอมในการจัดตั้งกองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวน 

ต าบลสองคอน 
 

 
1. จัดเวทีประชาคมเพื่อแสดงความค ดเห็นตอการมีกองทุนหลักประกัน 

สุขภาพองคการบร หารสวนตําบลสองคอนุ และดําเน นการคัดเลือกคณะกรรมการบร หารระบบุ
หลักประกันสุขภาพองคการบร หารสวนตําบลส อ ง ค อ น ุ จํานวนุ 18 ุ คนุ จากตัวแทนประชาชนในกลุมุ
องคกรตางุๆุในชุมชน 

2. จุัดประชุุมคณะกรรมการบรุ หารระบบหลุักประกุันสุุขภาพระดุับตุําบลุสอง
คอนุเพื่อจัดทาํระเบยีบขอบังคบักองทนุหลกัประกนัสขุภาพองคการบร หารสวนตาํบล 

- ขั้นตอนการด าเนินการจัดท าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพองคการ
บริหารสวน 

ต าบลสองคอน 
ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมการจัดท าแผนยุทธศาสตรการพัฒนาสุขภาพ 

คณะกรรมการจัดทําแผนงานโครงการของกองทุนหลักประกันสขุภาพตําบลสองคอนเปนคณะทาํงานที่
รับผ ดชอบในการจัดทาํแผนพฒันาสุขภาพุ จะตองจัดทําเวทปีระชาคมเพื่อชี้แจงุ วัตถุประสงคุ ความสําคัญุ
แนวทางในการจัดทําแผนพัฒนาสุขภาพใหประชาชนในตําบลไดรับทราบุ พรอมกุันนั้นจะไดรุับทราบปญหาใน
เรื่องของสุุขภาพของประชาชนในตุําบลหวยมุนเพื่อจุัดทุําโครงการุ จัดทําแผนยุทธศาสตรการพัฒนาสุขภาพของ
กองทุนหลักประกันสุขภาพุ ใหคณะกรรมการบร หารระบบุ หลักประกันสุขภาพตําบลสองคอนุ ุ ุ ุ อนุมัต ใน
โครงการดังกลาว 

ขั้นตอนที ่ 2 การคัดเลือกยุทธศาสตรและแนวทางการพัฒนา 
1) คณะกรรมการจัดทําแผนงานโครงการุจะสรุปแผนพัฒนาสุขภาพพรอมุ ทั้งป

ญหาความตองการในดานสุขภาพของประชาชนในตําบลสองคอนนําเสนอตอคณะกรรมการบร หารุ ระบบ
หลักประกันสุขภาพตําบลสองคอน 

2) คณะกรรมการบร หารระบบหลักประกันสุขภาพุจะจัดประชุมรวมระหวางุ
คณะกรรมการบร หารระบบหลักประกันสุขภาพและส วนราชการที ่เกี ่ยวข องเพื ่อร วมกันพ จารณาุ
โครงการหรือก จกรรมุที่จะนํามาใช เปนกรอบการจัดทําแผนพัฒนาสุขภาพุรวมทั ้งกําหนดโครงการ/ุ
ก จกรรม ทุี่จะนําเพ ่มเต มหรือตัดทอนลงได 

3) เมื่อไดแนวทางการพัฒนาสุขภาพแลวุก็จัดประชุมรวมกันเพื่อพ จารณาวามีุ
โครงการ/ก จกรรมอะไรบางที่จะตองดําเน นการเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคและเปาหมายของแนวทางการุ
พัฒนาสุขภาพที่คัดเลือกมาใชเปนกรอบในการพัฒนาสุขภาพ 
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ขั้นตอนที ่ 3 การเกบ็รวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล 
1) การเก็บรวบรวมขอมูลุการจัดทําแผนพัฒนาสุขภาพุุคณะกรรมการุ จัดทํา

แผนงานโครงการุ ดําเน นการสํารวจและเก็บรวบรวมขอมูลที่จําเปนตอการจัดทําแผนพัฒนาุ สุขภาพุ ซึ่ง
นอกจากจะตองเก็บรวบรวมขอมูลพื้นฐานทั่วไปแลวยังจะตองว เคราะหขอมูลตลอดจนให 
ความเห็นุ ซึ่งขอมูลที่จัดทําไดแกุ ขอมูลประชากรุ อาชีพุ รายได สุขภาพุการศึกษาุทรัพยากรุการุ คมนาคม
ขนสงุ เพื่อเปนขอมูลที่นํามาว เคราะหแนวทางการพัฒนาสุขภาพุไดอยางถูกตองุ โดยการเก็บุ รวบรวมขอมูลที่
จะตองเก็บขอมูลทั้งขอมูลภายในตําบลและภายนอกตําบลุุุุุุ เพื่อสามารถนํามาว เคราะห SWOT (การว เคราะหจุด
แข็งุจุดออนุโอกาสและอุปสรรค)ุ ไดเพื่อตอบสนองปญหาความตองการดานุ สุขภาพของประประชาชนในเขต
พื้นที่ 

2) การว เคราะหขอมูลุคณะกรรมการจัดทําแผนงานโครงการุจะสรุปผลุ การ
พัฒนาที่ผานมานําเสนอที่ประชุมซึ่งประกอบดวยุ คณะกรรมการบร หารระบบหลักประกันสุขภาพุ ตําบลห
วยมุนุ ประชาคมหมูบานุ และหนวยงานที่เก่ียวของเพื่อประเม นผลการพัฒนาในรอบปที่ผานมาุ โดยประเม น
ทั ้งในเช งปร มาณและในเช งคุณภาพ ุเพื ่อนํามาคัดเลือกจัดทําแผนพัฒนาสุขภาพรวมทั ้งุ จัดลําดับ
ความสําคัญและแนวทางการพัฒนาสุขภาพเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของแผนพัฒนาสุขภาพุ การจัดลําดับ
ความสําคัญมีหลายว ธี ตุั้งแตว ธีงายๆ คุือุประชุมตกลงกันหรืออาจใชว ธีการลงคะแนนโดยใชุ บัตรลงคะแนนเพื่อ
นําคะแนนมาจัดลําดับความสําคัญเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาสุขภาพของประชาชนุ ในตําบลสองคอน 

 
หลักประกันสุขภาพ 

ขั้นตอนที่ 4 การก าหนดวัตถุประสงคของแนวทางการพัฒนาของกองทุน 
 
หลังจากไดแนวทางแผนพัฒนาสุขภาพที่สอดคลองกับแผนยุทธศาสตรการ 

พัฒนามาดําเน นการหลังจากทราบภารก จแนวทางการพัฒนาที่กองทุนหลักประกันสุขภาพตําบลสองคอนจะ 
ตองทํา 

ขั้นตอนที ่ 5 การจัดท ารายละเอียดโครงการ/กิจกรรมการพัฒนาสุขภาพ 
คณะกรรมการจัดทําแผนงานโครงการพ จารณาคัดเลือกโครงการทีุ่ สอดคลอง

กับแนวทางการพัฒนาสุขภาพของตําบลมาจัดทํารายละเอียดโครงการในดานเปาหมายุ ผลผล ตุ ผลลัพธุ
งบประมาณุ ระยะเวลาุ ผูรับผ ดชอบุ และตัวชี้วัดความสําเร็จุ โดยเนนการศึกษาุ รายละเอียดของก จกรรมทีุ จะ
ดําเน นการในปแรกของแผนพัฒนาสุขภาพุ เพื่อใหสามารถนําไปจัดทําุ งบประมาณรายจายไดตอไป 

ขั้นตอนที ่ 6 การจัดท ารางแผนพัฒนาสุขภาพ 
คณะกรรมการจัดทาํแผนงานโครงการุ จัดทํารางแผนพัฒนาสขุภาพุ โดยมีุ เคาโครง

ประกอบดวยุ 7ุ ขั้นตอนุ เพื่อเสนอรางแผนพัฒนาสุขภาพุ และรับฟงความค ดเห็นขอุ เสนอแนะแลวนําไป
ปรับปรุงแผนพฒันาสุขภาพใหสมบรูณตอไปุมื่อดําเน นการการตามขั้นตอนตางๆุ เสร็จส ้นแลวใหนํารางแผนพัฒนา
สุขภาพทีุ ปรับปรุงแลวเสนอคณะกรรมการบร หารระบบหลักประกันุ สุขภาพตาํบลสองคอนเพื่อพ จารณา 
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ขั้นตอนที ่ 7 การอนุมัติและประกาศใชแผนพัฒนาสุขภาพ 
คณะกรรมการจัดทําแผนงานโครงการุ จะนําผลที่ไดจากขั้นตอนทีุ่ 1-6ุ จัดทําราง

แผนพัฒนาสุขภาพของกองทุนหลักประกันสุขภาพตําบลสองคอนุจากนั้นจะนํารางแผนฯุเสนอุ ตอคณะกรรมการ
บร หารระบบหลักประกันสุขภาพตําบลสองคอน เุพื่อพ จารณาอนุมัต และประกาศใชุ ตอไป 

3.8 งบประมาณ 
1. ยอดยกมาจากปุ 2561ุ จํานวนเง นุ 25,049.35 (สองหมื่นห้าพันสีส่ บเก้าบาทสามส บห้า

สตางค  
2. งบประมาณที่ไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาต จํานวนุ เง นุ

117,000.- บาทุ (หนึง่แสนหนึ่งหมื่นเจ็ดพันบาทถวน)ุ ซึง่จํานวนเง นที่ไดรับค ดจากุ จํานวนประชากรุ ขอมูลุ ณุ
วันทีุ่1ุกรกฎาคมุ2561 (ขอมูลทะเบียนราษฎร ุของตําบลสองคอนุคูณดวยจํานวนเง นคนละุ 45ุ บาท 

3. งบประมาณที่ทางองคการบร หารสวนตําบลสมทบุ (ไมนอยกวารอยละุ 40%) องคการ
บร หารสวนตําบลหวยมุนสมทบเปนจํานวนเง นุ46,800.-บาทุ(สี่หม่ืนหกพันแปดรอยบาทถวน) 

3.9 รายละเอียดงบประมาณ 
3.9.1  ประมาณรายจายที่ตั้งไว จําแนกตามแผนงานกองทุนหลักประกันสุขภาพ 

องคการบร หารสวนตําบลหวยมุนุุพ.ศ.ุ 256 2 ุ จํานวนุ 5ุ ประเภทุ รวมงบประมาณทั้งุุ5ุ ประเภทุ เปนเง นุุ
252,010.00ุุบาทุ(สองแสนห้าหมื่นสองพันส บบาทถ้วน) 

3.9.1.1 ประเภทที่ 1 ก จกรรมสนับสนุนหนวยงานบร การหรือหนวยงานุ
สาธารณสุขในพื้นทีุ่ งบประมาณตั้งไวุ 45,100ุ บาท 

  3.9.1.2  ประเภทที่  2  ก จกรรมการสรางเสร มสุขภาพโดยองค์กรหรือกลุ มุุุุุุุุุ
ประชาชน งบประมาณตั้งไวุ 136,900ุ บาท 

3.9.1.3 ประเภทที่ 3 ก จกรรมการสนับสนุนการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กุ ผูสูงอายุุ คน
พ การุงบประมาณุ ตั้งไวุ 37,000ุ บาท 

3.9.1.4 ประเภทที ่ 4 ก จกรรมการบร หารจัดการกองทุน/พัฒนาศักยภาพ 
การรมการ/และพฒันาระบบบร หารจดัการไมเก นุ 15%ุ ของเง นรายรับในแตละปงบประมาณนั้นุ งบประมาณตัง้ไวุ
3 2,760ุบาท 

3.9.1.5 ประเภทท่ี 5 ก จกรรมกรณีเก ดโรคระบาดหรือภัยพ บัต ในพ้ืนที่ 
งบประมาณตัง้ไวุ 0 บาท 

3.9.2 ประมาณรายจายที่อยูในแผนงาน/โครงการ จําแนกตามแผนงานกองทุนุ
หลักประกันสุขภาพองคการบร หารสวนตําบลสองคอนุ พ.ศ.2562ุ จํานวนุ 5ุ ประเภทุ จํานวนเง น251,760.00ุุ
บาทุ(สองแสนหา้หม่ืนหนึ่งพนัเจ็ดร้อยหกส บบาทถ้วน) 
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สวนที ่ 4 
แผนงาน / กิจกรรมโครงการ 

กองทุนหลักประกันสุขภาพองคการบริหารสวนต าบลสองคอน อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ 

ประเภทที่  1  เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ  สถานบริการ  หรือหน่วยงานสาธารณสุข 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเป้าหมาย พ้ืนที่ดําเน นการ ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ด
ชอบ 

1.โครงการคัด
กรอง
โรคเบาหวาน
และความดัน
โลห ตสูงกลุ ม
ประชาชนอายุุ
15ุปีขึ้นไป 

1.เพื่อให้กลุ ม
เสี่ยงต อ
โรคภัยเงียบ
ได้รับการคัด
กรองุ 

ประชาชนอายุุ15ุ
ปีุขึ้นไปในเขต
รับผ ดชอบรพ.สต.
ห้วยใส 
จํานวนุ1,339ุคน 
 

เขตรับผ ดชอบ
รพ.สต.ห้วยใสุ
หมู ทีุ่ 4,5,8,9 
จํานวนุ1,339ุ
คน 
 

1.ประชาชน
อายุุ15ุปีขึ้น
ไปได้รับการ
คัดกรอง
โรคเบาหวาน
และโรคความ
ดันโลห ตสูง
ร้อยละุ80
ของประชากรุ 

1.ประชาสัมพันธ์
โครงการ/ประสานงาน
กับหน วยงาน/ชุมชนุที่
เกี่ยวข้อง 
2.จัดเตรียมเอกสารุ
ประสานงาน 
3.จัดซื้อแถบตรวจ
น้ําตาล 
4.คัดกรองเบาหวาน/
ความดันโลห ตสูงุหมู ที่
4,5,8,9ุในประชาชนที่มี
อายุุ15ุปีขึ้นไปุจํานวนุ
1,339ุคน 
5.รายงานผลการ
ดําเน นงานตามโครงการ 

ม.ค.ุ62ุ-
ก.ย.ุ62 

1.ค าจัดซื้อแถบตรวจ
น้ําตาลในเลือดจํานวนุ
800ุชุดๆละุ20ุบาทเป็น
เง น 16,000 บาท 
 
 

16,000.- รพ.สต.
ห้วยใส 

 

 



 

ประเภทท่ี  1  เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการ  หรือหน่วยงานสาธารณสุข 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดําเน นการ 
ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 

ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ด
ชอบ 

2.โครงการลด
การใช้สารเคมี
กําจัดศัตรูพืชใน
เกษตรกร 

1.เพื่อให้กลุ ม
เสี่ยงต อ
โรคภัยเงียบ
ได้รับการคัด
กรองุ 

เกษตรกรกลุ ม
เสี่ยงในเขต
รับผ ดชอบรพ.
สต.ห้วยใส 
จํานวนุ100ุคน 
 

รพ.สต.
ห้วยใสุ 

เกษตรกรกลุ มเสี่ยง
ในเขตรับผ ดชอบ
รพ.สต.ห้วยใส 
ได้รับการตรวจ
เลือดเพ่ือหา
สารเคมีในเลือดุ
ร้อยละุ80 

1.ศึกษาข้อมูลุผล
การดําเน นงานในปีที่
ผ านมา 
2.สํารวจจํานวน
เกษตรกรกลุ มเสี่ยงุ
โดยุอสม. 
3.แจ้งผู้นําชุมชนเพ่ือ
ประชาสัมพันธ์ทุก
หมู บ้าน/รับสมัคร
เกษตรกรกลุ มเสี่ยงที่
สนใจร วมโครงการ 
4.ประเม นพฤต กรรม
การใช้สารเคมีด้วย
แบบสอบถาม 
5.เจาะเลือดเพ่ือ
ตรวจหาสารเคมี 
6.แจกแผ นพับความรู้
เรื่องการใช้สารเคมี 
7.จัดทําป้ายโครงการ
ประชาสัมพันธ์ใน
ชุมชน 

ม.ค.ุ62ุ-
ก.ย.ุ62 

-ุอุปกรณ์ทดสอบโคลีนเอสเตอร์เรส
ในเลือดพร้อมกระดาษทดลอบุ
จํานวน2ชุดๆละ1,500บาท เป็นเง นุ
3,000ุบาท 
-ค าตอนแทนเจ้าหน้าที่ตรวจเลือด
เกษตรกรุจํานวน2คนๆละ400บาทุ
เป็นเง นุ800ุบาท 
-ค าจัดทําแบบสอบถามพฤต กรรม
การใช้สารเคมี100ชุดๆละ3บาทุเป็น
เง นุ300ุบาท 
-ค าจัดทําแผนพับความรู้เรื่องการใช้
สารเคมีที่ปลอดภัย100แผ นๆละ5
บาทุเป็นเง นุ500ุบาท 
-ค าป้ายโครงการ1ผืนๆละ500บาทุ
เป็นเง นุ500ุบาท 
-ค าป้ายรณรงค์ในชุมชน4ผืนๆละ500
บาทุเป็นเง นุ2,000ุบาท 
-ค าสมุนไพรรางจดืล้างพ ษุจํานวน20
ขวดๆละ100บาทุเป็นเง นุ2,000ุ
บาท 

9,100.- รพ.สต.
ห้วยใส 



 

ประเภทท่ี  1  เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการ  หรือหน่วยงานสาธารณสุข 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดําเน นการ 
ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 

ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ด
ชอบ 

3.โครงการ
อบรมพัฒนา
ศักยภาพ
ทีมงานุ
คณะกรรมการ
กองทุนฯุอบต.
สองคอนุ(แผน
ที่ทางเด น
ยุทธศาสตร์) 

1.เพื่อเพ ่ม
ความรู้ในการ
พัฒนา
ศักยภาพ
ให้กับทีมงาน 
2.เพื่อใช้เป็น
แนวทางใน
การจัดทํา
โครงการในแต 
ละปีุ  

คณะกรรมการ
กองทุนฯ,กํานัน,ุ
ผู้ใหญ บ้าน,อสม,
ผู้แทนจากศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก
ตําบลสองคอน,
ผู้แทนหน วยงาน
สาธารณสุข,ผู้นํา
ชุมชนุ 
จํานวนุ100ุคน 
 

ห้อง
ประชุม
อบต.สอง
คอนุ 

คณะกรรมการ
กองทุนฯ,กํานัน,ุ
ผู้ใหญ บ้าน,อสม,
ผู้แทนจากศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก
ตําบลสองคอน,
ผู้แทนหน วยงาน
สาธารณสุข,ผู้นํา
ชุมชนุมีความรูุ้
ความเข้าใจุร้อยละุ
80 

1.ศึกษาข้อมูลุผล
การดําเน นงานในปีที่
ผ านมา 
2.สํารวจจํานวน
เกษตรกรกลุ มเสี่ยงุ
โดยุอสม. 
3.แจ้งผู้นําชุมชนเพ่ือ
ประชาสัมพันธ์ทุก
หมู บ้าน/รับสมัคร
เกษตรกรกลุ มเสี่ยงที่
สนใจร วมโครงการ 
4.ประเม นพฤต กรรม
การใช้สารเคมีด้วย
แบบสอบถาม 
5.เจาะเลือดเพ่ือ
ตรวจหาสารเคมี 
6.จัดทําป้ายโครงการ
ประชาสัมพันธ์ใน
ชุมชน 

ม.ค.ุ62ุ-
ก.ย.ุ62 

-ุอุปกรณ์ทดสอบโคลีนเอสเตอร์เรส
ในเลือดพร้อมกระดาษทดลอบุ
จํานวน2ชุดๆละ1,500บาท เป็นเง นุ
3,000ุบาท 
-ค าตอนแทนเจ้าหน้าที่ตรวจเลือด
เกษตรกรุจํานวน2คนๆละ400บาทุ
เป็นเง นุ800ุบาท 
-ค าจัดทําแบบสอบถามพฤต กรรม
การใช้สารเคมี100ชุดๆละ3บาทุเป็น
เง นุ300ุบาท 
-ค าจัดทําแผนพับความรู้เรื่องการใช้
สารเคมีที่ปลอดภัย100แผ นๆละ5
บาทุเป็นเง นุ500ุบาท 
-ค าป้ายโครงการ1ผืนๆละ500บาทุ
เป็นเง นุ500ุบาท 
-ค าป้ายรณรงค์ในชุมชน4ผืนๆละ500
บาทุเป็นเง นุ2,000ุบาท 
-ค าสมุนไพรรางจดืล้างพ ษุจํานวน20
ขวดๆละ100บาทุเป็นเง นุ2,000ุ
บาท 

20,000.- อบต.
สอง
คอน 

 

 



 

ประเภทที่ 2 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชน หรือ
หน่วยงานอื่น 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเป้าหมาย 
พ้ืนที่
ดําเน น
การ 

ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ดชอบ 

1.โครงการส งเสร ม
การออกกําลังกาย
ด้วยการเต้นแอโร
บ ก 

 

เพื่อให้คนในชุมชน
ได้หันมาใส ใจสภุาพ
ตัวเองในการรักษา
สุภาพด้านการออก
กําลังกาย 
-เพื่อให้คนในชุมชน
มีสุขภาพร างกายที่
แข็งแรงสุภาพจ ตที่ดี
จ ตใจแจ มใส 
-เพื่อให้คนในชุมชน
ใช้เวลาว างให้เก ด
ประโยชน์ใส ใจ
สุภาพห างไกลโรค
อ้วน 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 
ประชาชนท่ัวไป 

สนาม
วัดวัง
กองุ 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 

ประชาชนท่ัวไปมี
สุขภาพร างกาย

แข็งแรงร้อยละุ
90ุ 

1.จัดประชุมประชาคม
หมู บ้าน 
2.จัดทําแผนปฏ บตั งาน 
3.เขียนโครงการเพื่อเสนอ
ขออนุมัต  
4.ประชาสัมพันธ์ให้
ประชาชนในพ้ืนท่ีทราบ 
5.ดําเน นโครงการตามที่
หมู บ้านเสนอมา 
6.ต ดตาม/ประเม นผลส ง
ตามระยะเวลาที่กําหนด 

1ุเม.ย.62 -  
ุ31ุส.ค.62 

-ุผู้นําเต้นแอโรบ กสัปดาห์ละ3วันๆวัน
ละ1ช่ัวโมงๆละ50บาทุ100ุชม.ุุเป็น
เง นุ5,000ุบาท 

-ค าน้ําดื่ม+น้ําแข็งแก้ว15ลังๆละ100
บาทุเป็นเง นุ1,500ุบาท 

-ค าเครื่องเสียงเหมาจ ายพร้อมสถานท่ีุ
เป็นเง นุ1,000ุบาท 

-ค าป้ายโครงการขนาดุ1.25ุXุ1.50ุ
เมตรุเป็นเง นุ500ุบาท 
 

8,000 คณะ 
กรรมการ 
หมู บ้าน 
วังกอง 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประเภทที่ 2 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชน หรือ
หน่วยงานอื่น 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเป้าหมาย 
พ้ืนที่
ดําเน น
การ 

ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ดชอบ 

2.โครงการส งเสร ม
การออกกําลังกาย
ด้วยการเต้นแอโร
บ ก 

 

เพื่อให้คนในชุมชน
ได้หันมาใส ใจสภุาพ
ตัวเองในการรักษา
สุภาพด้านการออก
กําลังกาย 
-เพื่อให้คนในชุมชน
มีสุขภาพร างกายที่
แข็งแรงสุภาพจ ตที่ดี
จ ตใจแจ มใส 
-เพื่อให้คนในชุมชน
ใช้เวลาว างให้เก ด
ประโยชน์ใส ใจ
สุภาพห างไกลโรค
อ้วน 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 
ประชาชนท่ัวไป 

ลานวัด
บ้าน
โพนดู ุ 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 

ประชาชนท่ัวไปมี
สุขภาพร างกาย

แข็งแรงร้อยละุ
90ุ 

1.จัดประชุมประชาคม
หมู บ้าน 
2.จัดทําแผนปฏ บตั งาน 
3.เขียนโครงการเพื่อเสนอ
ขออนุมัต  
4.ประชาสัมพันธ์ให้
ประชาชนในพ้ืนท่ีทราบ 
5.ดําเน นโครงการตามที่
หมู บ้านเสนอมา 
6.ต ดตาม/ประเม นผลส ง
ตามระยะเวลาที่กําหนด 

1ุเม.ย.62 -  
ุ31ุส.ค.62 

-ุผู้นําเต้นแอโรบ กสัปดาห์ละ3วันๆวัน
ละ1ช่ัวโมงๆละ50บาทุ120ุชม.ุุเป็น
เง นุ6,000ุบาท 

-ค าน้ําดื่ม+น้ําแข็งแก้ว15ลังๆละ100
บาทุเป็นเง นุ2,000ุบาท 

-ค าเครื่องเสียงเหมาจ ายพร้อมสถานท่ีุ
เป็นเง นุ1,500ุบาท 

-ค าป้ายโครงการขนาดุ1.25ุXุ1.50ุ
เมตรุเป็นเง นุ500ุบาท 
 

10,000 คณะ 
กรรมการ 
หมู บ้าน 
โพนดู  

 

 

 

 

 

 

 



 

ระเภทที่ 2 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชน หรือ
หน่วยงานอื่น 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเป้าหมาย 
พ้ืนที่
ดําเน น
การ 

ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ดชอบ 

3.โครงการส งเสร ม
การออกกําลังกาย
ด้วยการเต้นแอโร
บ ก 

 

เพื่อให้คนในชุมชน
ได้หันมาใส ใจสภุาพ
ตัวเองในการรักษา
สุภาพด้านการออก
กําลังกาย 
-เพื่อให้คนในชุมชน
มีสุขภาพร างกายที่
แข็งแรงสุภาพจ ตที่ดี
จ ตใจแจ มใส 
-เพื่อให้คนในชุมชน
ใช้เวลาว างให้เก ด
ประโยชน์ใส ใจ
สุภาพห างไกลโรค
อ้วน 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 
ประชาชนท่ัวไป 

สนาม
วัดโพธ ์
เตี้ยุ 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 

ประชาชนท่ัวไปมี
สุขภาพร างกาย

แข็งแรงร้อยละุ
90ุ 

1.จัดประชุมประชาคม
หมู บ้าน 
2.จัดทําแผนปฏ บตั งาน 
3.เขียนโครงการเพื่อเสนอ
ขออนุมัต  
4.ประชาสัมพันธ์ให้
ประชาชนในพ้ืนท่ีทราบ 
5.ดําเน นโครงการตามที่
หมู บ้านเสนอมา 
6.ต ดตาม/ประเม นผลส ง
ตามระยะเวลาที่กําหนด 

1ุเม.ย.62 -  
31ุส.ค.62 

-ุผู้นําเต้นแอโรบ กสัปดาห์ละ3วันๆวัน
ละ1ช่ัวโมงๆละ50บาทุ120ุชม.ุุเป็น
เง นุ6,000ุบาท 

-ค าน้ําดื่ม+น้ําแข็งแก้ว15ลังๆละ100
บาทุเป็นเง นุ2,000ุบาท 

-ค าเครื่องเสียงเหมาจ ายพร้อมสถานท่ีุ
เป็นเง นุ1,500ุบาท 

-ค าป้ายโครงการขนาดุ1.25ุXุ1.50ุ
เมตรุเป็นเง นุ500ุบาท 
 

10,000 คณะ 
กรรมการ 
หมู บ้าน 
สองคอน 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประเภทที่ 2 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชน หรือ
หน่วยงานอื่น 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเป้าหมาย 
พ้ืนที่
ดําเน น
การ 

ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ดชอบ 

4.โครงการส งเสร ม
การออกกําลังกาย
ด้วยการเต้นแอโร
บ ก 

 

เพื่อให้คนในชุมชน
ได้หันมาใส ใจสภุาพ
ตัวเองในการรักษา
สุภาพด้านการออก
กําลังกาย 
-เพื่อให้คนในชุมชน
มีสุขภาพร างกายที่
แข็งแรงสุภาพจ ตที่ดี
จ ตใจแจ มใส 
-เพือ่ให้คนในชุมชน
ใช้เวลาว างให้เก ด
ประโยชน์ใส ใจ
สุภาพห างไกลโรค
อ้วน 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 
ประชาชนท่ัวไป 

ลาน
สนามุ
กีฬา
บ้าน
ห้วยสูน 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 

ประชาชนท่ัวไปมี
สุขภาพร างกาย

แข็งแรงร้อยละุ
90ุ 

1.จัดประชุมประชาคม
หมู บ้าน 
2.จัดทําแผนปฏ บตั งาน 
3.เขียนโครงการเพื่อเสนอ
ขออนุมัต  
4.ประชาสัมพันธ์ให้
ประชาชนในพ้ืนท่ีทราบ 
5.ดําเน นโครงการตามที่
หมู บ้านเสนอมา 
6.ต ดตาม/ประเม นผลส ง
ตามระยะเวลาที่กําหนด 

1ุเม.ย.62 -  
ุ31ุส.ค.62 

-ุผู้นําเต้นแอโรบ กสัปดาห์ละ3วันๆวัน
ละ1ช่ัวโมงๆละ50บาทุ100ุชม.ุุเป็น
เง นุ5,000ุบาท 

-ค าน้ําดื่ม+น้ําแข็งแก้ว15ลังๆละ100
บาทุเป็นเง นุ1,500ุบาท 

-ค าเครื่องเสียงเหมาจ ายพร้อมสถานท่ีุ
เป็นเง นุ1,000ุบาท 

-ค าป้ายโครงการขนาดุ1.25ุXุ1.50ุ
เมตรุเป็นเง นุ500ุบาท 
 

8,000 คณะ 
กรรมการ 
หมู บ้าน 
ห้วยสูน 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประเภทที่ 2 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชน หรือ
หน่วยงานอื่น 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเป้าหมาย 
พ้ืนที่
ดําเน น
การ 

ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ดชอบ 

5.โครงการส งเสร ม
การออกกําลังกาย
ด้วยการเต้นแอโร
บ ก 

 

เพื่อให้คนในชุมชน
ได้หันมาใส ใจสภุาพ
ตัวเองในการรักษา
สุภาพด้านการออก
กําลังกาย 
-เพื่อให้คนในชุมชน
มีสุขภาพร างกายที่
แข็งแรงสุภาพจ ตที่ดี
จ ตใจแจ มใส 
-เพื่อให้คนในชุมชน
ใช้เวลาว างให้เก ด
ประโยชน์ใส ใจ
สุภาพห างไกลโรค
อ้วน 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 
ประชาชนท่ัวไป 

ลานวัด
วัดบ้าน
ห้วยใสุ 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 

ประชาชนท่ัวไปมี
สุขภาพร างกาย

แข็งแรงร้อยละุ
90ุ 

1.จัดประชุมประชาคม
หมู บ้าน 
2.จัดทําแผนปฏ บตั งาน 
3.เขียนโครงการเพื่อเสนอ
ขออนุมัต  
4.ประชาสัมพันธ์ให้
ประชาชนในพ้ืนท่ีทราบ 
5.ดําเน นโครงการตามที่
หมู บ้านเสนอมา 
6.ต ดตาม/ประเม นผลส ง
ตามระยะเวลาที่กําหนด 

1ุเม.ย.62 -  
ุ31ุส.ค.62 

-ุผู้นําเต้นแอโรบ กสัปดาห์ละ3วันๆวัน
ละ1ช่ัวโมงๆละ50บาทุ100ุชม.ุุเป็น
เง นุ5,000ุบาท 

-ค าน้ําดื่ม+น้ําแข็งแก้ว15ลังๆละ100
บาทุเป็นเง นุ1,500ุบาท 

-ค าเครื่องเสียงเหมาจ ายพร้อมสถานท่ีุ
เป็นเง นุ1,000ุบาท 

-ค าป้ายโครงการขนาดุ1.25ุXุ1.50ุ
เมตรุเป็นเง นุ500ุบาท 
 

8,000 คณะ 
กรรมการ 
หมู บ้าน 
ห้วยใส 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประเภทที่ 2 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชน หรือ
หน่วยงานอื่น 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเป้าหมาย 
พ้ืนที่
ดําเน น
การ 

ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ดชอบ 

6.โครงการส งเสร ม
การออกกําลังกาย
ด้วยการเต้นแอโร
บ ก 

 

เพื่อให้คนในชุมชน
ได้หันมาใส ใจสภุาพ
ตัวเองในการรักษา
สุภาพด้านการออก
กําลังกาย 
-เพื่อให้คนในชุมชน
มีสุขภาพร างกายที่
แข็งแรงสุภาพจ ตที่ดี
จ ตใจแจ มใส 
-เพื่อให้คนในชุมชน
ใช้เวลาว างให้เก ด
ประโยชน์ใส ใจ
สุภาพห างไกลโรค
อ้วน 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 
ประชาชนท่ัวไป 

สนาม
วัดบ้าน
ใหม 
จําปีุ 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 

ประชาชนท่ัวไปมี
สุขภาพร างกาย

แข็งแรงร้อยละุ
90ุ 

1.จัดประชุมประชาคม
หมู บ้าน 
2.จัดทําแผนปฏ บตั งาน 
3.เขียนโครงการเพื่อเสนอ
ขออนุมัต  
4.ประชาสัมพันธ์ให้
ประชาชนในพ้ืนท่ีทราบ 
5.ดําเน นโครงการตามที่
หมู บ้านเสนอมา 
6.ต ดตาม/ประเม นผลส ง
ตามระยะเวลาที่กําหนด 

1ุเม.ย.62 -  
ุ31ุส.ค.62 

-ุุผู้นําเต้นแอโรบ กสัปดาห์ละ3วันๆ
วันละ1ช่ัวโมงๆละ50บาทุ120ุชม.ุุ
เป็นเง นุ6,000ุบาท 

-ค าน้ําดื่ม+น้ําแข็งแก้ว15ลังๆละ100
บาทุเป็นเง นุ2,000ุบาท 

-ค าเครื่องเสียงเหมาจ ายพร้อมสถานท่ีุ
เป็นเง นุ1,500ุบาท 

-ค าป้ายโครงการขนาดุ1.25ุXุ1.50ุ
เมตรุเป็นเง นุ500ุบาท 
 

10,000 คณะ 
กรรมการ 
หมู บ้าน 
ใหม จําปี 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประเภทที่ 2 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชน หรือ
หน่วยงานอื่น 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเป้าหมาย 
พ้ืนที่
ดําเน น
การ 

ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ดชอบ 

7.โครงการส งเสร ม
การออกกําลังกาย
ด้วยการเต้นแอโร
บ ก 

 

เพื่อให้คนในชุมชน
ได้หันมาใส ใจสภุาพ
ตัวเองในการรักษา
สุภาพด้านการออก
กําลังกาย 
-เพื่อให้คนในชุมชน
มีสุขภาพร างกายที่
แข็งแรงสุภาพจ ตที่ดี
จ ตใจแจ มใส 
-เพื่อให้คนในชุมชน
ใช้เวลาว างให้เก ด
ประโยชน์ใส ใจ
สุภาพห างไกลโรค
อ้วน 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 
ประชาชนท่ัวไป 

สนาม
วัดห้วย
ไข เขียดุ 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 

ประชาชนท่ัวไปมี
สุขภาพร างกาย

แข็งแรงร้อยละุ
90ุ 

1.จัดประชุมประชาคม
หมู บ้าน 
2.จัดทําแผนปฏ บตั งาน 
3.เขียนโครงการเพื่อเสนอ
ขออนุมัต  
4.ประชาสัมพันธ์ให้
ประชาชนในพ้ืนท่ีทราบ 
5.ดําเน นโครงการตามที่
หมู บ้านเสนอมา 
6.ต ดตาม/ประเม นผลส ง
ตามระยะเวลาที่กําหนด 

1ุเม.ย.62 -  
ุ31ุส.ค.62 

-ุผู้นําเต้นแอโรบ กสัปดาห์ละ3วันๆวัน
ละ1ช่ัวโมงๆละ50บาทุ120ุชม.ุุเป็น
เง นุ6,000ุบาท 

-ค าน้ําดื่ม+น้ําแข็งแก้ว15ลังๆละ100
บาทุเป็นเง นุ2,000ุบาท 

-ค าเครื่องเสียงเหมาจ ายพร้อมสถานท่ีุ
เป็นเง นุ1,500ุบาท 

-ค าป้ายโครงการขนาดุ1.25ุXุ1.50ุ
เมตรุเป็นเง นุ500ุบาท 
 

10,000 คณะ 
กรรมการ 
หมู บ้าน 
ห้วยไข เขียด 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประเภทที่ 2 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชน หรือ
หน่วยงานอื่น 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเป้าหมาย 
พ้ืนที่
ดําเน น
การ 

ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ดชอบ 

8.โครงการส งเสร ม
การออกกําลังกาย
ด้วยการเต้นแอโร
บ ก 

 

เพื่อให้คนในชุมชน
ได้หันมาใส ใจสภุาพ
ตัวเองในการรักษา
สุภาพด้านการออก
กําลังกาย 
-เพื่อให้คนในชุมชน
มีสุขภาพร างกายที่
แข็งแรงสุภาพจ ตที่ดี
จ ตใจแจ มใส 
-เพื่อให้คนในชุมชน
ใช้เวลาว างให้เก ด
ประโยชน์ใส ใจ
สุภาพห างไกลโรค
อ้วน 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 
ประชาชนท่ัวไป 

สนาม
วัดบ้าน
หนอง
หัวนาุ 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 

ประชาชนท่ัวไปมี
สขุภาพร างกาย

แข็งแรงร้อยละุ
90ุ 

1.จัดประชุมประชาคม
หมู บ้าน 
2.จัดทําแผนปฏ บตั งาน 
3.เขียนโครงการเพื่อเสนอ
ขออนุมัต  
4.ประชาสัมพันธ์ให้
ประชาชนในพ้ืนท่ีทราบ 
5.ดําเน นโครงการตามที่
หมู บ้านเสนอมา 
6.ต ดตาม/ประเม นผลส ง
ตามระยะเวลาที่กําหนด 

1ุเม.ย.62 -  
ุ31ุส.ค.62 

-ุผู้นําเต้นแอโรบ กสัปดาห์ละ3วันๆวัน
ละ1ช่ัวโมงๆละ50บาทุ100ุชม.ุุเป็น
เง นุ5,000ุบาท 

-ค าน้ําดื่ม+น้ําแข็งแก้ว15ลังๆละ100
บาทุเป็นเง นุ1,500ุบาท 

-ค าเครื่องเสียงเหมาจ ายพร้อมสถานท่ีุ
เป็นเง นุ1,000ุบาท 

-ค าป้ายโครงการขนาดุ1.25ุXุ1.50ุ
เมตรุเป็นเง นุ500ุบาท 
 

8,000 คณะ 
กรรมการ 
หมู บ้าน 
หนองหัวนา 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประเภทที่ 2 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชน หรือ
หน่วยงานอื่น 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเป้าหมาย 
พ้ืนที่
ดําเน น
การ 

ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ดชอบ 

9.โครงการส งเสร ม
การออกกําลังกาย
ด้วยการเต้นแอโร
บ ก 

 

เพื่อให้คนในชุมชน
ได้หันมาใส ใจสภุาพ
ตัวเองในการรักษา
สุภาพด้านการออก
กําลังกาย 
-เพื่อให้คนในชุมชน
มีสุขภาพร างกายที่
แข็งแรงสุภาพจ ตที่ดี
จ ตใจแจ มใส 
-เพือ่ให้คนในชุมชน
ใช้เวลาว างให้เก ด
ประโยชน์ใส ใจ
สุภาพห างไกลโรค
อ้วน 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 
ประชาชนท่ัวไป 

สนาม
โรง 
เรียน
บ้านไร 
ตีนตก 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 

ประชาชนท่ัวไปมี
สุขภาพร างกาย

แข็งแรงร้อยละุ
90ุ 

1.จัดประชุมประชาคม
หมู บ้าน 
2.จัดทําแผนปฏ บตั งาน 
3.เขียนโครงการเพื่อเสนอ
ขออนุมัต  
4.ประชาสัมพันธ์ให้
ประชาชนในพ้ืนท่ีทราบ 
5.ดําเน นโครงการตามที่
หมู บ้านเสนอมา 
6.ต ดตาม/ประเม นผลส ง
ตามระยะเวลาที่กําหนด 

1ุเม.ย.62 -  
ุ31ุส.ค.62 

-ุผู้นําเต้นแอโรบ กสัปดาห์ละ3วันๆวัน
ละ1ช่ัวโมงๆละ50บาทุ100ุชม.ุุเป็น
เง นุ5,000ุบาท 

-ค าน้ําดื่ม+น้ําแข็งแก้ว15ลังๆละ100
บาทุเป็นเง นุ1,500ุบาท 

-ค าเครื่องเสียงเหมาจ ายพร้อมสถานท่ีุ
เป็นเง นุ1,000ุบาท 

-ค าป้ายโครงการขนาดุ1.25ุXุ1.50ุ
เมตรุเป็นเง นุ500ุบาท 
 

8,000 คณะ 
กรรมการ 
หมู บ้าน 
เฉล มราชย์ 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประเภทที่ 2 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชน หรือ
หน่วยงานอื่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเป้าหมาย 
พ้ืนที่
ดําเน น
การ 

ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ดชอบ 

10.โครงการ
ส งเสร มเฝ้าระวัง
โภชนาการในเด็กุ
0ุ–ุ6ุปี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

-เพ่ือส งเสร ม
พัฒนาการ
ทางด้านร างกาย
ให้เด็กมีการ
เจร ญเต บโตที่
เหมาะสมตาม 
-เพ่ือให้เด็กรู้จัก
ดูแลสุขภาพใน
ช องปากและลด
การเก ดโรคใน
ระบบช องปาก
และพัฒนาของ
เด็ก 
-เพ่ือให้เด็กมี
ความรู้เกี่ยวกับ
ทันตสุขภาพและ
สามารถช อย

เด็กเล็กและ
ผู้ปกครองจํานวนุ
20คน 

ศูนย์
พัฒนา
เด็กเล็ก
บ้าน
สอง
คอน 

 -ดําแนดนโยบาย/โครงการ
ก จกรรม 
-ประคณะกรรมการศูนย์
และครเูพื่อวางแผน
ดําเน นการ 
-แต งตั้งคณะกรรมการ
มอบหมายงาน 
-ดําเน นงานตามโครงการ 
-ประเน นผลและสรุปผล
การดําเน นโครงการ 

1ุเม.ยุ62 
-31 ส.ค.ุ
62 

-ค าว ทยากรุเป็นเง นุ3,600ุบาท 
-ค าอาหารุอาหารว างพร้อง 
เครื่องดื่มุเป็นเง น2,000 บาท 
-ฟลูออไรด์ุเป็นเง น2,000ุบาท 
-ค าแปรงฟัน,ยาสีฟันุเป็นเง น 
1,080ุบาท 
-ป้ายไวน ลุเป็นเง น500ุบาท 
-แก้วน้ํา,ผ้าเช็ดหน้าุเป็นเง น720ุ 
บาท 
 

10,000 ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กบ้าน
สองคอน 



 

เหลือตนเองใน
ชีว ตประจําวันได้ 

 

ประเภทที่ 2 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชน หรือ
หน่วยงานอื่น 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเป้าหมาย 
พ้ืนที่
ดําเน น
การ 

ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ดชอบ 

11.โครงการ
ส งเสร มเฝ้าระวัง
โภชนาการในเด็กุ
0ุ–ุ6ุปี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

-เพ่ือส งเสร ม
พัฒนาการ
ทางด้านร างกาย
ให้เด็กมีการ
เจร ญเต บโตที่
เหมาะสมตาม 
-เพ่ือให้เด็กรู้จัก
ดูแลสุขภาพใน
ช องปากและลด
การเก ดโรคใน
ระบบช องปาก
และพัฒนาของ
เด็ก 
-เพ่ือให้เด็กมี
ความรู้เกี่ยวกับ
ทันตสุขภาพและ

เด็กเล็กและ
ผู้ปกครองจํานวนุ
20คน 

ศูนย์
พัฒนา
เด็กเล็ก
บ้าน
สอง
คอน 

 -ดําแนดนโยบาย/โครงการ
ก จกรรม 
-ประคณะกรรมการศูนย์
และครเูพื่อวางแผน
ดําเน นการ 
-แต งตั้งคณะกรรมการ
มอบหมายงาน 
-ดําเน นงานตามโครงการ 
-ประเน นผลและสรุปผล
การดําเน นโครงการ 

1ุเม.ยุ62 
-31 ส.ค.ุ
62 

-ค าว ทยากรุเป็นเง นุ3,600ุบาท 
-ค าอาหารุอาหารว างพร้อง 
เครื่องดื่มุเป็นเง น2,000 บาท 
-ฟลูออไรด์ุเป็นเง น2,000ุบาท 
-ค าแปรงฟัน,ยาสีฟันุเป็นเง น 
1,080ุบาท 
-ป้ายไวน ลุเป็นเง น500ุบาท 
-แก้วน้ํา,ผ้าเช็ดหน้าุเป็นเง น720ุ 
บาท 
 

10,000 ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กบ้าน
สองคอน 



 

สามารถช อย
เหลือตนเองใน
ชีว ตประจําวันได้ 

 

ประเภทที่ 2 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชน หรือ
หน่วยงานอื่น 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเปา้หมาย 
พ้ืนที่
ดําเน น
การ 

ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ดชอบ 

11.โครงการ
รณรงค์ค้นหา
โรคไม ต ดต อ
เรื้อรังเบาหวาน
และความดัน
โลห ตสูงในกลุ ม
เสี่ยง 
 
 
 
 
 
 
 
 

-เพ่ือลดการเก ด
โรคฟันผุของเด็กุ
3-5ุปี 
-เพ่ือสร้างเสร ม
สุขภาพอนามัย
ช องปากและ
ป้องกันโรคฟันผุ 
-เพ่ือส งเสร มให้
เก ดการมีส วนร วม
ของผู้ปกครองครู
ผู้ดูแลเด็กมี
ความรู้ความ
เข้าใจในการดูแล
รักษาของเด็ก
ปฐมวัย 

เด็กเล็กและ
ผู้ปกครอง
จํานวน30ุคน 

ศูนย์
พัฒนา
เด็กุ
อบต.
สอง
คอน 

โรคฟันผุของ
เด็กลดลงร้อย
ละุ80 

-ทําโครงการเพ่ืออนุมัต  
-ประสานผู้ที่เก่ียวข้อง 
-ดําเน นก จกรรมตาม
กลุ มเป้าหมายุมีดังนีุ้
ประชุมชี้แจงผู้ปกครอง
จัดให้มีการอบรบเรื่อง
การแปรงฟันๆอาหารที่
มีประโยชน์และโทษต อ
ฟัน 
-ตรวจฟันและทาฟลูออ
โรด์/สาธ ตการแปรงฟัน 
-สรุปผลการดําเน นการ
ตามโครงการ 

1เม.ย.62- 
31ส.ค.62 

-ค าว ทยากรุเป็นเง น3,000ุบาท 
-ค าอาหารุอาหารว างพร้อง 
เครื่องดื่มุเป็นเง น3,000 บาท 
-ฟลูออไรด์ุเป็นเง น2,000ุบาท 
-ค าแปรงฟัน,ยาสีฟันุเป็นเง น 
700ุบาท 
-ป้ายไวน ลุเป็นเง น500ุบาท 
-แก้วน้ํา,ผ้าเช็ดหน้าุเป็นเง น800 
บาท 
 
 

10,000 ศูนย์พัฒนา
เด็กุอบต.
สองคอน 



 

 

 

 

 

 

 

 

ประเภทที่ 3  เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในชุมชน หรือการ
พัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเป้าหมาย 
พ้ืนที่
ดําเน น
การ 

ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ดชอบ 

1.โครงการ
ผู้สูงอายสุุขภาพดีุ
ชีว ตมีสุข 

 

1.เพื่อสนับสนุนการ
สร้างเสร มสุขภาพ
ให้แก ผู้สูงอาย ุ
2.เพื่อให้ผู้สูงอายุ
มีความรู้ความ
เข้าใจในเรื่องการ
ดูแลสุขภาพด้วย
ตนเองร้อยละุ50 

1.ผู้สูงอายุในเขต
รับผ ดชอบุรพสต.
ห้วยใสุหมู ทีุ่
4,5,8,9ุ 
จํานวนุ121ุคน 

2.แกนนํา
ชุมชน/อสม./
เจ้าหน้าที่ 
จํานวนุ17ุคน 

บร เวณ
วัดบ้าน
ห้วยใส 

เพ่ือให้ผู้สูงอายุ
มีความรู้ความ
เข้าใจในเรื่อง
การดูแลสุขภาพ
ด้วยตนเอง 
ร้อยละุ50 

1.เขียนโครงการเพื่อเสนอ
ขออนุมัต  
2.ประชาสัมพันธ์
โครงการ/ประสานงานกับ
หน วยงาน/ชุมชนท่ี
เกี่ยวข้อง 
3.ประชุมชี้แจงการ
ดําเน นงานโครงการกับ
กรรมการในชมรมผู้สูงอายุุ
รพสต.ห้วยใส 
4.สํารวจ/จัดทําข้อมลู 
5.อบรมให้ความรูเ้รื่อง
สุขภาพกับผูสู้งอาย ุ
6.เยี่ยมบ้านผู้สูงอายตุ ด

1ุก.พ.62 -  
ุ30ุก.ย.62 

กิจกรรมที่ 2 
-ุค าอาหารว าง/เครื่องดื่มุจํานวนุ27ุ
คนๆละุ2ุมื้อๆละุ25ุบาทุเป็นเง นุ
1,350ุบาท (2,700.-) 

-ค าอาหารกลางวันุจํานวนุ27ุคนๆ
ละุ1ุมื้อๆละุ50ุบาทุเป็นเง นุ1,350ุ
บาท 

-ค าป้ายโครงการขนาดุ1.25ุXุ1.50ุ
เมตรุเป็นเง นุ500ุบาท 
กิจกรรมที่ 4 
ค าอาหารว าง/เครื่องดื่มุจาํนวนุ70ุ
คนๆละุ2ุมื้อๆละุ25ุบาทุเป็นเง นุ
3,500ุบาท 

12,000 ชมรม
ผู้สูงอายุุ
(เขต
รับผ ดชอบุ
รพสต.ห้วย
ใส) 



 

บ้านต ดเตียงทุกคนใน
ชุมชนเดือนละุ1ุครั้ง 
6.สรุปผลการดําเน นงาน/
จําทํารูปเล มส ง 
อบต.สองคอน 

-ค าอาหารกลางวันุจํานวนุ70ุคนๆ
ละุ1ุมื้อๆละุ50ุบาทุเป็นเง นุ3,500ุ
บาท 
-ค าว ทยากรุ1ุคนจํานวนุ6ุชม.ๆละุ
300ุบาทุเป็นเง นุ1,800ุบาท 

 

 

ประเภทที่ 3  เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในชุมชน หรือการ
พัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเป้าหมาย 
พ้ืนที่
ดําเน น
การ 

ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ดชอบ 

2.โครงการ
ผู้สูงอายสุุขภาพดีุ
ชีว ตมีสุข 

 

1.เพื่อสนับสนุนการ
สร้างเสร มสุขภาพ
ให้แก ผู้สูงอาย ุ
2.เพื่อให้ผู้สูงอายุ
มีความรู้ความ
เข้าใจในเรื่องการ
ดูแลสุขภาพด้วย
ตนเองร้อยละุ50 

1.ผู้สูงอายุในเขต
รับผ ดชอบุรพสต.
ห้วยใสุหมู ทีุ่
4,5,8,9ุ 
จํานวนุ121ุคน 

2.แกนนํา
ชุมชน/อสม./
เจ้าหน้าที่ 
จํานวนุ17ุคน 

บร เวณ
วัดบ้าน
ห้วยใส 

เพ่ือให้ผู้สูงอายุ
มีความรู้ความ
เข้าใจในเรื่อง
การดูแลสุขภาพ
ด้วยตนเอง 
ร้อยละุ50 

1.เขียนโครงการเพื่อเสนอ
ขออนุมัต  
2.ประชาสัมพันธ์
โครงการ/ประสานงานกับ
หน วยงาน/ชุมชนท่ี
เกี่ยวข้อง 
3.ประชุมชี้แจงการ
ดําเน นงานโครงการกับ
กรรมการในชมรมผู้สูงอายุุ
รพสต.ห้วยใส 
4.สํารวจ/จัดทําข้อมลู 
5.อบรมให้ความรูเ้รื่อง
สุขภาพกับผูสู้งอาย ุ
6.เยี่ยมบ้านผู้สูงอายตุ ด
บ้านต ดเตียงทุกคนใน

1ุก.พ.62 -  
ุ30ุก.ย.62 

กิจกรรมที่ 2 
-ุค าอาหารว าง/เครื่องดื่มุจํานวนุ27ุ
คนๆละุ2ุมื้อๆละุ25ุบาทุเป็นเง นุ
1,350ุบาท (2,700.-) 

-ค าอาหารกลางวันุจํานวนุ27ุคนๆ
ละุ1ุมื้อๆละุ50ุบาทุเป็นเง นุ1,350ุ
บาท 

-ค าป้ายโครงการขนาดุ1.25ุXุ1.50ุ
เมตรุเป็นเง นุ500ุบาท 
กิจกรรมที่ 4 
ค าอาหารว าง/เครื่องดื่มุจาํนวนุ70ุ
คนๆละุ2ุมื้อๆละุ25ุบาทุเป็นเง นุ
3,500ุบาท 

-ค าอาหารกลางวันุจํานวนุ70ุคนๆ

12,000 ชมรม
ผู้สูงอายุุ
(เขต
รับผ ดชอบุ
รพสต.ห้วย
ใส) 



 

ชุมชนเดือนละุ1ุครั้ง 
6.สรุปผลการดําเน นงาน/
จําทํารูปเล มส ง 
อบต.สองคอน 

ละุ1ุมื้อๆละุ50ุบาทุเป็นเง นุ3,500ุ
บาท 
-ค าว ทยากรุ1ุคนจํานวนุ6ุชม.ๆละุ
300ุบาทุเป็นเง นุ1,800ุบาท 

 

 

ประเภทที่ 3  เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในชุมชน หรือการ
พัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน  

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเป้าหมาย 
พ้ืนที่
ดําเน น
การ 

ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ดชอบ 

3.โครงการ  -เพื่อลดอัตราการ
เก ดโรคฟันผุในเด็กุ
0-5ุปีุในเขต
รับผ ดชอบของุรพ.
สต.ุสองคอนและุ
สสช.ส องสไีม ใหเ้ก น
ร้อยละ55 
ุ-เพื่อสร้างเสร ม
สุขภาพอนามัยช อง
ปากในเด็กุ0-5ุป ี
ุ-เพื่อส งเสร มใหเ้ก ด
การมีส วนร วมของ
ผู้ปกครองเด็กุ0-5ุ
ปีุในการดูแลและ
ป้องกันโรคฟันผุใน 
 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 
ประชาชนท่ัวไป 

สนาม
โรง 
เรียน
บ้านไร 
ตีนตก 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 

ประชาชนท่ัวไปมี
สุขภาพร างกาย

แข็งแรงร้อยละุ
90ุ 

1.จัดประชุมประชาคม
หมู บ้าน 
2.จัดทําแผนปฏ บตั งาน 
3.เขียนโครงการเพื่อเสนอ
ขออนุมัต  
4.ประชาสัมพันธ์ให้
ประชาชนในพ้ืนท่ีทราบ 
5.ดําเน นโครงการตามที่
หมู บ้านเสนอมา 
6.ต ดตาม/ประเม นผลส ง
ตามระยะเวลาที่กําหนด 

1ุเม.ย.62 -  
ุ31ุส.ค.62 

-ุผู้นําเต้นแอโรบ กสัปดาห์ละ3วันๆวัน
ละ1ช่ัวโมงๆละ50บาทุ100ุชม.ุุเป็น
เง นุ5,000ุบาท 

-ค าน้ําดื่ม+น้ําแข็งแก้ว15ลังๆละ100
บาทุเป็นเง นุ1,500ุบาท 

-ค าเครื่องเสียงเหมาจ ายพร้อมสถานท่ีุ
เป็นเง นุ1,000ุบาท 

-ค าป้ายโครงการขนาดุ1.25ุXุ1.50ุ
เมตรุเป็นเง นุ500ุบาท 
 

8,000 คณะ 
กรรมการ 
หมู บ้าน 
เฉล มราชย์ 



 

 

 

 

 

 

 

 

ประเภทที่ 3  เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในชุมชน หรือการ
พัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเป้าหมาย 
พ้ืนที่
ดําเน น
การ 

ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ดชอบ 

4.โครงการ  เพื่อให้คนในชุมชน
ได้หันมาใส ใจสภุาพ
ตัวเองในการรักษา
สุภาพด้านการออก
กําลังกาย 
-เพื่อให้คนในชุมชน
มีสุขภาพร างกายที่
แข็งแรงสุภาพจ ตที่ดี
จ ตใจแจ มใส 
-เพื่อให้คนในชุมชน
ใช้เวลาว างให้เก ด
ประโยชน์ใส ใจ
สุภาพห างไกลโรค
อ้วน 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 
ประชาชนท่ัวไป 

สนาม
โรง 
เรียน
บ้านไร 
ตีนตก 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 

ประชาชนท่ัวไปมี
สุขภาพร างกาย

แข็งแรงร้อยละุ
90ุ 

1.จัดประชุมประชาคม
หมู บ้าน 
2.จัดทําแผนปฏ บตั งาน 
3.เขียนโครงการเพื่อเสนอ
ขออนุมัต  
4.ประชาสัมพันธ์ให้
ประชาชนในพ้ืนท่ีทราบ 
5.ดําเน นโครงการตามที่
หมู บ้านเสนอมา 
6.ต ดตาม/ประเม นผลส ง
ตามระยะเวลาที่กําหนด 

1ุเม.ย.62 -  
ุ31ุส.ค.62 

-ุผู้นําเต้นแอโรบ กสัปดาห์ละ3วันๆวัน
ละ1ช่ัวโมงๆละ50บาทุ100ุชม.ุุเป็น
เง นุ5,000ุบาท 

-ค าน้ําดื่ม+น้ําแข็งแก้ว15ลังๆละ100
บาทุเป็นเง นุ1,500ุบาท 

-ค าเครื่องเสียงเหมาจ ายพร้อมสถานท่ีุ
เป็นเง นุ1,000ุบาท 

-ค าป้ายโครงการขนาดุ1.25ุXุ1.50ุ
เมตรุเป็นเง นุ500ุบาท 
 

8,000 คณะ 
กรรมการ 
หมู บ้าน 
เฉล มราชย์ 



 

 

 

 

 

 

 

ประเภทที่ 3  เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในชุมชน หรือการ
พัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กลุ มเป้าหมาย 
พ้ืนที่
ดําเน น
การ 

ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ดชอบ 

5.โครงการ  เพื่อให้คนในชุมชน
ได้หันมาใส ใจสภุาพ
ตัวเองในการรักษา
สุภาพด้านการออก
กําลังกาย 
-เพื่อให้คนในชุมชน
มีสุขภาพร างกายที่
แข็งแรงสุภาพจ ตที่ดี
จ ตใจแจ มใส 
-เพื่อให้คนในชุมชน
ใช้เวลาว างให้เก ด
ประโยชน์ใส ใจ
สุภาพห างไกลโรค
อ้วน 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 
ประชาชนท่ัวไป 

สนาม
โรง 
เรียน
บ้านไร 
ตีนตก 

กลุ มเด็ก/เยาวชน/ 

ประชาชนท่ัวไปมี
สุขภาพร างกาย

แข็งแรงร้อยละุ
90ุ 

1.จัดประชุมประชาคม
หมู บ้าน 
2.จัดทําแผนปฏ บตั งาน 
3.เขียนโครงการเพื่อเสนอ
ขออนุมัต  
4.ประชาสัมพันธ์ให้
ประชาชนในพ้ืนท่ีทราบ 
5.ดําเน นโครงการตามที่
หมู บ้านเสนอมา 
6.ต ดตาม/ประเม นผลส ง
ตามระยะเวลาที่กําหนด 

1ุเม.ย.62 -  
ุ31ุส.ค.62 

-ุผู้นําเต้นแอโรบ กสัปดาห์ละ3วันๆวัน
ละ1ช่ัวโมงๆละ50บาทุ100ุชม.ุุเป็น
เง นุ5,000ุบาท 

-ค าน้ําดื่ม+น้ําแข็งแก้ว15ลังๆละ100
บาทุเป็นเง นุ1,500ุบาท 

-ค าเครื่องเสียงเหมาจ ายพร้อมสถานท่ีุ
เป็นเง นุ1,000ุบาท 

-ค าป้ายโครงการขนาดุ1.25ุXุ1.50ุ
เมตรุเป็นเง นุ500ุบาท 
 

8,000 คณะ 
กรรมการ 
หมู บ้าน 
เฉล มราชย์ 

 



 

 

 

 

 

ประเภทที่ 4  เพื่อสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพให้มีประสิทธิภาพ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ 
กลุ มเป้า
หมาย 

พ้ืนที่
ดําเน น 
การ 

ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน น 
การ 

รายละเอียด
งบประมาณ 

เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ดชอบ 

1.ค าใช้จ ายใน
การบร หาร
จัดการกองทุนฯ 

 

-เพื่อพ จารณาอนุมตั แผนงาน 
หรือโครงการหรือก จกรรมให ้
เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของกองทุน 
-เพื่อพ จารณาออกระเบียบที่จําเปน็เพื่อ
ประส ทธ ภาพในการบร หารกองทุน 
-เพื่อควบคุมและกํากับดูแลการรับเง นุการ
จ ายเง นุการเก็บรักษาเง นุและการจัดทําบัญชี
เง นหรือทรัพย์ส นุในกองทุนหลักประกัน
สุขภาพให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์ที่
คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห งชาต 
กําหนด 
-เพื่อกํากับดูแลให้หน วยงานหรือกลุ มหรือ
องค์กรผู้ที่ไดร้ับอนุมัต งบประมาณให้เป็นไป
ตามแผนงานโครงการที่คณะกรรมการกองทุน
อนุมัต และตามหลักเกณฑ์ที่คณะกรรมการ
หลักประกันสุขภาพกําหนด 
-เพื่อพ จารณาให้เห็นชอบการจัดทาํสรุปผลการ
ดําเน นงานรายงานการรับจ ายและเง นคงเหลือ
ของกองทุนหลักประกันสุขภาพ 

คณะ
กรรม 
การ/
คณะ
อนุกรรม 
การ/
คณะ 
ทํางาน/
บุคคล 
ภาย 
นอกที่
เข้าร วม
ประชุม 

ห้อง
ประชุม 
อบต.
สองคอน 

    32,760 กองทุนฯ 
อบต. 
สองคอน 



 

 

 

 

ประเภทที่ 5  เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที ่

ชื่อโครงการ 
วัตถุประ
สงค ์

กลุ มเป้าหมาย 
พ้ืนที่
ดําเน น
การ 

ตัวชี้วัดุKPI ก จกรรม 
ระยะเวลา
ดําเน นการ 

รายละเอียดงบประมาณ 
เป็นเง น
(บาท) 

ผู้รับผ ดชอบ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ุต.ค.ุ61 
ถึง 
30ุก.ย.ุ
62 

   

 

 

 



 

 

 

 

ทที่ 4 ก จกรรมการพฒันาการบร หารจัดการกองทนุ/พัฒนาศกัยภาพกรรมการ/และพฒันาระบบบร หารจัดการ 

แผนงาน/โครงการ 
 
วัตถุประสงคและ ตัวชี้วัด 

กลมุเปาหมาย
และ พ้ืนที่
ด าเนินการ 

ระยะเวลา 
ด าเนินการ 

งบประมาณ ผูรับผิดชอบ 
ผลการด าเนนิงาน 

ตามตัวชี้วัด รายละเอยีด รวม 
ุ1.ค าใช้จ ายในการบร หารกองทุนุุ  -เพื่อพ จารณาอนุมตั แผนงาน 

หรือโคร 
คณะกรรมการบร หาร 
ุุุุุุุุกองทุน 

1ุต.ค.ุ59ุ– 30ุุุุ 
ุุุุก.ย.ุ60 

ค าตอบแทนุ(เบี้ยเลี้ยง)ุุ
28,000ุุบาท 
ค าใช้จ ายในการเด นทางไป
ราชการุ2,900ุบาท 

30,900 กองทุนหลกัประกัน  

 หรือโครงการหรือก จกรรมให ้ สุขภาพุอบต.หวยมนุ 
 เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของกองทุน 

-   -เพื่อพ จารณาออกระเบียบที่จําเป็นเพื่อ
ประส ทธ  
 
 
 
เพื่อประส ทธ ภาพ 
 
 
 
 
 
ประส ทธ  

 ภาพในการบร หารกองทุน 
  -เพื่อควบคมุและกํากับดูแลการรับเง นุการ
จ ายเง นุการเก็บรักษาเง นุและการจัดทํา
บัญชีเง นหรือทรัพยส์ นุในกองทุน
หลักประกันสุขภาพใหเ้ป็นไปตาม
หลักเกณฑ์ที่คณะกรรมการหลักประกัน
สุขภาพแห งชาต กําหนด 
-เพื่อกํากับดูแลให้หน วยงานหรือกลุ มหรือ
องค์กรผู้ที่ไดร้ับอนุมัต งบประมาณให้เป็นไป
ตามแผนงานโครงการที่คณะกรรมการ
กองทุนอนุมัต และตามหลักเกณฑท์ี่
คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพกําหนด 
-เพื่อพ จารณาให้เห็นชอบการจัดทาํสรุปผล
การดําเน นงานรายงานการรับจ ายและเง น
คงเหลือของกองทุนหลักประกันสขุภาพ 

 
 



 

ประเภทที่ 5 ก จกรรมการเก ดโรคระบาดหรือภัยพ บัต ในพืน้ที ่

  แผนงาน/โครงการ  
วัตถุประสงคและ ตัวชี้วัด 

กลมุเปาหมายและ พ้ืนที่
ด าเนินการ 

ระยะเวลา 
ด าเนินการ 

 
งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
ผลการด าเนนิงาน 

ตามตัวชี้วัด 

1.ก จกรรมกรณเีก ด
โรคระบาดหรือภัย
พ บัต ุุ 

-เพื่อสนับสนุนส งเสร มก จกรรมใน
การป้องกันและแกไ้ขปัญหาสาธาร
สุขตามความจําเป็นเหมาะสมและ
ทันต อเหตุการณ ์

เขตพื้นท่ีตําบลสองคอน ุ1ุต.ค.ุ59ุ–  
30 .ย.ุ60 

ุ-กรณีเก ดโรคระบาดหรือ 
ภัยพ บัต ุ10,3841.36ุบาท 

10,831.36 ุกองทุนหลักประกันุุ 
ุสุขภาพุอบต.สองคอน 

 

     
        




