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บันทึกการประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่  

องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย อำเภอห้วยคต จังหวัดอุทัยธานี  
ครั้งที่ 1/2566 

  วันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2566 เวลา 13.30 น. 
ณ ห้องประชุมการโสภี องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย 

ผู้มาประชุม 
 

ลำดับที่               ชื่อ – สกุล         ตำแหน่ง 
1 นายประภาส   ธุมากรณ์ ประธานกรรมการ 
2 นายสัญชัย สุวรรณวิชนีย ์ ที่ปรึกษาคณะกรรมการฯ 
3 นางสาวมลฤดี  พัฒนพงษ์ ที่ปรึกษาคณะกรรมการฯ 
4 พ.จ.อ.สถิตย์พงษ์ พรมกะจิน กรรมการ 
5 นายสุพจน์  เสาวมาลย์ กรรมการ 
6 นางสาวขนิษฐา บำเพ็ง กรรมการ 
7 นายสมนึก ระวังภัย กรรมการ 
8 นายวัฒนะ ปานดวงแก้ว กรรมการ 
9 นางสาวบังอร บรรจง กรรมการ 

10 นางมารยาท สุวรรณศรี กรรมการ 
11 นายวิเชียร  ดาลก กรรมการ 
12 นายธีระศักดิ์ จันทร์ศรี กรรมการ 
13 นายศุภชัย ทองมา กรรมการ 
14 นายอุทัย จิตรสนอง กรรมการ 
15 นายอนันต์ บุญจิตต์ กรรมการและเลขานุการ 
16 นายเกียรติศักดิ์ พิมพ์จันทร์ กรรมการและผู้ช่วยเลขาฯ 
17 นายธวัช วงค์สุวรรณ กรรมการและผู้ช่วยเลขาฯ 

ผู้ไม่มาประชุม 
 

ลำดับที่               ชื่อ – สกุล        ตำแหน่ง 
1 นพ.กมลชัย อมรเทพรักษ์ ที่ปรึกษาคณะกรรมการฯ 
2 นายจำเริญ ศุภวาร กรรมการ 
3 นายณรงค์ พยัคฆมาก กรรมการ 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
 

ลำดับที่               ชื่อ – สกุล        ตำแหน่ง 
1 นายอนุชา เชยชม รองผู้อำนวยการ ร.ร.ห้วยคตพิทยาคม 
2 นางอัญชนา เมฆฉาย ครู คศ.2 
3 นางสาววรินธร    นาสิงห์ ผู้ดูแลเด็ก (ทักษะ) 
4 นางสาวกัญญนัธร์ รอดพงษ ์ ผู้อำนวยการ ร.ร.บ้านหนองมะสัง 
5 นางสาวกนกวรรณ โสมนัส ครู ร.ร.บ้านหนองมะสัง 
6 นางสาวสิริยากร พันธ์พฤกษา ครู ร.ร.บ้านหนองลันราษฏร์บำรุง 
7 นางสาวอารีย์ จันทร์ฉ่ำ ผอ.กองการศึกษาฯ 
8 นางสาวณัฐมล ศรีมงคล ผู้ช่วยเจ้าพนักงานธุรการ 
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เปิดประชุม  เวลา 13.30 น. 
เมื่อครบองค์ประชุมแล้ว นายประภาส   ธุมากรณ์ ประธานกองทุนหลักประกันสุขภาพ
ฯ ทำหน้าที่ประธานในที่ประชุม ดำเนินการประชุมตามระเบียบวาระ ดังนี้ 
 

ระเบียบวาระท่ี 1  เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 
ประธานฯ คณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ ทุกท่าน มีการประชุมเพ่ือบรรจุโครงการ

ต่างๆ ตามที่หน่วยงานเสนอของบประมาณเข้าแผนการดำเนินงานของกองทุน จำนวน 
15 โครงการด้วยกัน ผมขอแจ้งให้เลขานุการกองทุนฯ ดำเนินการประชุม และแจ้ง
คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการกองทุนฯ 

เลขาฯ ผมขอแจ้งคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบล
สุขฤทัย เนื่องจากมีการครบวาระการดำรงตำแหน่งของคณะกรรมการกองทุนฯ  

 1. นายประภาส   ธุมากรณ์    ประธานกรมการ 
 2. สาธารณสุขอำเภอห้วยคต    ที่ปรึกษากองทุน  
 3. ผู้อำนวยการโรงพยาบาลห้วยคต  ที่ปรึกษากองทุน  
 4. ท้องถิ่นอำเภอห้วยคต    ที่ปรึกษากองทุน  
 5. พ.จ.อ.สถิตย์พงษ์ พรมกะจิน  กรรมการ 
 6. นายสุพจน์  เสาวมาลย์  กรรมการ 
 7. นางสาวขนิษฐา บำเพ็ง   กรรมการ 
 8. นายสมนึก  ระวังภัย   กรรมการ 
 9. นายวัฒนะ     ปานดวงแก้ว  กรรมการ 
 10. นางสาวบังอร บรรจง   กรรมการ 
 11. นางมารยาท  สุวรรณศรี  กรรมการ 
 12. นายวิเชียร  ดาลก   กรรมการ 
 13. นายธีระศักดิ ์ จันทร์ศรี  กรรมการ 
 14. นายจำเริญ    ศุภวาร   กรรมการ 
 15. นายศุภชัย    ทองมา   กรรมการ 
 16  นายอุทัย  จิตรสนอง  กรรมการ 
 16. นายณรงค์    พยัคฆมาก  กรรมการ 
 17. นายอนันต์  บุญจิตต์   กรรมการและเลขานุการ 
 18. นายเกียรติศักดิ์    พิมพ์จันทร์  กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
 19. นายธวัช  วงค์สุวรรณ  กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
มติที่ประชุม รับทราบ 
 

ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่อง รายงานสถานะการเงิน 
ประธานฯ มียอดเงินคงเหลือในบัญชี ณ วันที่ 30 กันยายน พ.ศ. 2565 จำนวน 79,685 บาท  และ

รอ เงินจากสำนักงาน สปสช.เขต 3 นครสวรรค์ สบทบอีก จำนวน 240,000 บาท และมี
เงินสมทบจากองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัยอีก จำนวน 120,000 บาท คาดว่าจะมีเงิน
ในการดำเนินการ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ประมาณ 439,685 บาท 

ที่ประชุมฯ รับทราบ 
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ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่อง รับรองรายงานการประชุมครั้งที่ 5/2565 เมื่อวันที่ 28 กันยายน 2565 
ประธานฯ ระเบียบวาระที่ 3 เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งที่ 5/2565 เมื่อวันที่ 28 

กันยายน 2565 ให้คณะกรรมการทุกท่านตรวจรายงานการประชุมครั้งที่ 5/2565 
เพ่ือรับรองการประชุม  

มติที่ประชุม รับรองรายงานการประชุมครั้งที่ 5/2565 เป็นเอกฉันท์ทุกคน 
 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องเพื่อทราบ 
ประธานฯ ระเบียบวาระที่ 4 แจ้งเรื่องเพ่ือทราบ ผมมอบให้เลขานุการกองทุนดำเนินการแจ้ง

รายงานผลการดำเนินงานประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2565  
เลขาฯ 3.1 รายงานผลการดำเนินงานประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2565 

ด้านรายรับ 
1. ได้รับโอนเงินจาก สปสช. เขต  263,070.00 บาท 
2. อบต. โอนสมทบเข้ากองทุนฯ   120,000.00  บาท 
3. ดอกเบี้ยเงินฝากธนาคาร       1,317.3 บาท 
     รวม           384,387.3 บาท 
 

ด้านรายจ่าย 
ประเภทที่ 1 สนับสนุนหน่วยบริการ/สถานบริการ  38,772.00 บาท 
ประเภทที่ 2 สนับสนุนองค์กรหรือกลุ่มประชาชน/หน่วยงาน 324,112.80 บาท 
ประเภทที่ 3 สนับสนุนศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ 232,200.00 บาท 
ประเภทที่ 4 สนับสนุนการบริหาร/พัฒนากองทุนฯ  60,000.00 บาท 
ประเภทที่ 5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาด/ภัยพิบัติ  62,657057 บาท 

รวม             718,724.37 บาท 
 

สรุปสถานะเงินของกองทุนฯ ปี 2565 
ยอดยกมาต้นปี  335,072.63  บาท 
บวก รายรับระหว่างปี 384,387.30 บาท 
บวก รับคืนเงินโครงการ   42,470.00   บาท 

รวม  761,894.93 บาท 
หัก รายจ่าย  682,209.00 บาท 
คงเหลือเงิน  79,685.93  บาท 
 

3.2 แยกตามประเภท 
ประเภทท่ี 1 สนับสนุนหน่วยบริการ/สถานบริการ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลสุขฤทัย 
1. โครงการพัฒนาคลินิกฝากครรภ์คุณภาพงานอนามัยแท่และเด็ก เพ่ือลูกเกิดรอดแม่
ปลอดภัย เป็นเงิน 30,000.00 บาท 
2. โครงการยิ้มสดใส...เด็กสุขฤทัยฟันดี อำเภอห้วยคต จังหวัดอุทัยธานี ปีงบประมาณ 
2565  เป็นเงิน 23,970.00 บาท คืนงบประมาณกองทุน 
ประเภทที่ 2 สนับสนุนองค์กรหรือกลุ่มประชาชน/หน่วยงานอ่ืน   
โรงเรียนบ้านหนองมะสัง 
3. โครงการส่งเสริมสุขภาพจิตเพ่ือแก้ปัญหาและพัฒนา EQ (ความฉลาดทางอารมณ์)             
เป็นเงิน 14,245.00 บาท 
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โรงเรียนบ้านหนองลันราษฏร์บำรุง 
4. โครงการเสริมสร้างสุขภาพนักเรียน เป็นเงิน 15,550.00 บาท 
5. โครงการนักเรียนบ้านหนองลันฯ สร้างเกาะป้องกันโควิด-19 เป็นเงิน 16,720.00 บาท 
ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขตำบลสุขฤทัย 
6. โครงการ อสม.รักและห่วงใยประชาชน ให้ห่างไกลกลุ่มโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDsX)    
เป็นเงิน 51,345.00 บาท 
โรงเรียนห้วยคตพิทยาคม 
7. โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายการเล่นกีฬาและนันทนาการ ขยับกายสบายชีวี To 
Be Number One สิ่งแวดล้อมดีชีวีมีสุข เป็นเงิน 40,100.00 บาท 
องคก์ารบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย 
8. โครงการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก โรคไข้ปวดข้อจากยุงลาย  (โรคชิคุนกุนยา) 
และโรคไวรัสซิกา ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2564 เป็นเงิน 18,500.00 บาท 
9. โครงการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก เป็นเงิน 239,800.00 บาท 
10. โครงการเฝ้าระวังโควิด – 19 ในชุมชนด้วยชุดตรวจ Antigen Test Kit (ATK)  เป็นเงิน 
28,000.00 บาท 
 

ประเภทที่ 3 สนับสนุนศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ 
องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย   
11. โครงการฟันสวย ยิ้มใส ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ประจำปีงบประมาณ จำนวน 18,500 
บาท คืนงบประมาณกองทุน 
12. โครงการป้องกันและระวังอุบัติเหตุจากการจราจรและการจมน้ำในเด็กปฐมวัย  จำนวน 
8,900 บาท 
13. โครงการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จำนวน 
12,100 บาท 
14. โครงการควบคุมและป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID -19) และโรคมือ 
เท้า ปาก ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จำนวน 14,500 บาท 

 

ประเภทที่ 4 สนับสนุนการบริหาร/พัฒนากองทุนฯ   
   1. ค่าเบี้ยประชุมคณะกรรมการและคณะอนุกรรมการกองทุนฯ เป็นเงิน 60,000.00 บาท 

 

สถานะเงินของกองทุนฯ ปี 2566 ณ วันที่ 30 ก.ย. 2565 
ยอดยกมาต้นปี (1 ต.ค. 65) 79,685.93  บาท 
ได้รับโอนเงินจาก สปสช. เขต 240,000.00  บาท 
อบต.โอนสมทบเข้ากองทุนฯ 120,000.00  บาท 

รวม     439,685.93  บาท 
มติที่ประชุม รับทราบ 

 

ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องเพื่อพิจารณา 
 5.1 พิจารณาโครงการเพื่อบนนจุเข้าแผนสุขภาพและแผนการเงิน ประจำปี

งบประมาณ พ.ศ. 2566 
ประธานฯ เรื่องเพ่ือพิจารณา  ผมมอบให้เลขานุการกองทุนดำเนินการแจ้งโครงการต่างๆ ที่บรรจุเข้า

แผนสุขภาพและแผนการเงิน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 นะครับ 
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เลขาฯ   เรื่องเพ่ือพิจารณา ได้มีหน่วยบริการหรือองค์กร ชมรมต่างๆใน ตำบล สุขฤทัย ได้จัดส่ง
   แผนงาน/โครงการ เพ่ือบรรจุเข้าแผนสุขภาพและแผนการเงิน ประจำปีงบประมาณ  พ.ศ. 2566                               
   มีทั้งหมด 15 โครงการ โดยแผนสุขภาพและเงิน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2566 แยกตาม        
   ประเภทกิจกรรมต่างๆ มีดังนี้ 
   กิจกรรมประเภทที่ 1 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วย
   บริการ สถานบริการ หรือหน่วยงานสาธารณสุข 
   1. โครงการสร้างเสริมสุขภาพวัยรุ่น ป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ ท้องไม่พร้อม 
   วัตถุประสงค์  
   1. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ เกี่ยวกับโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ โรคเอดส์ และภาวะ
   ท้องไม่พร้อม 
   2. เพ่ือให้นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อผู้ติดเชื้อ ผู้ป่วย และเพ่ือนนักเรียนที่มีภาวะท้องในวัยเรียน 
   3. เพ่ือส่งเสริมทักษะในการป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ โรคเอดส์ และท้องไม่พร้อม 
   วิธีดำเนินการ 
   1. เขียนและเสนอโครงการ “สร้างเสริมสุขภาพวัยรุ่น ป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
   ท้องไม่พร้อม” 
   2. คณะกรรมการพิจารณาเพ่ืออนุมัติดำเนินโครงการฯ 
   3. ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย และผู้ที่สนใจในพื้นที่ทราบ 
   4. จัดจ้างวิทยากรให้ความรู้ / เตรียมทีมลง 

   5. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ และดำเนินการตามกิจกรรมโครงการ ดังนี้  
    ขั้นเตรียมการ 

  1. ประสานผู้รับผิดชอบงานอนามัยโรงเรียนห้วยคตพิทยาคม 
  2. วางแผนการดำเนินงานร่วมกันระหว่าง รพ.สต.สุขฤทัย และโรงเรียนห้วยคต    
 พิทยาคมขั้นดำเนินการดำเนินการอบรมให้ความรู้เรื่องโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์         
 โรคเอดส์ และท้องไม่พร้อม 

    ขั้นประเมินผล 
   1. ประเมินผลการดำเนินโครงการ โดยแบบประเมิน (Per-Post Test) และ 

   วิธีสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรมและตอบคำถามของผู้เข้าร่วมอบรม 
  6. รายงานการประเมินโครงการ 
  7. สรุปผลการดำเนินโครงการ 

   กลุ่มเป้าหมาย 
   1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 โรงเรียนห้วยคตพิทยาคม จำนวน 150 คน
   ระยะเวลาดำเนินการ 

  เดือน มีนาคม 2566 
   งบประมาณ 
   จำนวน 22,850.- บาท              
   ผู้รับผิดชอบ 

   โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลสุขฤทัย 
ประธานฯ  ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม  เห็นชอบ บรรจุเข้าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 
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เลขาฯ   2. โครงการพัฒนาความรู้ เรื่องการใช้ยาอย่างสมเหตุผลในตำบลสุขฤทัย                   
   ปีงบประมาณ 2566 
   วัตถุประสงค์ 
   1. เพ่ือให้ประชาชนในเขตตำบลสุขฤทัย มีความรู้เรื่องการใช้ยาอย่างสมเหตุผลและ            
   สามารถดูแลสุขภาพตนเองเบื้องต้นเมื่อเจ็บป่วยได ้
    2. เพ่ือให้ประชาชนสามารถนำความรู้ไปถ่ายทอดให้บุคคลในครอบครัวและชุมชน            
   ทราบต่อไปได ้
   วิธีดำเนินการ 

   กิจกรรมที่ 1 ประเมินความรอบรู้การใช้ยา 
  ประเมินสถานการณ์ความรู้เรื่องการใช้ยาอย่างสมเหตุผลของประชาชนในพ้ืนที่ 

   กิจกรรมที่ 2 อบรมให้ความรู้ด้านการใช้ยา 
   อบรมให้ความรู้เรื่องการใช้ยาอย่างสมเหตุผล จำนวน 5 รุ่น ๆ ละ 1 วัน ประกอบด้วย 

   - รุ่นที่ 1 คัดเลือกครู ก. และอบรมให้ความรู้เรื่องการใช้ยาอย่างสมเหตุผล 
   - รุ่นที่ 2 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  
   - รุ่นที่ 3 กลุ่มผู้สูงอายุ / กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
   - รุ่นที่ 4 กลุ่มผู้นำชุมชน / รา้นค้า 

   กิจกรรมที่ 3 ประชาสัมพันธ์ 
  ประชาสัมพันธ์เชิงรุกในชุมชน  
  ติดตามและประเมินผล 
  สรุปผลการดำเนินโครงการ 

กลุ่มเป้าหมาย 
   - ครู ก. จำนวน 80 คน 
   - กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน    จำนวน 20 คน 
   - กลุ่มผู้สูงอายุ/กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง    จำนวน 60 คน   
   - กลุ่มผู้นำชุมชน/เจ้าของร้านค้า    จำนวน 50 คน 
   ระยะเวลาดำเนินการ 

เดือนมกราคม - กันยายน 2566 
งบประมาณ 
52,140 บาท  
ผู้รับผิดชอบ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลสุขฤทัย 

ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม เห็นชอบ บรรจุเข้าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 
 

เลขาฯ   3. โครงการ อสม.รักและห่วงใยประชาชน ให้ห่างไกลกลุ่มโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง ( NCDs) 
   วัตถุประสงค์ 
   1.  เพ่ือค้นหาและคัดกรองโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง/โรคหลอดเลือดสมองและ
   หัวใจ ในกลุ่ม ประชากรอายุ 35 ปีขึ้นไป  ร้อยละ 30 
   2.  เพ่ือสร้างความตระหนักในการดูแลสุขภาพของประชาชน ทุกหมู่บ้าน  
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   วิธีดำเนินการ 
   1. อบรมฟ้ืนฟูความรู้เรื่องกลุ่มโรคไม่ติดต่อเรื้อรังและแก่อาสาสมัครสาธารณสุขประจำ              
   หมู่บ้าน จำนวน 120 คน จำนวน   1 วัน  
   2. อาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) ออกตรวจคัดกรองสุขภาพกลุ่มเป้าหมาย                       
   ในชุมชน โดยกลุ่มอายุ 35 ปีขึ้นไป ให้บริการซักประวัติ ตรวจวัดความดันโลหิต ชั่ง         
   น้ำหนัก วัดส่วนสูง วัดรอบเอว คัดกรองภาวะเสี่ยงต่อโรคหลอดเลือดสมองและหลอด     
   เลือดหัวใจและเจาะตรวจหาปริมาณน้ำตาลในเลือดจากส่วนปลายนิ้ว (DTX.)  
         3. จัดทำทะเบียนผลการตรวจคัดกรองสุขภาพ 3 กลุ่ม คือ  
    3.1  กลุ่มดี  คือ มีผลการคัดกรองเบาหวาน 70-100  mg% และหรือ          
   ความดันโลหิต อยู่ในช่วง 90/60 – 119 /79  mmHg  
    3.2 กลุ่มเสี่ยง มีผลการคัดกรองเบาหวาน 101-125 mg% และหรือ ความ          
   ดันโลหิต อยู่ในช่วง 120/80 – 139 /89 mmHg  
    3.3  กลุ่มเสี่ยงสูง/สงสัยป่วย มีผลการคัดกรองเบาหวาน มากกว่าหรือเท่ากับ
   126  mg% และหรือ ความดันโลหิต มากกว่าหรือเท่ากับ  140/90 mmHg 
   4. ส่งต่อโรงพยาบาลห้วยคต เพ่ือรับการรักษาอย่างต่อเนื่อง ในรายที่พบว่ามี ความ         
   เสี่ยงสูง/สงสัยป่วย 
        5 จัดทำสรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพ  ประเมินผลโครงการและรายงานผลการ         
   ดำเนินงานตามโครงการ แก่กองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติเขตพ้ืนที่ตำบลสุขฤทัย 

กลุ่มเป้าหมาย 
   1. อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน   จำนวน 120 คน 
             2. ประชาชนกลุ่มอายุ 35 ปีขึ้นไป  จำนวน 2,950 คน   
   3.  ประชากรกลุ่มเสี่ยงที่ควรได้รับการตรวจเจาะเลือด ร้อยละ 30 จำนวน 885 คน 
   ระยะเวลาดำเนินการ 

เดือน มีนาคม  - กันยายน 2566 
งบประมาณ 
จำนวน 51,315 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลสุขฤทัย 

ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม เห็นชอบ บรรจุเข้าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 
 

เลขาฯ กิจกรรมประเภทที่ 2 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้าง
เสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอ่ืน 

 1. โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย การเล่นกีฬาและนันทนาการขยับกานสบาย
ชีวี To Be Number One สุขภาพดีชีวีมีสุข 

 วัตถุประสงค์  
   1. เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์โดยการออกกำลังกายและ        
   ห่างไกลจากยาเสพติด 
   2. เพ่ือสร้างเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตของนักเรียนให้ดีขึ้น 
   3. เพื่อให้นักเรียนมีความรู้และทักษะการออกกำลังกายท่ีถูกต้อง 
   4. เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ไม่พร้อมในวัยรุ่น 
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   วิธีดำเนินการ 
   1. เสนอโครงการต่อคณะกรรมการ เพ่ือพิจารณา 
   2. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือเข้าร่วมโครงการ 

  3. จัดกิจกรรมการออกกำลังกายโดยการเล่นกีฬาตามความถนัด  
  4. จัดกิจกรรมการออกกำลังกายด้วยแอโรบิค 
  5. จัดกิจกรรมเข้าค่าย TO Be Number One 
  6. จัดกิจกรรมเพื่อนใจวัยทีน การป้องกันและแก้ปัญหาการตั้งครรภ์ไม่พร้อมในวัยรุ่น 
  7. ประเมินผล สรุปและรายงานผลการดำเนินงาน 

   กลุ่มเป้าหมาย 
   นักเรียนโรงเรียนห้วยคตพิทยาคม  จำวน 450 คน 
   ระยะเวลาดำเนินการ 

เดือนกรกฎาคม – เดือนกันยายน 2566 
งบประมาณ 
40,900.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 

 โรงเรียนห้วยคตพิทยาคม 
ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม เห็นชอบ บรรจุเข้าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 
 

เลขาฯ 2. โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายด้วยการเต้นแอโรบิก 
 วัตถุประสงค์ 
   1. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายคือ นักเรียนโรงเรียนชุมชนวัดสุวรรณบรรพต  จำนวน 67 คน                       
   มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง สมบูรณ์ 
   2. เพ่ือให้นักเรียนโรงเรียนชุมชนวัดสุวรรณบรรพตเกิดความเพลิดเพลิน และรู้สึก       
   สนุกสนานในการออกกำลังกาย 
   3. เพ่ือเป็นอีกทางเลือกหนึ่งในการออกกำลังกาย  
   วิธีดำเนินการ 
   1. ขั้นตอนวางแผนงาน 

  - ร่วมกันประชุมวางแผน กำหนดเป้าหมาย จำนวนกลุ่มเป้าหมาย เนื้อหาและ
   รูปแบบวิธีการดำเนินงานโครงการ 

  - แต่งตั้งผู้ปฏิบัติงานตามแผนงานโครงการ 
  - ติดต่อประสานงานหน่วยงาน/ผู้ที่เก่ียวข้องเพ่ือร่วมกันดำเนินงาน 

  2. จัดทำโครงการเพ่ือขออนุมัติต่อคณะกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพ      
   องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย 
   3. ขั้นตอนการดำเนินงาน  

   - ประชาสัมพันธ์โครงการให้นักเรียนและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทราบ 
   - ฝึกซ้อมผู้นำเต้นแอโรบิก  
   - จัดกิจกรรมการออกกำลังกายด้วยการเต้นแอโรบิก สัปดาห์ละ 3 วัน คือทุก       

   วันจันทร์ พุธ ศุกร์ (ตอนเช้า หลังเข้าแถวเคารพธงชาติ) 
  4. ประเมินผลการดำเนินงาน 
   - ประเมินความพึงพอใจ 
   - ประเมินภาวะโภชนาการ/ค่าดัชนีมวลกาย 
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  5. สรุปผลและรายงานผลการดำเนินงานตามแผนงานโครงการ ส่ งให้กองทุน      
   หลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย 
   กลุ่มเป้าหมาย 
 นักเรียนโรงเรียนชุมชนวัดสุวรรณบรรพต  จำนวน 67 คน 
 ระยะเวลา 
 เดือนมกราคม –สิงหาคม 2566 

งบประมาณ 
10,000.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 

 โรงเรียนชุมชนวัดสุวรรณบรรพต 
ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม เห็นชอบ บรรจุเข้าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 
 

เลขาฯ 3. โครงการส่งเสริมสุขภาพนักเรียนด้วยการออกกำลังกายและเล่นกีฬาในโรงเรียน 
 วัตถุประสงค์ 
   ๑. เพ่ือเสริมสร้างให้นักเรียนโรงเรียนบ้านหนองมะสัง มีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับ      
   การดูแลสุขภาพ 
   ๒. เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนและบุคลากรโรงเรียนบ้านหนองมะสังมีสุขภาพที่แข็งแรง 

   ๓. เพ่ือส่งเสริมการใช้เวลาว่างของนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนให้เกิดประโยชน์   
   มากที่สุด 

   วิธีดำเนินการ 
   ๑. โรงเรียนบ้านหนองมะสังร่วมกันประชุมวางแผน กำหนดเป้าหมาย จำนวน     
   กลุ่มเป้าหมาย เนื้อหาและรูปแบบวิธีการดำเนินงานโครงการส่งเสริมสุขภาพนักเรียน   
   ด้วยการออกกำลังกายและเล่นกีฬาในโรงเรียน  

   ๒. เสนอแผนงาน/โครงการขอสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ       
   องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย  อำเภอห้วยคต จังหวัดอุทัยธานี 
   ๓. ดำเนินการจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพนักเรียนด้วยการออกกำลังกายและเล่นกีฬา       
   ในโรงเรียนตามตาราง 

    ตารางการออกกำลังกายของนักเรียน 
 

วัน เช้า เย็น 

จันทร์ 08.30 – 09.00 น. 15.30 – 16.00 น. 
อังคาร 08.30 – 09.00 น. 15.30 – 16.00 น. 

พุธ 08.30 – 09.00 น. 15.30 – 16.00 น. 
พฤหัสบดี 08.30 – 09.00 น. 15.30 – 16.00 น. 

ศุกร์ 08.30 – 09.00 น. 15.30 – 16.00 น. 
 

   ๔. ติดตามและประเมินผลก่อนจัดกิจกรรมและหลังจัดกิจกรรม 

   ๕. สรุปผลการดำเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ส่งให้กองทุนหลักประกันสุขภาพ    
   องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย  อำเภอห้วยคต  จังหวัดอุทัยธานี 
    
 



- 10 -   
 

   กลุ่มเป้าหมาย 
   1. นักเรียนโรงเรียนบ้านหนองมะสัง จำนวน  114 คน 

   2. ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา จำนวน 15 คน 

   รวมทั้งสิ้น  129  คน  
 ระยะเวลา 
 เดือนมกราคม – เดือนกันยายน ๒๕๖6   

งบประมาณ 
26,380.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 

 โรงเรียนบ้านหนองมะสัง 
ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม เห็นชอบ บรรจุเข้าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 
 

เลขาฯ 4. โครงการเยาวชนรุ่นใหม่ รู้เท่าทันพิษภัยยาเสพติด 
 วัตถุประสงค์ 
   1. เพ่ือควบคุมการขยายตัวของปัญหายาเสพติด และลดการแพร่ระบาดของยาเสพติด
   ในโรงเรียน  
   2. เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะในการหลีกเลี่ยงและปฏิเสธการใช้ยาเสพติด  
   3. เพ่ือให้ทุกภาคส่วนของชุมชนมีจิตส านึกร่วมในการต่อต้านการแพร่ระบาดของยา 
   เสพติด 1.4 เพ่ือส่งเสริมการแก้ไขปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในพ้ืนที่เห็นผล
   อย่างยั่งยืน     
   วิธีดำเนินการ 
   ๑. โรงเรียนบ้านหนองมะสังร่วมกันประชุมวางแผน กำหนดเป้าหมาย จำนวน        
   กลุ่มเป้าหมาย เนื้อหาและ รูปแบบวิธีการด าเนินงานโครงการส่งเสริมสุขภาพนักเรียน       
   ด้วยการออกก าลังกายและเล่นกีฬาในโรงเรียน  
   ๒. เสนอแผนงาน/โครงการขอสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ  
   องค์การบริหารส่วน ตำบลสุขฤทัย อำเภอห้วยคต จังหวัดอุทัยธานี  
   3. จัดอบรมให้นักเรียนตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  
   เข้ารับการอบรมความรู้ เรื่องโทษของยาเสพติดและผลเสียของการยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด  
   4. นำนักเรียนไปศึกษาแหล่งเรียนรู้ตามสภาพจริงที่ เรือนจำกลางจังหวัดอุทัยธานี
   กลุ่มเป้าหมาย 
   1. นักเรียนโรงเรียนบ้านหนองมะสัง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ถึงมัธยมศึกษาปีที่ 3   
   จำนวน 67 คน  
   2. คณะครูและบุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนบ้านหนองมะสัง จำนวน 9 คน 
   ระยะเวลา 
 เดือนมกราคม – เดือนกันยายน ๒๕๖6 (จำนวน 2 วัน ) 

งบประมาณ 
16,780.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 

 โรงเรียนบ้านหนองมะสัง 
ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม เห็นชอบ บรรจุเข้าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 
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เลขาฯ   5. โครงการ “ขับขี่ปลอดภัย มีวินัยจราจร” 
 วัตถุประสงค์ 

  ๑. เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ ทักษะ ตระหนักและเข้าใจกฎหมายจราจร มารยาทใน 
   การขับขี่  

  ๒. เพ่ือสร้างแกนนำนักเรียนในการรณรงค์ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการป้องกันอุบัติเหตุ 
   จราจร 
    ๓. เพ่ือป้องกันอุบัติเหตุบนท้องถนน สร้างความปลอดภัยให้กับตนเองและผู้อื่น 
   วิธีดำเนินการ 
   ๑. เสนอโครงการ 
   ๒. ประชุม  ชี้แจง  วางแผนการดำเนินงาน 
   ๓. กิจกรรมการดำเนินงาน 
    - ติดต่อประสานงานกับวิทยากร 
    - จัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ ในการดำเนินงาน 

  - จัดเตรียมป้ายการฝึกอบรม 
  - จัดเตรียมสถานที่ในการฝึกอบรม 

   ๔. นิเทศติดตามผล / ประเมินผลการดำเนินงาน 
   ๕. ประเมิน/สรุปรายงานผลการดำเนินงาน    
   กลุ่มเป้าหมาย 
   ครูและนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองลันราษฎร์บำรุง จำนวน ๕๐ คน 
 ระยะเวลา 
   เดือน มีนาคม – กันยายน  ๒๕๖๖ 

งบประมาณ 
10,100.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 

 โรงเรียนบ้านหนองลันราษฎร์บำรุง 
ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม เห็นชอบ บรรจุเข้าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 
 

เลขาฯ 6. โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ (โรงเรียนผู้สูงอายุ) 
 วัตถุประสงค์ 

  1. เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับความรู้อย่างต่อเนื่องในการดูแลสุขภาพกายและจิตใจ 
  2. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้ทำกิจกรรมนันทนาการร่วมกัน 
  3. เพื่อสร้างความสามัคคีในชุมชน และพบปะพูดคุยกันระหว่างผู้สูงอายุ 
  4. เพ่ือเสริมสร้างประสบการณ์และให้สังคมตะหนักในคุณค่าของผู้สูงอายุ การมี      
  คุณภาพชีวิตที่ดี 
  5. เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้แสดงศักยภาพและถ่ายทอดภูมิปัญญาให้แก่สังคม สามารถ   
  ดำรงชีวิต สร้าง 
  6. ความสัมพันธ์ที่มีระหว่างผู้สูงอายุกับคนทุกวัยได้อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมั่นคง 
  และมีความสุข 
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   วิธีดำเนินการ 
  1. ประชุมคณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุตำบลสุขฤทัย เพ่ือวางแผนงาน 

   2. ประชุมคณะทำงานเพ่ือแต่งตั้งคณะทำงาน เตรียมการและแบ่งงาน หน้าที่ความ   
   รับผิดชอบ 
   3. เสนอโครงการต่อคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วน         
   ตำบลสุขฤทัย 
   4. ประชาสัมพันธ์และเชิญชวนให้ผู้สูงอายุ เข้าร่วมกิจกรรม 
   5. ดำเนินการจัดกิจกรรมตามโครงการ 
   6. สรุปและประเมินผลโครงการ 
   กลุ่มเป้าหมาย 
 ผู้สูงอายุในชมรมผู้สูงอายตุำบลสุขฤทัย อำเภอหว้ยคต จังหวัดอุทัยธานี จำนวน  50  คน

ระยะเวลา 
 เดือนมีนาคม 2566 – 30 สงิหาคม 2566 
 งบประมาณ 

43,500.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 

 ชมรมผู้สงูอายุตำบลสุขฤทัย 
ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม เห็นชอบ บรรจุเข้าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 
 

เลขาฯ 7. โครงการเกษตรกรสุขฤทัย ปลอดภัยจากสารเคมีตกค้าง ปี 2566 
 วัตถุประสงค์ 

   1. เพ่ือประเมินและเฝ้าระวังสุขภาพผู้เสี่ยงจากการใช้สารเคมีกำจัดสตรูพืช 
   2. เพ่ือค้นหาประชากรกลุ่มเสี่ยงจากการประกอบอาชีพเกษตรกรในการใช้สารเคมี   
   กำจัดสตรูพืช 
   3. เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพกลุ่มเสี่ยงจากการใช้สารเคมีกำจัดสตรูพืช 

  วิธีดำเนินการ 
   1. เขียนและเสนอโครงการ “เกษตรกรสุขฤทัย ปลอดภัยจากสารเคมีตกค้าง ปี 2566” 
   2. คณะกรรมการพิจารณาเพ่ืออนุมัติดำเนินโครงการฯ 
   3. ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย และผู้ที่สนใจในพื้นที่ทราบ 
   4. จัดจ้างวิทยากรให้ความรู้ / เตรียมทีมลงพ้ืนที่คัดกรองความเสี่ยงสารตกค้างใน เลือด
   เกษตรกร 
   5. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ และดำเนินการตามกิจกรรมโครงการ ดังนี้ 
   กิจกรรมหลัก 1 คัดกรองสารเคมีตกค้างในเลือดเกษตรกร 

  1. ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรมคัดกรอง 
 2. คัดกรองสารเคมีตกค้างในเลือดเกษตรกร (ตามความสมัครใจของกลุ่มเป้าหมาย) 
 3. ประเมินผล โดยการจัดระดับความเสี่ยง ดังนี้ 
  - ระดับไม่ปลอดภัย 
  - ระดับมีความเสี่ยง 
  - ระดับปลอดภัย 
  - ระดับปกติ 
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 4. ประเมินผลการคัดกรอง และจัดระดับความเสี่ยง 
  กิจกรรมที่ 2 ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ 

  1. ลงทะเบียนเพื่อเข้าร่วมกิจกรรม 
  2. ประเมินพฤติกรรมสุขภาพก่อนการอบรม 
  3. อบรมให้ความรู้ด้านการเฝ้าระวัง การป้องกัน และรักษาหลังสัมผัสสารเคมีกำจัด    
  สตรูพืช 
  4. ประเมินพฤติกรรมสุขภาพหลังการอบรม 
  5. จัดทำรูปเล่มสรุปโครงการฯ 

   กลุ่มเป้าหมาย 
  1. เกษตรกรตำบลสุขฤทัย จำนวน 500 คน 

 2. กลุ่มเสี่ยงจากการคัดกรอง จำนวน 50 คน 
 ระยะเวลา 
 เดือนมกราคม – กรกฎาคม พ.ศ. 2566 
 งบประมาณ 

26,100.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 

 ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านตำบลสุขฤทัย 
ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม เห็นชอบ บรรจุเข้าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 
 

เลขาฯ กิจกรรมประเภทที่ 3 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในชุมชน หรือหน่วยงานที่
รับผิดชอบศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือการพัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคน
พิการในชุมชน 

    1. โครงการ“เฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก       
    ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566” 

วัตถุประสงค์  
   1. เพ่ือให้ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็กและผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยมีความรู้ ความเข้าใจ            
   ในการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กให้เหมาะสมตามวัย 95 เปอร์เซ็นต์ 
   2. เพ่ือให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัยบ้านวังบ่าง     
   สามัคคี ได้รับการตรวจคัดกรองพัฒนาการครบทั้ง 4 ด้านที่สมวัย ด้วยชุดอุปกรณ์ DSPM  
   100 เปอร์เซ็นต์ 
   3. เพ่ือให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัยบ้านวังบ่าง  
   สามัคคี ได้รับการตรวจคัดกรองพัฒนาการ และปรากฏว่ามีพัฒนาการล่าช้าได้รับการ     
   กระตุ้นพัฒนาการ และส่งต่อเพ่ือได้รับการรักษาได้ทันท่วงที 
   วิธีดำเนินการ 

  1. เขียนโครงการ และเสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติ  
       2. ดำเนินงานตามกิจกรรม/โครงการ 
   2.1 อบรมให้ความรู้ผู้ปกครองเด็กปฐมวัย และผู้เข้าร่วมโครงการ ซึ่งมีหัวข้อดังนี้ 

  - การพัฒนาสมองของเด็กปฐมวัยและความสำคัญสมองกับการเรียนรู้ 
   - พัฒนาการด้านอารมณ์ของเด็กปฐมวัย 
   - ธรรมชาติของเด็กปฐมวัยที่สอดคล้องกับการพัฒนา 
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  - การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางสมองและอารมณ์ของเด็กปฐมวัย 
  - ตัวอย่างกิจกรรมส่งเสริมทักษะทางสมองและอารมณ์ 

   2.2  สาธิตการใช้เครื่องมือ ชุดอุปกรณ์ประเมินพัฒนาการเด็กช่วงอายุ 2-6 ปี  (DSPM) 
 2.3  กิจกรรมตรวจประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยทุกคน ด้วยชุดอุปกรณ์ DSPM 

   2.4  กิจกรรมบริหารสมองโดยผู้นำกิจกรรม พัฒนา พ่อ แม่ ผู้ปกครอง เด็กปฐมวัย 
    ปฏิบัติตาม ดังนี้ 
    - กิจกรรม Brain Gym พ้ืนฐาน 
              - เพลงประกอบท่าทาง 
    2.5  สาธิตการจัดกิจกรรม กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมการ 
   เล่านิทาน และกิจกรรมการเสริมประสบการณ์ 
            - ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันในกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ   
   2.6  จัดมุมความรู้เกี่ยวกับเครื่องมือที่ใช้ในการคัดกรองพัฒนาการเด็กปฐมวัย (DSPM) 
    3. ประเมิน – สรุป และรายงานผลการดำเนินโครงการ 
   กลุ่มเป้าหมาย 
   เด็กปฐมวัย/ผู้ปกครอง/คร/ูผดด. 80 คน 
   ระยะเวลาดำเนินการ 

เดือนสิงหาคม 2566 
งบประมาณ 
10,100.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 
กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย 

ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม เห็นชอบ บรรจุเข้าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 
 

เลขาฯ 2. โครงการป้องกัน และระวังอุบัติเหตุจากการจราจร และการซ้อมแผนป้องกันภัย  
  ภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
 วัตถุประสงค์  
   1. เพ่ือให้ผู้ปกครองและเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ได้ตระหนักถึงการสูญเสีย   
   จากอุบัติเหตุทางจราจร 100 เปอร์เซ็นต์ 
   2. เพ่ือให้ผู้ปกครองและเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ร่วมรณรงค์การสวมหมวก         
   นิรภัยในการขับข่ีรถจักรยานยนต์  100 เปอร์เซ็นต์ 
   3.  เพ่ือให้ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็กมีการเฝ้าระวังและป้องกันไม่ให้เกิดอุบัติเหตุกรณี     
   เด็กติดรถในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 100  เปอร์เซ็นต์ 
   4.  เพ่ือให้ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็ก มีความตระหนัก และให้ความสำคัญในการ       
   ป้องกันตัวเองจากภัยต่าง ๆ 
   วิธีดำเนินการ 
   1. เขียนโครงการ และเสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติ 
          2. ดำเนินงานตามกิจกรรม/โครการ 
   2.1 กิจกรรมบรรยายให้ความรู้ 
     - บรรยายให้ความรู้การรณรงค์ขับขี่ปลอดภัย ประโยชน์ของการสวมหมวก        
   นิรภัยในการขับข่ียานพาหนะให้มีความปลอดภัยบนท้องถนน 
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     - บรรยายให้ความรู้การเอาตัวรอดโดยวิธีการอย่างใดอย่างหนึ่งเมื่อติดอยู่ในรถ     
   และเรียนรู้วิธีการทำงานของแตรรถยนต์ สัญญาณไฟฉุกเฉิน กระจกรถและระบบล็อค   
   ประตูของรถ 
    - บรรยายให้ความรู้ในเรื่องความปลอดภัยจากการเกิดอัคคีภัย และเหตุเพลิงไหม้       
   อบรมให้ความรู้เรื่องการดับเพลิง  
    - บรรยายให้ความรู้เรื่องภัยที่อาจเกิดขึ้นรอบๆตัวเด็กปฐมวัย เช่นการใช้บันได          
   อุปกรณ์เครื่องใช้ในห้องเรียน การป้องกันอัคคีภัย ได้แก่ อันตรายจากไฟ การซ้อม     
   ดับเพลิง และการสื่อสารกับผู้ใหญ่ทันทีเมื่อเกิดไฟไหม้ ความปลอดภัยในบ้าน ได้แก่   
   การเก็บของเล่นและสิ่งของต่างๆ ให้เข้าที่ การไม่จับ หรือสัมผัสยา ผลิตภัณฑ์ทำความ     
   สะอาด ยาฆ่าแมลง หรือสารพิษต่างๆ การระมัดระวังการใช้ กรรไกร ของมีคม    
   วิธีการใช้ของเล่นให้ปลอดภัย ความปลอดภัยจากสนามเด็กเล่น  
    - บรรยายความรู้ ประสบการณ์  วิธีป้องกันสาธารณภัยต่างๆ ให้ทันต่อ   
   สถานการณ์ปัจจุบัน 
   2.2  กิจกรรมสาธิต 
    -  สาธิตและฝึกปฏิบัติการรณรงค์ขับขี่ปลอดภัย การสวมหมวกนิรภัยในการ    
   ขับข่ียานพาหนะให้มีความปลอดภัยบนท้องถนน 
    -  สาธิตและฝึกปฏิบัติการเอาตัวรอดโดยวิธีการอย่างใดอย่างหนึ่งเมื่อติดอยู่   
   ในรถ การใช้แตรรถยนต์สัญญาณไฟฉุกเฉิน กระจกรถและระบบล็อคประตูของรถแต่ละรุ่น 
    -  สาธิตการดำเนินการซ้อมแผนป้องกัน และเผชิญอัคคีภัย ให้กับเด็กเล็ก       
   และครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก วิธีการใช้ถังดับเพลิงเบื้องต้น เพ่ือให้คุณสามารถใช้งานถัง    
   ดับเพลิงได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
    -  ซ้อมแผนป้องกันเหตุก่อการร้ายให้กับเด็กเล็ก และครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  
    3. ประเมิน – สรุป และรายงานผลการดำเนินโครงการ 
   กลุ่มเป้าหมาย 
   1. เด็กปฐมวัย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัยบ้านวังบ่างสามัคคี       
   จำนวน  55   คน   
   2. ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็ก และผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย จำนวน  60   คน 
   ระยะเวลาดำเนินการ 

เดือนสิงหาคม  2566 
งบประมาณ 
23,300.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 
กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย 

ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม เห็นชอบ บรรจุเข้าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 
 

เลขาฯ 3. โครงการเฝ้าระวังและป้องกันการจมน้ำในเด็กปฐมวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 
2566    
วัตถุประสงค์  

  1. เพ่ือฝึกอบรมและปฏิบัติให้ความรู้ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็ก และผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็ก
  ปฐมวัยในการเฝ้าระวังป้องกันเด็กจมน้ำ 100 เปอร์เซ็น 
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  2. เพ่ือสร้างทักษะพ้ืนฐานการว่ายน้ำ ให้กับเด็ก และสอนให้เด็กรู้จักการร้องขอความ
  ช่วยเหลือจากผู้ใหญ่  90 เปอร์เซ็น 
  3. เพ่ือให้ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็ก และผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย รู้วิธีการช่วยเหลือคน
  ตกน้ำ มีความรู้ความเข้าใจในการกู้ชีพหรือปฐมพยาบาลเบื้องต้นอย่างถูกวิธี 100 เปอร์เซ็น  

   วิธีดำเนินการ 
   1. เขียนโครงการ และนำเสนอโครงการเพ่ือขอสนับสนุนงบประมาณ 
   2. ดำเนินงานตามกิจกรรม/โครงการ 
         2.1  ขั้นเตรียมการ 
     1. จัดประชุมเพ่ือวางแผนการดำเนินงานโครงการ 
     2. วางแผนงานหาข้อมูลแนวทางการจัดโครงการ  
    3. ประสานงานวิทยากรผู้เชี่ยวชาญเฉพาะทางท่ีเกี่ยวข้อง 
    4. จัดเตรียมสถานที่และจัดเตรียมกลุ่มเป้าหมาย 
     5. ประสานชี้แจงผู้ปกครองและสำรวจพื้นที่จุดเสี่ยงเด็กจมน้ำในชุมชน 
   2.2 ขั้นดำเนินการ 
           1. กิจกรรมการความรู้เกี่ยวกับความปลอดภัยทางน้ำ เป็นการให้ความรู้และ
   สอนให้รู้จัก 
                    - แหล่งน้ำเสี่ยงทั้งในบ้าน รอบบ้าน ละแวกบ้านและในชุมชน  
    - สภาพแหล่งน้ำ เช่น น้ำลึก น้ำตื้น น้ำวน 
    - วิธีการลงและข้ึนแหล่งน้ำด้วยความปลอดภัย  
    - ทักษะความปลอดภัยในกิจกรรมทางน้ำ (การปฏิบัติตามระเบียบการใช้สระ
    น้ำ และกฎแห่งความปลอดภัยทั่วไป )  
    - ความปลอดภัยในการเดินทางทางน้ำ  
     2. กิจกรรมเอาชีวิตรอดและพ้ืนฐานการว่ายน้ำ เป็นการสอนให้เด็กรู้จักการ
   ร้องขอความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ 
    3. กิจกรรมอบรมให้ความรู้วิธีการช่วยเหลือคนตกน้ำ (ตะโกน โยน ยื่น) และ
   อบรมเชิงปฏิบัติการพร้อมสาธิตฝึกทักษะช่วยเหลือคนจมน้ำ การให้ความช่วยเหลือ
   ผู้ประสบภัยทางน้ำ รู้วิธีการ ช่วยเหลือ และเข้าใจในการกู้ชีพหรือปฐมพยาบาล         
   เบื้องต้นอย่างถูกวิธี 
   3. การติดตามและประเมินผลหลังการจัดโครงการและความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็ก  
    4. ประเมิน – สรุป และรายงานผลการดำเนินโครงการ 
   กลุ่มเป้าหมาย 
   1. เด็กปฐมวัย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัยบ้านวังบ่างสามัคคี           
   จำนวน  55   คน   
   2. ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็ก และผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย จำนวน  60   คน 
   ระยะเวลาดำเนินการ 

เดือนกรกฎาคม  2566  
งบประมาณ 
15,350.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 
กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย 

ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม เห็นชอบ บรรจุเข้าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 
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เลขาฯ 4. โครงการควบคุมและป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19)      
และโรคมือ เท้า ปาก ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2566   
วัตถุประสงค์  

  1. เพ่ือให้ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็กและผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยมีความรู้ ความ  
  เข้าใจ ในการป้องกันและ เฝ้าระวังโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19)    
  โรคมือ เท้า ปากและโรคอาร์ เอส วี (RSV) ไม่ให้มีการแพร่ระบาดภายในศูนย์พัฒนา        
  เด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย 
  2. เพ่ือให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย ปลอด   
  โรคติดเชื้อไวรัส โคโรนา 2019 (COVID – 19)  80 เปอร์เซ็นต์ 
  3. เพ่ือให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย ปลอด  
  โรคมือ เท้า ปาก ร้อยละ 80 
  4. เพ่ือให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย ปลอด       
  โรคอาร์ เอส วี (RSV) ร้อยละ 80 
  5. เพ่ือให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย สามารถ 
  ล้างมือ 7 ขั้นตอนได้ถูกวิธี ร้อยละ 80 

   วิธีดำเนินการ 
   1. เขียนโครงการ และเสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติ  
       2. ดำเนินงานตามกิจกรรม/โครงการ 
    2.1  อบรมให้ความรู้ผู้ปกครองเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  
         -  การดูแลรักษาและปฏิบัติตนเบื้องต้นเมื่อเด็กเจ็บป่วย 
        -  โรคที่พบบ่อยในเด็ก 
    - โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19)  
          -  โรค มือ เท้า ปาก 
          -  โรคอาร์ เอส วี (RSV) 
          -  การล้างมือที่ถูกวิธี การเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ การใช้ยาในเด็กอายุ 2-5 ปี 
    2.2  สาธิตการล้างมือ 7 ขั้นตอนที่ถูกวิธี  
    2.3  ฝึกปฏิบัติการล้างมือที่ถูกวิธี 
   3. ประเมิน – สรุป และรายงานผลการดำเนินโครงการ 
   กลุ่มเป้าหมาย 
   1. เด็กปฐมวัย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย จำนวน   27   คน   
    2. ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็กและผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย จำนวน  27  คน 
   ระยะเวลาดำเนินการ 

เดือนมีนาคม 2566 
งบประมาณ 
5,100.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 
กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย 

ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม เห็นชอบ บรรจุเข้าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 
 

 
 



- 18 -     
 

เลขาฯ 5. โครงการ “เฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566” 
วัตถุประสงค์  

   1. เพ่ือให้ครู ผู้ดูแลเด็กและผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยมีความรู้ ความเข้าใจ ในการ  
   เฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กให้เหมาะสมตามวัย 95 เปอร์เซ็นต์ 

  2. เพ่ือให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย ได้รับการ
  ตรวจคัดกรองพัฒนาการครบทั้ง 4 ด้านที่สมวัย ด้วยชุดอุปกรณ์ DSPM 100 เปอร์เซ็นต์ 
  3. เพ่ือให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย         
  ได้รับที่ตรวจคัดกรอง พัฒนาการและปรากฏว่ามี พัฒนาการล่าช้าได้รับการกระตุ้น    
  พัฒนาการ และส่งต่อเพ่ือได้รับการรักษาได้ทันท่วงที   

   วิธีดำเนินการ 
   1. เขียนโครงการ และเสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติ  
       2. ดำเนินงานตามกิจกรรม/โครงการ 
    2.1 กิจกรรมการจัดการเรียนการนสอนตามหน่วยการเรียนรู้ 
    2.2 กิจกรรมตรวจประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยทุกคน ด้วยชุดอุปกรณ์ DSPM  
    3. ประเมิน – สรุป และรายงานผลการดำเนินโครงการ 
   กลุ่มเป้าหมาย 
   เด็กปฐมวัย ครู ผู้ดูแลเด็กและผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การ
   บริหารส่วนตำบลสุขฤทัย จำนวน 29 คน    
   ระยะเวลาดำเนินการ 

เดือนมิถุนายน-สิงหาคม 2566 
งบประมาณ 
2,400.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 
กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย 

ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม เห็นชอบ บรรจุเข้าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 
 

เลขาฯ กิจกรรมประเภทที่  4 การบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพให้มี
ประสิทธิภาพขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ไม่เกินร้อยละ 15 ของเงินรายรับ 

 1. ค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุน เช่น ค่าใช้จ่ายในการประชุม เบี้ย
ประชุมคณะกรรมการ ที่ปรึกษาคณะอนุกรรมการ ค่าใช้จ่ายในการเดินทางไป
ราชการ ค่าวัสดุ อุปกรณ์ การพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการ 
วัตถุประสงค์  
1. เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายต่างๆ ในการบริหารหรือพัฒนาคณะกรรมการอนุกรรมการ  
2. เพ่ือให้คณะกรรมการมีความรู้ความเข้าใจในบทบาทและหน้าที่ต่อการดำเนินงาน
กองทุน 

   วิธีดำเนินการ 
1. จัดประชุมคณะกรรมการเพ่ือพิจารณาอนุมัติโครงการบรรจุเข้าแผนสุขภาพและ
แผนการเงิน ประจำปี 

   2. คณะอนุกรรมการประชุมกลั่นกรองโครงการที่เสนอเพ่ือขอรับงบประมาณ 
   3. คณะกรรมการกองทุนพิจารณาอนุมัติโครงการ 
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   กลุ่มเป้าหมาย 
   1. คณะกรรมการและที่ปรึกษา 20 คน 
   2. อนุกรรมการ 8 คน 
   ระยะเวลาดำเนินการ 

เดือนตุลาคม 2565 – กันยายน 2566 
งบประมาณ 
54,000.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 
คณะกรรมการกองทุนฯ  

 ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม เห็นชอบ บรรจุเข้าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 
 

เลขาฯ กิจกรรมประเภทที่ 5 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัย
พิบัติในพื้นที่  ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสาธารณสุขได้ตามความจำเป็น
เหมาะสม และทันต่อเหตุการณ์ 
วัตถุประสงค์  

   1. เพื่อแก้ไขและป้องกันการเกิดโรคระบาดในพ้ืนที่ 
   2. เพื่อให้การแพร่ระบาดของโรคระบาดในพ้ืนที่ลดลง 
   3. เพ่ือสร้างการรับรู้ของประชาชนตื่นตัวและตระหนักถึงอันตรายของโรคระบาด
   วิธีดำเนินการ 
   1. เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ 
   2. ดำเนินงานตามกิจกรรม 
   - อบรมให้ความรู้ 
   3. สรุปและรายงานผล    
   กลุ่มเป้าหมาย 
   ประชาชนในตำบลสุขฤทัย 
   ระยะเวลาดำเนินการ 

เดือนตุลาคม 2565 - กันยายน 2566 
งบประมาณ 
29,360.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 
กองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 

ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม เห็นชอบ บรรจุเข้าแผนกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 
 

เลขาฯ สรุปโครงการที่เข้าแผนสุขภาพและแผนการเงินของกองทุนหลักประกันสุขภาพมี 
จำนวนทั้งสิ้น 17 โครงการ 

ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยการยกมือด้วยครับ  
เลขาฯ สรุปโครงการที่เข้าแผนสุขภาพและแผนการเงินของกองทุนหลักประกันสุขภาพมี 17 

โครงการ 

มติที่ประชุม  มติเห็นชอบให้แผนสุขภาพและแผนการเงิน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2566     
   จำนวนทั้งสิ้น 17 โครงการ  
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เลขาฯ   สรุปงบประมาณแยกตามประเภทยอดเงินคงเหลือในปีงบประมาณ พ.ศ.2566  
   สรุปงบประมาณแผนสุขภาพและแผนการเงินแยกตามประเภท ดังนี้ 

ประเภทที่ 1 สนับสนุนหน่วยบริการ/สถานบริการ  126,315.00 บาท 
ประเภทที่ 2 สนับสนุนองค์กรหรือกลุ่มประชาชน/หน่วยงาน 173,760.00 บาท 
ประเภทที่ 3 สนับสนุนศูนย์เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ 56,250.00 บาท 
ประเภทที่ 4 สนับสนุนการบริหาร/พัฒนากองทุนฯ  54,000.00 บาท 
ประเภทที่ 5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาด/ภัยพิบัติ  29,360.00 บาท 

รวม    439,685.00 บาท 
 
 5.2 พิจารณาโครงการต่างๆ ที่บรรจุเข้าแผนสุขภาพและแผนการเงิน ประจำปี

งบประมาณ พ.ศ.2566 และผ่านการกลั่นกรองจากคณะอนุกรรมการกองทุน
หลักประกันสุขภาพเพื่อพิจารณาอนุมัติงบประมาณ 

ประธานฯ  เรื่องเพ่ือพิจารณา  ผมมอบให้เลขานุการกองทุนดำเนินการแจ้ง โครงการต่างๆ              
   ที่บรรจุเข้าแผนสุขภาพและแผนการเงิน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2566 และผ่าน
   การกลั่นกรองจากคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพเพ่ือพิจารณาอนุมัติ
   งบประมาณ นะครับ 
เลขาฯ   เรื่องเพ่ือพิจารณา ได้มีหน่วยบริการหรือองค์กร ชมรมต่างๆใน ตำบลสุขฤทัย ได้จัดส่ง
   โครงการ เพ่ือขอรับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุนหลักประกัน อบต.สุขฤทัย 
   ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2566 มีทั้งหมด 17 โครงการ มีดังนี ้
   1. โครงการสร้างเสริมสุขภาพวัยรุ่น ป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ ท้องไม่พร้อม 
   วัตถุประสงค์  
   1. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ เกี่ยวกับโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ โรคเอดส์ และภาวะ
   ท้องไม่พร้อม 
   2. เพ่ือให้นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อผู้ติดเชื้อ ผู้ป่วย และเพ่ือนนักเรียนที่มีภาวะท้องในวัยเรียน 
   3. เพ่ือส่งเสริมทักษะในการป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ โรคเอดส์ และท้องไม่พร้อม 
   วิธีดำเนินการ 
   1. เขียนและเสนอโครงการ “สร้างเสริมสุขภาพวัยรุ่น ป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
   ท้องไม่พร้อม” 
   2. คณะกรรมการพิจารณาเพ่ืออนุมัติดำเนินโครงการฯ 
   3. ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย และผู้ที่สนใจในพื้นที่ทราบ 
   4. จัดจ้างวิทยากรให้ความรู้ / เตรียมทีมลง 

   5. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ และดำเนินการตามกิจกรรมโครงการ ดังนี้  
    ขั้นเตรียมการ 

  1. ประสานผู้รับผิดชอบงานอนามัยโรงเรียนห้วยคตพิทยาคม 
  2. วางแผนการดำเนินงานร่วมกันระหว่าง รพ.สต.สุขฤทัย และโรงเรียนห้วยคต    
 พิทยาคมขั้นดำเนินการดำเนินการอบรมให้ความรู้เรื่องโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์          
 โรคเอดส์ และท้องไม่พร้อม 

    ขั้นประเมินผล 
   1. ประเมินผลการดำเนินโครงการ โดยแบบประเมิน (Per-Post Test) และ 

   วิธีสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรมและตอบคำถามของผู้เข้าร่วมอบรม 
  6. รายงานการประเมินโครงการ 
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  7. สรุปผลการดำเนินโครงการ 
  งบประมาณ 
  จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย              

   จำนวน 23,050.- บาท 
  1. ค่าอาหารกลางวนั จำนวน 150 คน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ ละ 50 บาท เป็นเงนิ  7,500.- บาท 
  2. ค่าอาหารวา่ง จำนวน 150 คน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ ละ 50 บาท เป็นเงนิ  7,500.- บาท 

 3. ค่าวทิยากร จำนวน 6 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท   เป็นเงนิ  3,600.-  บาท 
  4. ค่าวัสดุจัดอบรม (แฟ้ม สมุด ปากกา) 150 คน ๆ ละ 1 ชุด ๆ ละ 25 บาท เป็น
      เงิน  3,750.- บาท 
  5. ค่าป้ายไวนิล จำนวน 1 ผืน่ ๆ ละ 500 บาท  เป็นเงิน  500.- บาท 
  รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 22,850.- บาท (สองหมื่นสองพันแปดร้อยห้าสิบบาทถ้วน) 

   หมายเหตุ ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยจ่ายได้ 
   กลุ่มเป้าหมาย 
   1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 โรงเรียนห้วยคตพิทยาคม จำนวน 150 คน
   ระยะเวลาดำเนินการ 

  เดือน มีนาคม 2566 
   งบประมาณ 
   จำนวน 22,850.- บาท              
ผู้รับผิดชอบ  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลสุขฤทัย 
ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม มีมติเห็นชอบ อนุมัติโครงการ 
 

เลขาฯ   2. โครงการพัฒนาความรู้ เรื่องการใช้ยาอย่างสมเหตุผลในตำบลสุขฤทัย                   
   ปีงบประมาณ 2566 
   วัตถุประสงค์ 
   1. เพ่ือให้ประชาชนในเขตตำบลสุขฤทัย มีความรู้เรื่องการใช้ยาอย่างสมเหตุผลและ            
   สามารถดูแลสุขภาพตนเองเบื้องต้นเมื่อเจ็บป่วยได ้
    2. เพ่ือให้ประชาชนสามารถนำความรู้ไปถ่ายทอดให้บุคคลในครอบครัวและชุมชน            
   ทราบต่อไปได ้
   วิธีดำเนินการ 

   กิจกรรมที่ 1 ประเมินความรอบรู้การใช้ยา 
  ประเมินสถานการณ์ความรู้เรื่องการใช้ยาอย่างสมเหตุผลของประชาชนในพ้ืนที่ 

   กิจกรรมที่ 2 อบรมให้ความรู้ด้านการใช้ยา 
   อบรมให้ความรู้เรื่องการใช้ยาอย่างสมเหตุผล จำนวน 5 รุ่น ๆ ละ 1 วัน ประกอบด้วย 

   - รุ่นที่ 1 คัดเลือกครู ก. และอบรมให้ความรู้เรื่องการใช้ยาอย่างสมเหตุผล 
   - รุ่นที่ 2 กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน  
   - รุ่นที่ 3 กลุ่มผู้สูงอายุ / กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
   - รุ่นที่ 4 กลุ่มผู้นำชุมชน / รา้นค้า 

   กิจกรรมที่ 3 ประชาสัมพันธ์ 
  - ประชาสัมพันธ์เชิงรุกในชุมชน  
  - ติดตามและประเมินผล 
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  - สรุปผลการดำเนินโครงการ 
  งบประมาณ 

     1. ค่าจ้างเหมาจัดทำอาหารกลางวัน และอาหารว่างผู้เข้าร่วมอบรมครู ก. จำนวน 80 คน  
     - ค่าอาหารกลางวัน คนละ 50 บาท/วัน จำนวน 1 วัน เป็นเงิน 4,000 บาท  
     - ค่าอาหารว่าง 2 มื้อๆ ละ 25 บาท/คน จำนวน 1 วัน เป็นเงิน 4,000 บาท  
      รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 8,000 บาท 
     2. ค่าจ้างเหมาจัดทำอาหารกลางวัน และอาหารว่างกลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชนที่เข้า

     ร่วมอบรมเรื่องการใช้ยาอย่างสมเหตุผลในตำบลสุขฤทัย จำนวน 20 คน  
     - ค่าอาหารกลางวัน คนละ 50 บาท/วัน จำนวน 1 วัน เป็นเงิน 1,000 บาท  
     - ค่าอาหารว่าง 2 มื้อๆ ละ 25 บาท/คน จำนวน 1 วัน เป็นเงิน 1,000 บาท  
      รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 2,000 บาท 
    3. ค่าจ้างเหมาจัดทำอาหารกลางวัน และอาหารว่าง กลุ่มผู้สูงอายุ  / ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 

    ทีเ่ข้าร่วมอบรมเรื่องการใช้ยาอย่างสมเหตุผลในตำบลสุขฤทัย จำนวน 60 คน  
    - ค่าอาหารกลางวัน คนละ 50 บาท/วัน จำนวน 1 วัน เป็นเงิน 3,000 บาท  
    - ค่าอาหารว่าง 2 มื้อๆ ละ 25 บาท/คน จำนวน 1 วัน เป็นเงิน 3,000 บาท  
     รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 6,000 บาท 
    4. ค่าจ้างเหมาจัดทำอาหารกลางวัน และอาหารว่าง กลุ่มผู้นำชุมชน/เจ้าของร้างค้า  

    ที่เข้าร่วมอบรมเรื่องการใช้ยาอย่างสมเหตุผลในตำบลสุขฤทัย จำนวน 50 คน  
    - ค่าอาหารกลางวัน คนละ 50 บาท/วัน จำนวน 1 วัน เป็นเงิน 2,500 บาท  
    - ค่าอาหารว่าง 2 มื้อๆ ละ 25 บาท/คน จำนวน 1 วัน เป็นเงิน 2,500 บาท  
     รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 5,000 บาท 
     5. ค่าตอบแทนวิทยากร จำนวน 24 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท เป็นเงิน  14,400  บาท 
    6. ค่าวัสดุจัดการอบรม ดังนี้        

        - ค่าป้ายโครงการฯ ขนาด 1.2 x 2.5 เมตร ในราคาตารางเมตรละ 500 บาท         
     เป็นเงิน 500  บาท 

       - ค่าถ่ายเอกสารประกอบการอบรม จำนวน 210 เล่ม ๆ ละ 30 บาท เป็นเงิน 6,300 บาท 
        - ค่าปากกา จำนวน 210 ด้าม ๆ ละ 5 บาท เป็นเงิน 1,050 บาท 
     7. ค่าถ่ายเอกสารในการประเมินสถานการณ์ความรู้เรื่องการใช้ยาอย่างสมเหตุผลของ
     ประชาชนในพื้นท่ีเป็นเงิน  2,400  บาท 
     8. ค่าจัดทำป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์เชิงรุกในชุมชน จำนวน 13 ผืนๆ ละ 500 บาท 
     เป็นเงิน   6,500   บาท 

   รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 52,150 บาท (ห้าหมื่นสองพันหนึ่งร้อยห้าสิบบาทถ้วน) 
  หมายเหตุ : ทุกรายการสามารถเฉลี่ยจ่ายกันได้ 

กลุ่มเป้าหมาย 
   - ครู ก. จำนวน 80 คน 
   - กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน    จำนวน 20 คน 
   - กลุ่มผู้สูงอายุ/กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง    จำนวน 60 คน   
   - กลุ่มผู้นำชุมชน/เจ้าของร้านค้า    จำนวน 50 คน 
   ระยะเวลาดำเนินการ 

เดือนมกราคม - กันยายน 2566 
งบประมาณ 
52,150 บาท  
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   ผู้รับผิดชอบ 
   โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลสุขฤทัย 
ประธานฯ  ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม  มีมติเห็นชอบ อนุมัติโครงการ 
 

เลขาฯ   3. โครงการ อสม.รักและห่วงใยประชาชน ให้ห่างไกลกลุ่มโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง ( NCDs) 
   วัตถุประสงค์ 
   1.  เพ่ือค้นหาและคัดกรองโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง/โรคหลอดเลือดสมองและ
   หัวใจ ในกลุ่ม ประชากรอายุ 35 ปีขึ้นไป  ร้อยละ 30 
   2.  เพ่ือสร้างความตระหนักในการดูแลสุขภาพของประชาชน ทุกหมู่บ้าน  
   วิธีดำเนินการ 
   1. อบรมฟ้ืนฟูความรู้เรื่องกลุ่มโรคไม่ติดต่อเรื้อรังและแก่อาสาสมัครสาธารณสุขประจำ              
   หมู่บ้าน จำนวน 120 คน จำนวน   1 วัน  
   2. อาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) ออกตรวจคัดกรองสุขภาพกลุ่มเป้าหมาย                       
   ในชุมชน โดยกลุ่มอายุ 35 ปีขึ้นไป ให้บริการซักประวัติ ตรวจวัดความดันโลหิต ชั่ง         
   น้ำหนัก วัดส่วนสูง วัดรอบเอว คัดกรองภาวะเสี่ยงต่อโรคหลอดเลือดสมองและหลอด     
   เลือดหัวใจและเจาะตรวจหาปริมาณน้ำตาลในเลือดจากส่วนปลายนิ้ว (DTX.)  
         3. จัดทำทะเบียนผลการตรวจคัดกรองสุขภาพ 3 กลุ่ม คือ  
    3.1  กลุ่มดี  คือ มีผลการคัดกรองเบาหวาน 70-100  mg% และหรือ          
   ความดันโลหิต อยู่ในช่วง 90/60 – 119 /79  mmHg  
    3.2 กลุ่มเสี่ยง มีผลการคัดกรองเบาหวาน 101-125 mg% และหรือ ความ          
   ดันโลหิต อยู่ในช่วง 120/80 – 139 /89 mmHg  
    3.3  กลุ่มเสี่ยงสูง/สงสัยป่วย มีผลการคัดกรองเบาหวาน มากกว่าหรือเท่ากับ
   126  mg% และหรือ ความดันโลหิต มากกว่าหรือเท่ากับ  140/90 mmHg 
   4. ส่งต่อโรงพยาบาลห้วยคต เพ่ือรับการรักษาอย่างต่อเนื่อง ในรายที่พบว่ามีความ         
   เสี่ยงสูง/สงสัยป่วย 
        5 จัดทำสรุปผลการตรวจคัดกรองสุขภาพ  ประเมินผลโครงการและรายงานผลการ         
   ดำเนินงานตามโครงการ แก่กองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติเขตพ้ืนที่ตำบลสุขฤทัย 
   งบประมาณ 
   จากงบประมาณกองทุ นหลั กประกั นสุ ขภาพแห่ งชาติ เขตพ้ื นที่ ตำบลสุ ขฤทั ย                  
   จำนวน 51,315 บาท (ห้าหมื่นหนึ่งพันสามร้อยสิบห้าบาทถ้วน) โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
            กิจกรรมที่  1 อบรมฟ้ืนฟูความรู้เรื่องกลุ่มโรคไม่ติดต่อเรื้อรังและแก่อาสาสมัคร            
   สาธารณสุขประจำหมู่บ้าน จำนวน 120 คน  1 วัน  เป็นเงินจำนวน  18,300 บาท
   (หนึ่งหมื่นแปดพันสามร้อยบาทถ้วน) ดังนี้ 
   - ค่าอาหารกลางวันและค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม จำนวน 120 คนๆละ 100 บาท
            เป็นเงิน   12,000   บาท 
   - ค่าวิทยากร 6 ชั่วโมงๆละ 600 บาท   เป็นเงิน 3,600 บาท 
   - ค่าปากกา 120 ด้ามๆละ 5 บาท   เป็นเงิน 600 บาท 
   - ค่าสมุดปกอ่อน 120   เล่มๆละ 5  บาท   เป็นเงิน 600 บาท 
   - ค่ากระดาษพิมพ์ขนาด A4   3 รีม ๆ ละ  100  บาท เป็นเงิน 300 บาท 
   - ค่าแฟ้มใส่เอกสาร  จำนวน  120  แฟ้มๆละ 10 บาท เป็นเงิน 1,200 บาท 
                                                      รวมเป็นเงิน   18,300 บาท 
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   กิจกรรมที่ 2. การคัดกรองสุขภาพประชากรกลุ่มเสี่ยง อายุ 35 ปีขึ้นไป  
   เป็นเงินจำนวน  33,015  บาท(สามหมื่นสามพันสิบห้าบาทถ้วน)  ดังนี้ 

  - ค่าแถบตรวจน้ำตาลในเลือด (Accu performa) ขนาด 100 ชิ้น/กล่อง   
   จำนวน 10 กล่องๆละ 1,600 บาท  เป็นเงิน  16,000  บาท  

   - ค่าเข็มเจาะเลือดปลายนิ้วแบบซ่อนปลาย (Accu safe-t-pro uno) 100 อัน/กล่อง  
    จำนวน  10   กล่องๆละ  500 บาท  เป็นเงิน   5,000   บาท                                                                                               
   - ค่าน้ำยา Alcohol 70 % ขนาด 450 ml. จำนวน 13 ขวดๆละ 50 บาท เป็นเงิน  650  บาท 
   - ค่าสำลีก้อนขนาด 100 gm.    จำนวน  13 ห่อ ๆละ 105  บาท เป็นเงิน   1,365   บาท 
   - ค่าเครื่องวัดความดันโลหิตแบบดิจิตอล จำนวน 5 เครื่องๆละ 2,000 บาท เป็นเงิน 10,000 บาท 
                 รวมเป็นเงิน 33,015 บาท 

   รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 51,315 บาท (หนึ่งหมื่นแปดพันสามร้อยบาทถ้วน) 
  หมายเหตุ : ทุกรายการสามารถเฉลี่ยจ่ายกันได้ 

กลุ่มเป้าหมาย 
   1. อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน   จำนวน 120 คน 
             2. ประชาชนกลุ่มอายุ 35 ปีขึ้นไป  จำนวน 2,950 คน   
   3.  ประชากรกลุ่มเสี่ยงที่ควรได้รับการตรวจเจาะเลือด ร้อยละ 30 จำนวน 885 คน 
   ระยะเวลาดำเนินการ 

เดือน มีนาคม  - กันยายน 2566 
งบประมาณ 
จำนวน 51,315 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลสุขฤทัย 

ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม มีมติเห็นชอบ อนุมัติโครงการ 
 

เลขาฯ 4. โครงการส่งเสริมการออกกำลังกาย การเล่นกีฬาและนันทนาการขยับกานสบาย
ชีวี To Be Number One สุขภาพดีชีวีมีสุข 

 วัตถุประสงค์  
   1. เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์โดยการออกกำลังกายและ        
   ห่างไกลจากยาเสพติด 
   2. เพื่อสร้างเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตของนักเรียนให้ดีขึ้น 
   3. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้และทักษะการออกกำลังกายท่ีถูกต้อง 
   4. เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ไม่พร้อมในวัยรุ่น 
   วิธีดำเนินการ 
   1. เสนอโครงการต่อคณะกรรมการ เพ่ือพิจารณา 
   2. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือเข้าร่วมโครงการ 

  3. จัดกิจกรรมการออกกำลังกายโดยการเล่นกีฬาตามความถนัด  
  4. จัดกิจกรรมการออกกำลังกายด้วยแอโรบิค 
  5. จัดกิจกรรมเข้าค่าย TO Be Number One 
  6. จัดกิจกรรมเพื่อนใจวัยทีน การป้องกันและแก้ปัญหาการตั้งครรภ์ไม่พร้อมในวัยรุ่น 
  7. ประเมินผล สรุปและรายงานผลการดำเนินงาน 
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  งบประมาณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  
 
 
   กลุ่มเป้าหมาย 
   นักเรียนโรงเรียนห้วยคตพิทยาคม  จำวน 450 คน 
   ระยะเวลาดำเนินการ 

เดือนกรกฎาคม – เดือนกันยายน 2566 
งบประมาณ 
40,900.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 

 โรงเรียนห้วยคตพิทยาคม 
ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม มีมติเห็นชอบ อนุมัติโครงการ 
 
 

 

ที่ รายการ งบประมาณ หมายเหตุ 
1. กิจกรรมค่าย TO Be Number One  
1 ค่าอาหาร จำนวน 134 คน ๆ ละ 50 บาท/มื้อ 6,700.00  
2 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มจำนวน 100 คนจำนวน 2 มื้อๆ                

ละ 25 บาท 
5,000.00  

3 ค่าป้ายไวนิล จำนวน 1 ป้าย 500.00  
4 ค่าวิทยากร จำนวน 2 คน ๆ ละ 3 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท 3,600.00  

รวมเป็นเงิน 15,800.00  
2. กิจกรรมการออกกำลังกายด้วยแอโรบิค 
1 ค่าน้ำดื่ม จำนวน 450 คน ๆ ละ 10 บาท 4,500.00  

รวมเป็นเงิน 4,500.00  
3. กิจกรรมออกกำลังกายเล่นกีฬา 
1 จัดซื้อลูกบาสเกตบอล 3x3 หนัง Pu เบอร์ 6 จำนวน 2 ลูก ๆ   

ละ1,250 บาท 
2,500.00  

2 จัดซื้อลูกบาสเกตบอล 3x3 หนัง Pu เบอร์ 7 จำนวน 2 ลูก ๆ  
ละ1,250 บาท 

2,500.00  

3 จัดซื้อไม้แบดมินตัน จำนวน 10 คู่ ๆ ละ 250 บาท 2,500.00  
4 จัดซื้อลูกแบดมินตัน จำนวน 5 หลอด ๆ ละ 400 บาท 2,000.00  

รวมเป็นเงิน 9,500.00  
4. กิจกรรมเพื่อใจวัยทีน การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ไม่พร้อมในวัยรุ่น 
1 ค่าอาหาร จำนวน 70 คนๆละ 50 บาท/มื้อ 4,200  
2 ค่าอาหารว่างและเคร่ืองดื่มจำนวน 70 คนจำนวน 2 มื้อ ๆ                  

ละ 25 บาท 
3,500  

3 ค่าป้ายไวนิล จำนวน 1 ป้าย 500  
4 ค่าวิทยากร จำนวน 2 คน ๆ ละ 3 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท 3,600  

รวมเป็นเงิน 11,100  
รวมเป็นเงินทัง้สิ้น 40,900.00  
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เลขาฯ 5. โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายด้วยการเต้นแอโรบิก 
 วัตถุประสงค์ 
   1. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายคือ นักเรียนโรงเรียนชุมชนวัดสุวรรณบรรพต  จำนวน 67 คน                       
   มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง สมบูรณ์ 
   2. เพ่ือให้นักเรียนโรงเรียนชุมชนวัดสุวรรณบรรพตเกิดความเพลิดเพลิน และรู้สึก       
   สนุกสนานในการออกกำลังกาย 
   3. เพ่ือเป็นอีกทางเลือกหนึ่งในการออกกำลังกาย  
   วิธีดำเนินการ 
   1. ขั้นตอนวางแผนงาน 

  - ร่วมกันประชุมวางแผน กำหนดเป้าหมาย จำนวนกลุ่มเป้าหมาย เนื้อหาและ
   รูปแบบวิธีการดำเนินงานโครงการ 

  - แต่งตั้งผู้ปฏิบัติงานตามแผนงานโครงการ 
  - ติดต่อประสานงานหน่วยงาน/ผู้ที่เก่ียวข้องเพ่ือร่วมกันดำเนินงาน 

  2. จัดทำโครงการเพ่ือขออนุมัติต่อคณะกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพ      
   องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย 
   3. ขั้นตอนการดำเนินงาน  

   - ประชาสัมพันธ์โครงการให้นักเรียนและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทราบ 
   - ฝึกซ้อมผู้นำเต้นแอโรบิก  
   - จัดกิจกรรมการออกกำลังกายด้วยการเต้นแอโรบิก สัปดาห์ละ 3 วัน คือทุก       

   วันจันทร์ พุธ ศุกร์ (ตอนเช้า หลังเข้าแถวเคารพธงชาติ) 
  4. ประเมินผลการดำเนินงาน 
   - ประเมินความพึงพอใจ 
   - ประเมินภาวะโภชนาการ/ค่าดัชนีมวลกาย 
  5. สรุปผลและรายงานผลการดำเนินงานตามแผนงานโครงการ ส่ งให้กองทุน      

   หลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย 
  งบประมาณ 

   - จัดซื้อชุดลำโพงเคลื่อนที่พร้อมไมค์   1 ชุด  ราคา 8,900 บาท 
   - ป้ายไวนิล  1  ป้าย  ราคา  500 บาท 
   - เครื่องดื่ม  ราคา  600 บาท 

   รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 10,000.00 บาท (หนึ่งหมื่นบาทถ้วน) 
  หมายเหตุ : ทุกรายการสามารถเฉลี่ยจ่ายกันได้ 

   กลุ่มเป้าหมาย 
 นักเรียนโรงเรียนชุมชนวัดสุวรรณบรรพต  จำนวน 67 คน 
 ระยะเวลา 
 เดือนมกราคม –สิงหาคม 2566 

งบประมาณ 
10,000.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 

 โรงเรียนชุมชนวัดสุวรรณบรรพต 
ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม มีมติเห็นชอบ อนุมัติโครงการ 
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เลขาฯ 6. โครงการส่งเสริมสุขภาพนักเรียนด้วยการออกกำลังกายและเล่นกีฬาในโรงเรียน 
 วัตถุประสงค์ 
   ๑. เพ่ือเสริมสร้างให้นักเรียนโรงเรียนบ้านหนองมะสัง มีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับ      
   การดูแลสุขภาพ 
   ๒. เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนและบุคลากรโรงเรียนบ้านหนองมะสังมีสุขภาพที่แข็งแรง 

   ๓. เพ่ือส่งเสริมการใช้เวลาว่างของนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนให้เกิดประโยชน์มากที่สุด 

   วิธีดำเนินการ 
   ๑. โรงเรียนบ้านหนองมะสังร่วมกันประชุมวางแผน กำหนดเป้าหมาย จำนวน     
   กลุ่มเป้าหมาย เนื้อหาและรูปแบบวิธีการดำเนินงานโครงการส่งเสริมสุขภาพนักเรียน   
   ด้วยการออกกำลังกายและเล่นกีฬาในโรงเรียน  

   ๒. เสนอแผนงาน/โครงการขอสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ       
   องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย  อำเภอห้วยคต จังหวัดอุทัยธานี 
   ๓. ดำเนินการจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพนักเรียนด้วยการออกกำลังกายและเล่นกีฬา       
   ในโรงเรียนตามตาราง 

    ตารางการออกกำลังกายของนักเรียน 
 

วัน เช้า เย็น 

จันทร์ 08.30 – 09.00 น. 15.30 – 16.00 น. 
อังคาร 08.30 – 09.00 น. 15.30 – 16.00 น. 

พุธ 08.30 – 09.00 น. 15.30 – 16.00 น. 
พฤหัสบดี 08.30 – 09.00 น. 15.30 – 16.00 น. 

ศุกร์ 08.30 – 09.00 น. 15.30 – 16.00 น. 
 

   ๔. ติดตามและประเมินผลก่อนจัดกิจกรรมและหลังจัดกิจกรรม 

   ๕. สรุปผลการดำเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ส่งให้กองทุนหลักประกันสุขภาพ    
   องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย  อำเภอห้วยคต  จังหวัดอุทัยธานี 
   งบประมาณ 

   1. จัดซื้อวัสดุอุปกรณ์กีฬา 
   - ลูกวอลเล่ย์บอล  จำนวน  10 ลูก ๆ ละ 920 บาท เป็นเงิน 9,200 บาท 
   - ลูกเปตอง  จำนวน  2  ชุด ๆ ละ 550 บาท  เป็นเงิน 1,100 บาท    
   - ไม้ปิงปอง  จำนวน  10  อัน ๆ ละ 80 บาท  เป็นเงิน  800 บาท 
   - ตาข่ายวอลเล่ย์บอล จำนวน 2 อัน ๆ ละ 340 บาท เป็นเงิน  680 บาท 
   - ฮูล่าฮูปน้ำหนัก 1 กก. จำนวน 47 อันๆละ 200 บาท เป็นเงิน  9,400 บาท 
   2. ค่าเครื่องชั่งน้ำหนัก  จำนวน  2  เครื่อง ๆ ละ 800 บาท เป็นเงิน  1,600 บาท 
   3. ไม้วัดส่วนสูง จำนวน  2  อัน ๆ ละ 1,250  บาท เป็นเงิน  2,500 บาท 
   4. ค่าเครื่องดื่ม  จำนวน  20  กล่อง ๆ ละ  55  บาท เป็นเงิน  1,100 บาท 

    รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 26,380.00 บาท (สองหมื่นหกพันสามร้อยแปดสิบบาทถ้วน) 
  หมายเหตุ : ทุกรายการสามารถเฉลี่ยจ่ายกันได้ 

   กลุ่มเป้าหมาย 
   1. นักเรียนโรงเรียนบ้านหนองมะสัง จำนวน  114 คน 

   2. ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา จำนวน 15 คน      
   รวมทั้งสิ้น  129  คน  
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 ระยะเวลา 
 เดือนมกราคม – เดือนกันยายน ๒๕๖6   

งบประมาณ 
26,380.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 

 โรงเรียนบ้านหนองมะสัง 
ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม มีมติเห็นชอบ อนุมัติโครงการ 
 

เลขาฯ 7. โครงการเยาวชนรุ่นใหม่ รู้เท่าทันพิษภัยยาเสพติด 
 วัตถุประสงค์ 
   1. เพ่ือควบคุมการขยายตัวของปัญหายาเสพติด และลดการแพร่ระบาดของยาเสพติด
   ในโรงเรียน  
   2. เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะในการหลีกเลี่ยงและปฏิเสธการใช้ยาเสพติด  
   3. เพ่ือให้ทุกภาคส่วนของชุมชนมีจิตส านึกร่วมในการต่อต้านการแพร่ระบาดของยา 
   เสพติด  
   4 เพ่ือส่งเสริมการแก้ไขปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดในพ้ืนที่เห็นผลอย่างยั่งยืน 
   วิธีดำเนินการ 
   ๑. โรงเรียนบ้านหนองมะสังร่วมกันประชุมวางแผน กำหนดเป้าหมาย จำนวน        
   กลุ่มเป้าหมาย เนื้อหาและ รูปแบบวิธีการด าเนินงานโครงการส่งเสริมสุขภาพนักเรียน       
   ด้วยการออกก าลังกายและเล่นกีฬาในโรงเรียน  
   ๒. เสนอแผนงาน/โครงการขอสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ  
   องค์การบริหารส่วน ตำบลสุขฤทัย อำเภอห้วยคต จังหวัดอุทัยธานี  
   3. จัดอบรมให้นักเรียนตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  
   เข้ารับการอบรมความรู้ เรื่องโทษของยาเสพติดและผลเสียของการยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด  
   4. นำนักเรียนไปศึกษาแหล่งเรียนรู้ตามสภาพจริงที่เรือนจำกลางจังหวัดอุทัยธานี 
   งบประมาณ 
   งบสนับสนุนจากกองทุนสุหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย                 
   จำนวน 16,780 บาท (หนึ่งหมื่นหกพันเจ็ดร้อยแปดสิบบาทถ้วน) 
   1. ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการจัดการอบรม กระดาษ เอ 4 จำนวน 1 กล่อง   เป็นเงิน 580 บาท 
   2. ค่าวิทยากร จำนวน 5 คน คนละ  5,000 บาท ต่อวัน 
   3. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม (2 วัน)  
   - นักเรียนชั้น ป.4-6 จำนวน 34 คน (34 คน*วันละ 50 บาท*2 วัน)  เป็นเงิน  3,400 บาท 
   - ค่าอาหารกลางวัน อาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม(2 วัน)  
   - นักเรียนชั้น ม.1-3 จำนวน 30 คน  
   - ครูที่เข้าอบรม จำนวน 9 คน (39 คน*วันละ 100 บาท * 2 วัน)  เป็นเงิน 7,800 บาท 

   รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 16,780.00 บาท (หนึ่งหมื่นหกพันเจ็ดร้อยแปดสิบบาทถ้วน) 
  หมายเหตุ : ทุกรายการสามารถเฉลี่ยจ่ายกันได้ 

   กลุ่มเป้าหมาย 
   1. นักเรียนโรงเรียนบ้านหนองมะสัง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ถึงมัธยมศึกษาปีที่ 3   
   จำนวน 67 คน  
   2. คณะครูและบุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนบ้านหนองมะสัง จำนวน 9 คน 
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   ระยะเวลา 
 เดือนมกราคม – เดือนกันยายน ๒๕๖6 (จำนวน 2 วัน ) 

งบประมาณ 
16,780.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 

 โรงเรียนบ้านหนองมะสัง 
ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม มีมติเห็นชอบ อนุมัติโครงการ 
 

เลขาฯ   8. โครงการ “ขับขี่ปลอดภัย มีวินัยจราจร” 
 วัตถุประสงค์ 

  ๑. เพ่ือให้นักเรียนเกิดความรู้ ทักษะ ตระหนักและเข้าใจกฎหมายจราจร มารยาทในการขับขี่  
  ๒. เพ่ือสร้างแกนนำนักเรียนในการรณรงค์ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการป้องกันอุบัติเหตุจราจร 

    ๓. เพ่ือป้องกันอุบัติเหตุบนท้องถนน สร้างความปลอดภัยให้กับตนเองและผู้อื่น 
   วิธีดำเนินการ 
   ๑. เสนอโครงการ 
   ๒. ประชุม  ชี้แจง  วางแผนการดำเนินงาน 
   ๓. กิจกรรมการดำเนินงาน 
    - ติดต่อประสานงานกับวิทยากร 
    - จัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ ในการดำเนินงาน 

  - จัดเตรียมป้ายการฝึกอบรม 
  - จัดเตรียมสถานที่ในการฝึกอบรม 

   ๔. นิเทศติดตามผล / ประเมินผลการดำเนินงาน 
   ๕. ประเมิน/สรุปรายงานผลการดำเนินงาน  
   งบประมาณ 
   1. ค่าอาหารกลางวัน จำนวน ๕๐ คน ๆ ละ ๕๐ บาท จำนวน ๑ มื้อ  เป็นเงิน 2,500 บาท 
   2. ค่ าอาหารว่ างและเครื่องดื่ ม จำนวน ๕๐ คน ๆ ละ ๒๕  บาท จำนวน ๒ มื้ อ                    
   เป็นเงิน 2,500 บาท 
   3. ค่าวิทยากร  2 คน คนละ 3 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท  เป็นเงิน 3,600 บาท 
   4. ค่าป้ายโครงการ  จำนวน  ๑  ป้าย     เป็นเงิน 500 บาท 
   5. ค่าสมุดบันทึก จำนวน ๕๐ เล่ม เล่มละ ๑๐ บาท   เป็นเงิน 500 บาท 
   6. ค่าดินสอ จำนวน ๕๐ แท่ง แท่งละ ๕ บาท  เป็นเงิน 250  บาท   
   7. ค่ายางลบ จำนวน ๕๐ ก้อน ก้อนละ ๕ บาท  เป็นเงิน 250 บาท 
   รวมเป็นเงิน   ๑๐,๑๐๐.-  บาท    (หนึ่งหมื่นหนึ่งร้อยบาทถ้วน) 
   หมายเหตุ : ทุกรายการสามารถเฉลี่ยจ่ายกันได้ 
   กลุ่มเป้าหมาย 
   ครูและนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองลันราษฎร์บำรุง จำนวน ๕๐ คน 
 ระยะเวลา 
   เดือน มีนาคม – กันยายน  ๒๕๖๖ 

งบประมาณ 
10,100.00 บาท 
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ผู้รับผิดชอบ 
 โรงเรียนบ้านหนองลันราษฎร์บำรุง 
ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม มีมติเห็นชอบ อนุมัติโครงการ 
 

เลขาฯ 9. โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ (โรงเรียนผู้สูงอายุ) 
 วัตถุประสงค์ 

  1. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับความรู้อย่างต่อเนื่องในการดูแลสุขภาพกายและจิตใจ 
  2. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้ทำกิจกรรมนันทนาการร่วมกัน 
  3. เพื่อสร้างความสามัคคีในชุมชน และพบปะพูดคุยกันระหว่างผู้สูงอายุ 
  4. เพ่ือเสริมสร้างประสบการณ์และให้สังคมตะหนักในคุณค่าของผู้สูงอายุ การมีคุณภาพชีวิต
  ที่ด ี
  5. เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้แสดงศักยภาพและถ่ายทอดภูมิปัญญาให้แก่สังคม สามารถดำรงชีวิต  
  6. ความสัมพันธ์ที่มีระหว่างผู้สูงอายุกับคนทุกวัยได้อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมั่นคง 
  และมีความสุข 

   วิธีดำเนินการ 
  1. ประชุมคณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุตำบลสุขฤทัย เพ่ือวางแผนงาน 

   2. ประชุมคณะทำงานเพ่ือแต่งตั้งคณะทำงาน เตรียมการและแบ่งงาน หน้าที่ความ   
   รับผิดชอบ 
   3. เสนอโครงการต่อคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วน         
   ตำบลสุขฤทัย 
   4. ประชาสัมพันธ์และเชิญชวนให้ผู้สูงอายุ เข้าร่วมกิจกรรม 
   5. ดำเนินการจัดกิจกรรมตามโครงการ 
   6. สรุปและประเมินผลโครงการ 
   งบประมาณ 
   1. ค่าอาหารกลางวัน  จำนวน 50 คน ๆ ละ 50 บาท (5 วัน)   เป็นเงิน 12,500  บาท 
   2. ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม จำนวน 50 คน ๆ ละ 25 บาท 2 มื้อ (5 วัน)                              
   เป็นเงิน 12,500  บาท 
   3. ค่าวิทยากร  จำนวน 1 คน x 600 บาท x  6 ชม. (5 วัน) เป็นเงิน 18,000 บาท 
   4. ค่าป้ายโครงการ  จำนวน  ๑  ป้าย     เป็นเงิน 500   บาท 
   รวมเป็นเงิน   43,5๐๐.-  บาท    (สี่หมื่นสามพันห้าร้อยบาทถ้วน) 
   หมายเหตุ : ทุกรายการสามารถเฉลี่ยจ่ายกันได้ 
   กลุ่มเป้าหมาย 
 ผู้สูงอายุในชมรมผู้สูงอายตุำบลสุขฤทัย อำเภอหว้ยคต จังหวัดอุทัยธานี จำนวน  50  คน

ระยะเวลา 
 เดือนมีนาคม 2566 – 30 สงิหาคม 2566 
 งบประมาณ 

43,500.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 

 ชมรมผู้สงูอายุตำบลสุขฤทัย 
ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม มีมติเห็นชอบ อนุมัติโครงการ 
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เลขาฯ 10. โครงการเกษตรกรสุขฤทัย ปลอดภัยจากสารเคมีตกค้าง ปี 2566 
 วัตถุประสงค์ 

   1. เพ่ือประเมินและเฝ้าระวังสุขภาพผู้เสี่ยงจากการใช้สารเคมีกำจัดสตรูพืช 
   2. เพ่ือค้นหาประชากรกลุ่มเสี่ยงจากการประกอบอาชีพเกษตรกรในการใช้สารเคมี   
   กำจัดสตรูพืช 
   3. เพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพกลุ่มเสี่ยงจากการใช้สารเคมีกำจัดสตรูพืช 

  วิธีดำเนินการ 
   1. เขียนและเสนอโครงการ “เกษตรกรสุขฤทัย ปลอดภยัจากสารเคมีตกค้าง ปี 2566” 
   2. คณะกรรมการพิจารณาเพ่ืออนุมัติดำเนินโครงการฯ 
   3. ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย และผู้ที่สนใจในพ้ืนที่ทราบ 
   4. จัดจ้างวิทยากรให้ความรู้ / เตรียมทีมลงพ้ืนที่คัดกรองความเสี่ยงสารตกค้างใน  
   เลือดเกษตรกร 
   5. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ และดำเนินการตามกิจกรรมโครงการ ดังนี้ 
   กิจกรรมหลัก 1 คัดกรองสารเคมีตกค้างในเลือดเกษตรกร 

  1. ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรมคัดกรอง 
 2. คัดกรองสารเคมีตกค้างในเลือดเกษตรกร (ตามความสมัครใจของกลุ่มเป้าหมาย) 
 3. ประเมินผล โดยการจัดระดับความเสี่ยง ดังนี้ 
  - ระดับไม่ปลอดภัย 
  - ระดับมีความเสี่ยง 
  - ระดับปลอดภัย 
  - ระดบัปกติ 
 4. ประเมินผลการคัดกรอง และจัดระดับความเสี่ยง 

  กิจกรรมที่ 2 ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ 
  1. ลงทะเบียนเพื่อเข้าร่วมกิจกรรม 
  2. ประเมินพฤติกรรมสุขภาพก่อนการอบรม 
  3. อบรมให้ความรู้ด้านการเฝ้าระวัง การป้องกัน และรักษาหลังสัมผัสสารเคมีกำจัด    
  สตรูพืช 
  4. ประเมินพฤติกรรมสุขภาพหลังการอบรม 
  5. จัดทำรูปเล่มสรุปโครงการฯ 
  งบประมาณ 

  1. ค่าชุดตรวจ / อุปกรณ์ 9 ชุด ๆ ละ 1,700 บาท  เป็นเงิน 15,300.- บาท 
  2. ค่าอาหารกลางวนั จำนวน 50 คน ๆ ละ 50 บาท  เป็นเงิน 2,500.-     บาท 
  3. ค่าอาหารว่าง จำนวน 50 คน ๆ ละ 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท เป็นเงิน 2,500.-     บาท 

  4. ค่าวิทยากร จำนวน 6 ชัว่โมง ๆ ละ 600 บาท  เป็นเงิน 3,600.-     บาท 
  5. ค่าวัสดุจัดอบรม จำนวน 50 คน ๆ ละ 34 บาท  เป็นเงิน 1,700.-   บาท
  6. ค่าป้านไวนิล จำนวน 1 ปา้ยๆ ละ 500 บาท  เป็นเงิน 500.-     บาท 

   รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 26,100.- บาท (สองหมื่นหกพันหนึ่งร้อยบาทถ้วน) 
  หมายเหตุ : ทุกรายการสามารถเฉลี่ยจ่ายกันได้ 

   กลุ่มเป้าหมาย 
  1. เกษตรกรตำบลสุขฤทัย จำนวน 500 คน 

 2. กลุ่มเสี่ยงจากการคัดกรอง จำนวน 50 คน 
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 ระยะเวลา 
 เดือนมกราคม – กรกฎาคม พ.ศ. 2566 
 งบประมาณ 

26,100.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 

 ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านตำบลสุขฤทัย 
ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม มีมติเห็นชอบ อนุมัติโครงการ 
 

เลขาฯ 11. โครงการ“เฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก       
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566” 
วัตถุประสงค์  

   1. เพ่ือให้ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็กและผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยมีความรู้ ความเข้าใจ            
   ในการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กให้เหมาะสมตามวัย 95 เปอร์เซ็นต์ 
   2. เพ่ือให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัยบ้านวังบ่าง     
   สามัคคี ได้รับการตรวจคัดกรองพัฒนาการครบทั้ง 4 ด้านที่สมวัย ด้วยชุดอุปกรณ์ DSPM  
   100 เปอร์เซ็นต์ 
   3. เพ่ือให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัยบ้านวังบ่าง  
   สามัคคี ได้รับการตรวจคัดกรองพัฒนาการ และปรากฏว่ามีพัฒนาการล่าช้าได้รับการ     
   กระตุ้นพัฒนาการ และส่งต่อเพ่ือได้รับการรักษาได้ทันท่วงที 
   วิธีดำเนินการ 

  1. เขียนโครงการ และเสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติ  
       2. ดำเนินงานตามกิจกรรม/โครงการ 
   2.1 อบรมให้ความรู้ผู้ปกครองเด็กปฐมวัย และผู้เข้าร่วมโครงการ ซึ่งมีหัวข้อดังนี้ 

  - การพัฒนาสมองของเด็กปฐมวัยและความสำคัญสมองกับการเรียนรู้ 
   - พัฒนาการด้านอารมณ์ของเด็กปฐมวัย 
   - ธรรมชาติของเด็กปฐมวัยที่สอดคล้องกับการพัฒนา 

  - การส่งเสริมพัฒนาทักษะทางสมองและอารมณ์ของเด็กปฐมวัย 
  - ตัวอย่างกิจกรรมส่งเสริมทักษะทางสมองและอารมณ์ 

   2.2  สาธิตการใช้เครื่องมือ ชุดอุปกรณ์ประเมินพัฒนาการเด็กช่วงอายุ 2-6 ปี  (DSPM) 
 2.3  กิจกรรมตรวจประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยทุกคน ด้วยชุดอุปกรณ์ DSPM 

   2.4  กิจกรรมบริหารสมองโดยผู้นำกิจกรรม พัฒนา พ่อ แม่ ผู้ปกครอง เด็กปฐมวัย 
    ปฏิบัติตาม ดังนี้ 
    - กิจกรรม Brain Gym พ้ืนฐาน 
              - เพลงประกอบท่าทาง 
    2.5  สาธิตการจัดกิจกรรม กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมการ 
   เล่านิทาน และกิจกรรมการเสริมประสบการณ์ 
            - ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันในกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ   
   2.6  จัดมุมความรู้เกี่ยวกับเครื่องมือที่ใช้ในการคัดกรองพัฒนาการเด็กปฐมวัย (DSPM) 
    3. ประเมิน – สรุป และรายงานผลการดำเนินโครงการ 
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   งบประมาณ 
  1. อบรมให้ความรู้ ผู้ปกครอง/ครู/ผู้ดูแลเด็ก/ผู้ที่เกี่ยวข้อง  

        - ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 60 คน ๆ ละ 50 บาท  เป็นเงิน 3,000.-บาท 
        - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 60 คน ๆ ละ 25 บาท จำนวน 2 มื้อ                     
    เป็นเงิน 3,000.- บาท 
    2. ค่าวิทยากร จำนวน 2 คนๆละ 3 ชั่วโมงๆ ละ 600 บาท เป็นเงิน 3,600.- บาท 

   3. ค่าป้ายโครงการ     เป็นเงิน 5๐๐.- บาท 
 รวมเป็นเงินทั้งสิ้น   10,100.-  บาท (-หนึ่งหมื่นหนึ่งร้อยบาทถ้วน-)  

   หมายเหตุ  ค่าใช้จ่ายทุกรายการ สามารถถัวจ่ายได้ตามความเหมาะสม 
   กลุ่มเป้าหมาย 
   เด็กปฐมวัย/ผู้ปกครอง/คร/ูผดด. 80 คน 
   ระยะเวลาดำเนินการ 

เดือนสิงหาคม 2566 
งบประมาณ 
10,100.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 
กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย 

ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม มีมติเห็นชอบ อนุมัติโครงการ- 
 

เลขาฯ 12. โครงการป้องกัน และระวังอุบัติเหตุจากการจราจร และการซ้อมแผนป้องกันภัย  
  ภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
 วัตถุประสงค์  
   1. เพ่ือให้ผู้ปกครองและเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ได้ตระหนักถึงการสูญเสีย   
   จากอุบัติเหตุทางจราจร 100 เปอร์เซ็นต์ 
   2. เพ่ือให้ผู้ปกครองและเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ร่วมรณรงค์การสวมหมวก         
   นิรภัยในการขับข่ีรถจักรยานยนต์  100 เปอร์เซ็นต์ 
   3.  เพ่ือให้ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็กมีการเฝ้าระวังและป้องกันไม่ให้เกิดอุบัติเหตุกรณี     
   เด็กติดรถในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 100  เปอร์เซ็นต์ 
   4.  เพ่ือให้ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็ก มีความตระหนัก และให้ความสำคัญในการ       
   ป้องกันตัวเองจากภัยต่าง ๆ 
   วิธีดำเนินการ 
   1. เขียนโครงการ และเสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติ 
          2. ดำเนินงานตามกิจกรรม/โครการ 
   2.1 กิจกรรมบรรยายให้ความรู้ 
     - บรรยายให้ความรู้การรณรงค์ขับขี่ปลอดภัย ประโยชน์ของการสวมหมวก        
   นิรภัยในการขับข่ียานพาหนะให้มีความปลอดภัยบนท้องถนน 
     - บรรยายให้ความรู้การเอาตัวรอดโดยวิธีการอย่างใดอย่างหนึ่งเมื่อติดอยู่ในรถ     
   และเรียนรู้วิธีการทำงานของแตรรถยนต์ สัญญาณไฟฉุกเฉิน กระจกรถและระบบล็อค   
   ประตูของรถ 
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    - บรรยายให้ความรู้ในเรื่องความปลอดภัยจากการเกิดอัคคีภัย และเหตุเพลิงไหม้       
   อบรมให้ความรู้เรื่องการดับเพลิง  
    - บรรยายให้ความรู้เรื่องภัยที่อาจเกิดขึ้นรอบๆตัวเด็กปฐมวัย เช่นการใช้บันได          
   อุปกรณ์เครื่องใช้ในห้องเรียน การป้องกันอัคคีภัย ได้แก่ อันตรายจากไฟ การซ้อม     
   ดับเพลิง และการสื่อสารกับผู้ใหญ่ทันทีเมื่อเกิดไฟไหม้ ความปลอดภัยในบ้าน ได้แก่   
   การเก็บของเล่นและสิ่งของต่างๆ ให้เข้าที่ การไม่จับ หรือสัมผัสยา ผลิตภัณฑ์ทำความ     
   สะอาด ยาฆ่าแมลง หรือสารพิษต่างๆ การระมัดระวังการใช้ กรรไกร ของมีคม    
   วิธีการใช้ของเล่นให้ปลอดภัย ความปลอดภัยจากสนามเด็กเล่น  
    - บรรยายความรู้ ประสบการณ์  วิธีป้องกันสาธารณภัยต่างๆ ให้ทันต่อ   
   สถานการณ์ปัจจุบัน 
   2.2  กิจกรรมสาธิต 
    -  สาธิตและฝึกปฏิบัติการรณรงค์ขับขี่ปลอดภัย การสวมหมวกนิรภัยในการ    
   ขับข่ียานพาหนะให้มีความปลอดภัยบนท้องถนน 
    -  สาธิตและฝึกปฏิบัติการเอาตัวรอดโดยวิธีการอย่างใดอย่างหนึ่งเมื่อติดอยู่   
   ในรถ การใช้แตรรถยนต์สัญญาณไฟฉุกเฉิน กระจกรถและระบบล็อคประตูของรถแต่ละรุ่น 
    -  สาธิตการดำเนินการซ้อมแผนป้องกัน และเผชิญอัคคีภัย ให้กับเด็กเล็ก       
   และครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก วิธีการใช้ถังดับเพลิงเบื้องต้น เพ่ือให้คุณสามารถใช้งานถัง    
   ดับเพลิงได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
    -  ซ้อมแผนป้องกันเหตุก่อการร้ายให้กับเด็กเล็ก และครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  
    3. ประเมิน – สรุป และรายงานผลการดำเนินโครงการ 
   งบประมาณ 
   1. อบรมให้ผู้ปกครอง/ครู/ผู้ดูแลเด็ก/ผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย 
       - ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 60 คนๆละ 50 บาท 1 มื้อ เป็นเงิน 3,000.-บาท 
       - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 60 คนๆละ 25 บาท 2 มื้อ เป็นเงิน 3,000.- บาท 
   2. ค่าวิทยากร จำนวน 4 คนๆละ 2 ชั่วโมงๆ ละ 600 บาท เป็นเงิน 4,800.-บาท 
   3. จัดซื้อสื่อ วัสดุสาธิต อุปกรณ์ป้องกันภัย 
   - ค่าจัดซื้อ หมวกนิรภัยเด็กเล็ก 2-5 ปี  ครึ่งใบ จำนวน 12 ใบๆละ 200 บาท                 
   เป็นเงิน  2,400.-  บาท 
        - ค่าจัดซื้อ สนับเข่า-สนับศอกสำหรับเด็ก 2-5 ปี  จำนวน 2 ชุดๆละ 300 บาท                  
   เป็นเงิน  600.-  บาท       
   - ค่าจัดซื้อจักรยานสำหรับฝึกขับขี่ปลอดภัย เด็กเล็ก อายุ 2-5 ปี จำนวน 2  คัน                
   เป็นเงิน  3,000.-  บาท 
       - ค่าจัดซื้อกรวยจราจร ขนาด 70 ซม. 12 อัน ๆละ 250 บาท เป็นเงิน 3,000.- บาท 
        - ค่าจัดซื้อถังดับเพลิง  จำนวน  2  ถัง   เป็นเงิน 3,000.-บาท 
   4. ค่าป้ายโครงการ จำนวน 1 ป้าย   เป็นเงิน 500.- บาท 
                                รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  23,300.- บาท (สองหมื่นสามพันสามร้อยบาทถ้วน) 
         หมายเหตุ : ค่าใช้จ่ายทุกรายการสามารถถัวจ่ายได้ตามความเหมาะสม                        
   กลุ่มเป้าหมาย 
   1. เด็กปฐมวัย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัยบ้านวังบ่างสามัคคี       
   จำนวน  55   คน   
   2. ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็ก และผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย จำนวน  60   คน 
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   ระยะเวลาดำเนินการ 
เดือนสิงหาคม  2566 
งบประมาณ 
23,300.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 
กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย 

ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม มีมติเห็นชอบ อนุมัติโครงการ 
 

เลขาฯ 13. โครงการเฝ้าระวังและป้องกันการจมน้ำในเด็กปฐมวัย ประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2566    
วัตถุประสงค์  

  1. เพ่ือฝึกอบรมและปฏิบัติให้ความรู้ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็ก และผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็ก
  ปฐมวัยในการเฝ้าระวังป้องกันเด็กจมน้ำ 100 เปอร์เซ็น 
  2. เพ่ือสร้างทักษะพ้ืนฐานการว่ายน้ำ ให้กับเด็ก และสอนให้เด็กรู้จักการร้องขอความ
  ช่วยเหลือจากผู้ใหญ่  90 เปอร์เซ็น 
  3. เพ่ือให้ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็ก และผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย รู้วิธีการช่วยเหลือคน
  ตกน้ำ มีความรู้ความเข้าใจในการกู้ชีพหรือปฐมพยาบาลเบื้องต้นอย่างถูกวิธี 100 เปอร์เซ็น  

   วิธีดำเนินการ 
   1. เขียนโครงการ และนำเสนอโครงการเพ่ือขอสนับสนุนงบประมาณ 
   2. ดำเนินงานตามกิจกรรม/โครงการ 
         2.1  ขั้นเตรียมการ 
     1. จัดประชุมเพ่ือวางแผนการดำเนินงานโครงการ 
     2. วางแผนงานหาข้อมูลแนวทางการจัดโครงการ  
    3. ประสานงานวิทยากรผู้เชี่ยวชาญเฉพาะทางท่ีเกี่ยวข้อง 
    4. จัดเตรียมสถานที่และจัดเตรียมกลุ่มเป้าหมาย 
     5. ประสานชี้แจงผู้ปกครองและสำรวจพื้นที่จุดเสี่ยงเด็กจมน้ำในชุมชน 
   2.2 ขั้นดำเนินการ 
           1. กิจกรรมการความรู้เกี่ยวกับความปลอดภัยทางน้ำ เป็นการให้ความรู้และ
   สอนให้รู้จัก 
    - แหล่งน้ำเสี่ยงทั้งในบ้าน รอบบ้าน ละแวกบ้านและในชุมชน  
    - สภาพแหล่งน้ำ เช่น น้ำลึก น้ำตื้น น้ำวน 
    - วิธีการลงและข้ึนแหล่งน้ำด้วยความปลอดภัย  
    - ทักษะความปลอดภัยในกิจกรรมทางน้ำ (การปฏิบัติตามระเบียบการใช้สระ
    น้ำ และกฎแห่งความปลอดภัยทั่วไป )  
    - ความปลอดภัยในการเดินทางทางน้ำ  
     2. กิจกรรมเอาชีวิตรอดและพ้ืนฐานการว่ายน้ำ เป็นการสอนให้เด็กรู้จักการ
   ร้องขอความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ 
    3. กิจกรรมอบรมให้ความรู้วิธีการช่วยเหลือคนตกน้ำ (ตะโกน โยน ยื่น) และ
   อบรมเชิงปฏิบัติการพร้อมสาธิตฝึกทักษะช่วยเหลือคนจมน้ำ การให้ความช่วยเหลือ
   ผู้ประสบภัยทางน้ำ รู้วิธีการ ช่วยเหลือ และเข้าใจในการกู้ชีพหรือปฐมพยาบาล         
   เบื้องต้นอย่างถูกวิธี 
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   3. การติดตามและประเมินผลหลังการจัดโครงการและความพึงพอใจของผู้ปกครองเด็ก  
    4. ประเมิน – สรุป และรายงานผลการดำเนินโครงการ 
   งบประมาณ 
   1. ค่าสถานที่จัดอบรม จำนวน 55 คน ๆ ละ  30 บาท เป็นเงิน 1,650.- บาท                                                  
   2. อบรมให้ความรู้ผู้ปกครอง/ครู/ผู้ดูแลเด็ก/ผู้ที่เก่ียวข้องกับเด็กปฐมวัย 
        - ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 60 คนๆละ 50 บาท 1 มื้อ เป็นเงิน 3,000.- บาท 
        - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 60 คนๆละ 25 บาท 2 มื้อ เป็นเงิน  3,000.- บาท 
   3. ค่าวิทยากร จำนวน 2 คนๆละ 3 ชั่วโมงๆ ละ 600 บาท เป็นเงิน  3,600.- บาท 
            4. ค่าวิทยากร (ครูสอนว่ายน้ำ) จำนวน 2 คนๆละ 3 ชั่วโมงๆ ละ 600 บาท                   
   เป็นเงิน  3,600.-  บาท 
   5. ค่าป้ายไวนิลโครงการ     เป็นเงิน    500.-   บาท  
           รวมจำนวนทั้งสิ้น   15,350.- บาท  (หนึ่งหมื่นห้าพันสามร้อยห้าสิบบาทถ้วน) 
   หมายเหตุ : ค่าใช้จ่ายทุกรายการสามารถถัวจ่ายได้ตามความเหมาะสม 
   กลุ่มเป้าหมาย 
   1. เด็กปฐมวัย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัยบ้านวังบ่างสามัคคี           
   จำนวน  55   คน   
   2. ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็ก และผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย จำนวน  60   คน 
   ระยะเวลาดำเนินการ 

เดือนกรกฎาคม  2566  
งบประมาณ 
15,350.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 
กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย 

เลขาฯ   ให้แก้ไขค่าอาหารกลางวันพร้อมน้ำดื่ม มื้อละ 50 บาท ให้ถูกต้องด้วยนะครับ  
ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม มีมติเห็นชอบ อนุมัติโครงการ 
 

เลขาฯ 14. โครงการควบคุมและป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19)      
และโรคมือ เท้า ปาก ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2566   
วัตถุประสงค์  

  1. เพ่ือให้ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็กและผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยมีความรู้ ความ  
  เข้าใจ ในการป้องกันและ เฝ้าระวังโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19)    
  โรคมือ เท้า ปากและโรคอาร์ เอส วี (RSV) ไม่ให้มีการแพร่ระบาดภายในศูนย์พัฒนา        
  เด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย 
  2. เพ่ือให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย ปลอด   
  โรคติดเชื้อไวรัส โคโรนา 2019 (COVID – 19)  80 เปอร์เซ็นต์ 
  3. เพ่ือให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย ปลอด  
  โรคมือ เท้า ปาก ร้อยละ 80 
  4. เพ่ือให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย ปลอด       
  โรคอาร์ เอส วี (RSV) ร้อยละ 80 
  5. เพ่ือให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย สามารถ 
  ล้างมือ 7 ขั้นตอนได้ถูกวิธี ร้อยละ 80 
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   วิธีดำเนินการ 
   1. เขียนโครงการ และเสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติ  
       2. ดำเนินงานตามกิจกรรม/โครงการ 
    2.1  อบรมให้ความรู้ผู้ปกครองเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  
         -  การดูแลรักษาและปฏิบัติตนเบื้องต้นเมื่อเด็กเจ็บป่วย 
        -  โรคที่พบบ่อยในเดก็ 
    - โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19)  
          -  โรค มือ เท้า ปาก 
          -  โรคอาร์ เอส วี (RSV) 
          -  การล้างมือที่ถูกวิธี การเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ การใช้ยาในเด็กอายุ 2-5 ปี 
    2.2  สาธิตการล้างมือ 7 ขั้นตอนที่ถูกวิธี  
    2.3  ฝึกปฏิบัติการล้างมือที่ถูกวิธี 
   3. ประเมิน – สรุป และรายงานผลการดำเนินโครงการ 
   งบประมาณ 
   จากงบประมาณกองทุนหลักการประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย  ดังนี้ 
   1. อบรมให้ความรู้เจ้าหน้าที่/ผู้ปกครอง/ ครู/ผู้ดูแลเด็กและผู้ที่เกี่ยวข้อง 
   - ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 1 มื้อๆละ 50 บาท จำนวน 27 คน เป็นเงิน  1,350 บาท 
   - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 34 คนๆละ 25 บาท เป็นเงิน  850 บาท 
   2. ค่าวิทยากร จำนวน 2 คนๆละ 2 ชั่วโมงๆละ 600 บาท เป็นเงิน  2,400 บาท 
     3. ค่าป้ายโครงการ     เป็นเงิน ๕๐๐ บาท 
    รวมเป็นเงินทั้งสิ้น   5,100 บาท (ห้าพันหนึ่งร้อยบาทถ้วน) 
    หมายเหตุ : ค่าใช้จ่ายทุกรายการ สามารถถัวจ่ายได้ตามความเหมาะสม 
   กลุ่มเป้าหมาย 
   1. เด็กปฐมวัย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย จำนวน   27   คน   
    2. ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็กและผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย จำนวน  27  คน 
   ระยะเวลาดำเนินการ 

เดือนมีนาคม 2566 
งบประมาณ 
5,100.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 
กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย 

ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม มีมติเห็นชอบ อนุมัติโครงการ 
 

เลขาฯ 15. โครงการ “เฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566” 
วัตถุประสงค์  

   1. เพ่ือให้ครู ผู้ดูแลเด็กและผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยมีความรู้ ความเข้าใจ ในการ  
   เฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กให้เหมาะสมตามวัย 95 เปอร์เซ็นต์ 

  2. เพ่ือให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย ได้รับการ
  ตรวจคัดกรองพัฒนาการครบทั้ง 4 ด้านที่สมวัย ด้วยชุดอุปกรณ์ DSPM 100 เปอร์เซ็นต์ 
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  3. เพ่ือให้เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย         
  ได้รับที่ตรวจคัดกรอง พัฒนาการและปรากฏว่ามีพัฒนาการล่าช้าได้รับการกระตุ้น    
  พัฒนาการ และส่งต่อเพ่ือได้รับการรักษาได้ทันท่วงที     
  วิธีดำเนินการ 

   1. เขียนโครงการ และเสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ  
       2. ดำเนินงานตามกิจกรรม/โครงการ 
    2.1 กิจกรรมการจัดการเรียนการนสอนตามหน่วยการเรียนรู้ 
    2.2 กิจกรรมตรวจประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยทุกคน ด้วยชุดอุปกรณ์ DSPM  
    3. ประเมิน – สรุป และรายงานผลการดำเนินโครงการ  
   งบประมาณ 
   จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย  ดังนี้ 
    1. ค่าวิทยากร จำนวน 2 คนๆละ 2 ชั่วโมงๆ ละ 600 บาท เป็นเงิน 2,400 บาท 

 รวมเป็นเงินทั้งสิ้น   2,400.-  บาท (-สองพันสี่ร้อยบาทถ้วน-)  
   หมายเหตุ : ค่าใช้จ่ายทุกรายการ สามารถถัวจ่ายได้ตามความเหมาะสม 
   กลุ่มเป้าหมาย 
   เด็กปฐมวัย ครู ผู้ดูแลเด็กและผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การ
   บริหารส่วนตำบลสุขฤทัย จำนวน 29 คน    
   ระยะเวลาดำเนินการ 

เดือนมิถุนายน-สิงหาคม 2566 
งบประมาณ 
2,400.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 
กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลสุขฤทัย 

ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม มีมติเห็นชอบ อนุมัติโครงการ 
 

เลขาฯ 16. ค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุน เช่น ค่าใช้จ่ายในการประชุม เบี้ย
ประชุมคณะกรรมการ ที่ปรึกษาคณะอนุกรรมการ ค่าใช้จ่ายในการเดินทางไป
ราชการ ค่าวัสดุ อุปกรณ์ การพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการ 
วัตถุประสงค์  
1. เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายต่างๆ ในการบริหารหรือพัฒนาคณะกรรมการอนุกรรมการ  
2. เพ่ือให้คณะกรรมการมีความรู้ความเข้าใจในบทบาทและหน้าที่ต่อการดำเนินงาน
กองทุน 

   วิธีดำเนินการ 
1. จัดประชุมคณะกรรมการเพ่ือพิจารณาอนุมัติโครงการบรรจุเข้าแผนสุขภาพและ
แผนการเงิน ประจำปี 

   2. คณะอนุกรรมการประชุมกลั่นกรองโครงการที่เสนอเพ่ือขอรับงบประมาณ 
   3. คณะกรรมการกองทุนพิจารณาอนุมัติโครงการ 
   กลุ่มเป้าหมาย 
   1. คณะกรรมการและที่ปรึกษา 20 คน 
   2. อนุกรรมการ 8 คน 
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   ระยะเวลาดำเนินการ 
เดือนตุลาคม 2565 – กันยายน 2566 
งบประมาณ 
54,000.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 
คณะกรรมการกองทุนฯ  

ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม มีมติเห็นชอบ อนุมัติโครงการ 
เลขาฯ 17. กิจกรรมประเภทที่ 5 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาด

หรือภัยพิบัติในพื้นที่ ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสาธารณสุขได้ตามความจำเป็น
เหมาะสม และทันต่อเหตุการณ์ 
วัตถุประสงค์  

   1. เพื่อแก้ไขและป้องกันการเกิดโรคระบาดในพ้ืนที่ 
   2. เพื่อให้การแพร่ระบาดของโรคระบาดในพ้ืนที่ลดลง 
   3. เพ่ือสร้างการรับรู้ของประชาชนตื่นตัวและตระหนักถึงอันตรายของโรคระบาด
   วิธีดำเนินการ 
   1. เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ 
   2. ดำเนินงานตามกิจกรรม 
   - อบรมให้ความรู้ 
   3. สรุปและรายงานผล    
   กลุ่มเป้าหมาย 
   ประชาชนในตำบลสุขฤทัย 
   ระยะเวลาดำเนินการ 

เดือนตุลาคม 2565 - กันยายน 2566 
งบประมาณ 
29,360.00 บาท 
ผู้รับผิดชอบ 
กองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 

ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม มีมติเห็นชอบ อนุมัติโครงการ 
 

นายเกียรติศักดิ์ฯ  โครงการนี้ขอให้ปรับระยะเวลาดำเนินการ ไม่ต้องใส่จำนวนวัน รายละเอียดการใช้        
   งบประมาณ การจัดทำเอกสารให้ระบุเป็นค่าวัสดุอุปกรณ์ในการฝึกอบรม ข้อ 3        
   ป้ายไวนิลชื่อโครงการ ให้ระบุเป็นป้ายโครงการจำนวน 1 ป้าย ราคา 500 บาท            
   ในโครงการนี้ ยังขาดกำหนดการในการฝึกอบรม ซึ่ งมีความจำเป็นต้องแนบกับ       
   โครงการ และเขียนโครงการต้องแยกออกมาเขียนให้ชัดเจน ไม่ต้องเขียนรวมกับ        
   โครงการที่ขออนุมัติ 
ประธานฯ ขอมติที่ประชุมด้วยครับ 
มติที่ประชุม มีมติเห็นชอบ ให้ปรับแก้ไขโครงการและอนุมัติโครงการ 
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ระเบียบวาระท่ี 6 เรื่องอ่ืนๆ 
ประธานฯ ระเบียบวาระที่ 4 เรื่องอ่ืนๆ มีคณะกรรมการท่านใดจะเสนออะไรหรือไม่ครับถ้าไม่มีผม

ขอขอบคุณคณะกรรมการทุกท่านที่ได้เสียสละเวลามาเข้าร่วมประชุมในวันนี้ ขอปิดการ
ประชุมครับ 

ปิดประชุม   เวลา 16.00 น. 
 

 ลงชื่อ       ผู้บันทึกรายงานการประชุม 
                      (นายอนันต์   บุญจิตต์) 
                             เลขานุการ 
 
 
 
 
 
 

     ลงชื่อ            ผู้ตรวจรายงานการประชุม 
                     (นายประภาส  ธุมากรณ์) 
                          ประธานกองทุนฯ 


