
 
 

 “ การคัดแยกขยะ ” 
          ในแต�ละวัน มีขยะเกิดข้ึนจากกิจวัตรประจําวันของเรา
แต�ละคน มากน�อยต�างกันตามอายุ เพศ สภาพเศรษฐกิจ รายได� 
สถานที่ กิจกรรม ค�านิยม ฯลฯ ขยะที่เราก�อข้ึนมีต้ังแต�เศษอาหาร 
กระดาษชําระ เศษกระดาษ ถึงพลาสติก ขวดแก�ว ขวดพลาสติก 
กระเบ้ือง อะลูมิเนียม นมกล�อง ถ�านไฟฉาย หลอดไฟใช�แล�ว ฯลฯ 
จากปริมาณขยะมี่เกิดข้ึนในแต�ละวัน มีประมาณ 0.5-1 กิโลกรัม
ต�อคนต�อวัน เป9นขยะจากคนในเมืองเฉลี่ย 1 กิโลกรัมต�อคนต�อวัน 
ส�วนในสังคมชนบทปริมาณขยะจะน�อยกว�าคอื เฉลี่ยประมาณ 0.5 
กิโลกรัมต�อคนต�อวัน  

การคัดแยกขยะทําให�เรารู�ว�าควรจะจัดการกําจัดขยะแต�ละประเภทอย�างไร จึงจะ
เหมาะสมกับสภาพแวดล�อมและงบประมาณ หรือขยะเช�นใดบ�างที่ควรนํากลับมาหมุนเวียนใช�
ใหม� เน่ืองจากขยะของสังคมเมืองมีปริมาณมาก หากไม�คัดแยก ค�าใช�จ�ายในการจัดการขยะทั้ง
ด�านงบประมาณ คน สถานที่ฝ;งกลบ การเก็บขน ก็ย�อมต�องสูงตามไปด�วย การคัดแยกขยะ
เพื่อให�สะดวกแก�การนําไปกําจัด หรือนําไปใช�ประโยชน=ได�ใหม� โดยทั่วไปแยกเป9น 4 ประเภท
คือ  
         ขยะเศษอาหาร 
         หรือขยะที่เน�าเสียได� เป9นขยะที่ย�อยสลายได�ง�าย มีความช้ืนมาก 
ส�งกลิ่นเหม็นได�อย�างรวดเร็ว ขยะประเภทน้ีกําจัดและนําไปใช�ประโยชน=
ได�โดยการหมักทําปุ?ย ใช�ในการเกษตรได� ตัวอย�างขยะเศษอาหาร เช�น 
เศษผักผลไม� เปลือกผลไม� เน้ือสัตว=  เศษอาหาร  
        ขยะรีไซเคิล  
       หรือขยะยังใช�ได� ขยะประเภทน้ีบางส�วนสามารถแยกนํามา
แปรรูปกลับมาใช�ใหม�ได� เป9นการประหยัดพลังงานและทรัพยากร 
ได�แก� แก�ว พลาสติก กระดาษ กระป?องอะลูมิเนียม กระป?องเหล็ก 
เศษผ�า ฯลฯ  
        ขยะพิษ/อันตราย  
        ถือเป9นขยะอันตรายที่จําเป9นต�องแยกทิ้งต�างหาก เน่ืองจากสมบัติทางกายภาพ
เคมี และชีวภาพ 
 เช�น ติดไฟง�าย ระเบิดได� มีสารกัดกร�อน ขยะพษิ ได�แก� ถ�านไฟฉาย หลอดไฟ 
กระป?องยาฆ�าแมลง เครื่องสาํอาง นํ้ามันเครือ่ง ภาชนะนํ้ายาทําความสะอาดสุขภัณฑ= 
ฯลฯ  
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      ขยะท่ีต องท้ิง  
เป9นขยะที่ไม�สามารถนํามารีไซเคิลได� และไม�สามารถแยกเป9น
ประเภทต�างๆ ได�ขยะทัง้ 3 ประเภทข�างต�น ทําให�ต�องทิ้งเพื่อให�รถ
มาเก็บขนไปทําลายหรอืกําจัดต�อไป เช�น เศษกระจกแตก เปลือกลูก
อม ซองขนม ซองบะหมี่สําเร็จรูป ฯลฯ  
 

แนวความคิดในการนําขยะกลับมาใช�ใหม� หรือรีไซเคิล จึงเกิดมาเพ่ือแก�ป$ญหา แต�
ในทางปฏิบัติการรีไซเคิลก็ยังไม�เกิดผลท�าใดนัก เพราะเราทุกคนยังไม�ตระหนักถึงป$ญหาท่ี
ตามมาจากการท้ิงขยะโดยไม�เลอืก  
 
 

      ขยะแบ�งได เป%น  4 ประเภท  คือ  
1) ขยะท่ีย�อยสลายได          
2) ขยะรีไซเคิล          
3) ขยะท่ัวไป            
4) ขยะพิษ  

      โดยขยะรีไซเคลิ ประกอบด�วย แก�ว พลาสติก กระดาษ โลหะ และอโลหะ ซ่ึงมีอยู�
ประมาณร�อยละ 42  ของปริมาณขยะทั้งหมด โดยส�วนใหญ�จะสามารถนํากลับมาใช�ประโยชน=
ได� แต�ที่ผ�านมาก็มักถูกทิ้งรวมกับขยะทั่วไป  
 

 
 

         ในบรรดาขยะรีไซเคิลน้ัน กระดาษ เป9นวัสดุที่ย�อยสลายง�ายที่สุด เพราะผลิตจากเยื้อ
ไม�ธรรมชาติ ทุกวันน้ี เรามีขยะกระดาษทั้งหมดกว�า 2 ล�านตันต�อปI มีการจัดเก็บและนํามารี
ไซเคิลได�ประมาณ 900,000 ตัน ส�วนที่เหลือถูกทิ้งปนเปLMอนกับขยะอื่นๆ จนไม�สามารถนํามารี
ไซเคิลได�  
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          ส�วน แก ว เป9นวัสดุที่ไม�สามารถย�อยสลายได� ป;จจุบันพบว�าขยะประเภทแก�วมมีากถึง 
2 หมื่น 8 พันล�านใบต�อปI และมีแนวโน�มเพิ่มมากข้ึน โดยขวดแก�วที่อยู�ในสภาพดี จะนํากลับ
เข�าโรงงงาน ทําความสะอาด แล�วนํากลับมาใช�ใหม� ซ่ึงสามารถใช�หมุนเวียนได�ถึง 30 ครั้ง ส�วน
ขวดแก�วที่แตกแล�ว จะถูกนําไปหลอมกับวัตถุดิบเพื่อผลิตเป9นแก�วใหม� ซ่ึงเป9นการลดต�นทุน 
และประหยัดพลังงานจากการผลิตแก�วจากวสัดุธรรมชาติ โดยแก�ว ที่รี-ไซเคลิใหม� จะสามารถ
ใช�งานได�เหมือนแก�วที่ผลิตใหม�โดยทั่วไป  

 
 

 

        ขณะที่ พลาสติก เป9นวัสดุที่สังเคราะห=มาจากผลิตภัณฑ=ปOโตรเลียมหรือนํ้ามันดิบ เป9น
ขยะที่ย�อยสลายยากมาก มีอายุยืนยาว  ดังน้ันการนําพลาสติกมารีไซเคิล จึงเป9นการจัดการ
ขยะที่เหมาะสมที่สุด  เช�นเดียวกับสินค�าประเภทโลหะ และอโลหะ ที่ใช�เวลาย�อยสลาย
ประมาณ 80 -100 ปI  
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            ป;จจุบัน มีความพยายาม ที่จะให�องค=กรปกครองส�วนท�องถ่ิน และผู�นําชุมชน มี
บทบาทสําคัญในการให�ประชาชนเข�ามามีส�วนร�วมในการจัดการขยะมูลฝอย โดยการนําขยะ
กลับมาใช�ประโยชน= ทั้งในส�วนของการใช�ซํ้าและการแปรรูปเพื่อนํากลบัมาใช�ใหม�  
           และล�าสุด กรมส�งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล�อม ได�ลงนามร�วมกับจังหวัดเชียงใหม� และ
จังหวัดลําพูน ดําเนินโครงการลด แยกขยะ และนํากลับมาใช�ใหม� เพือ่เป9นโครงการนําร�องใน
พื้นที่อื่นๆ ของประเทศ โดยต้ังเปPาหมาย 
ลดปริมาณขยะชุมชนลงได�อย�างน�อย 25 %  

 
 

 
   “ ..... เร่ิมคัดแยกขยะ ต้ังแต�วันน้ี  เพ่ือคุณภาพท่ีดีของเราทุกคน ในอนาคต ……” 
 

 
                              ขอขอบคุณ    

http://www.fm100cmu.com/programs_detail.php?id_sub_group=58&id=851  
                                      ท่ีมา 

http://www.tei.or.th/songkhlalake/database/knowledge/knowledge_garbage.html 
                http://www.act.ac.th/work_project/act_enviroment/main.html 

                                        
http://www.fm100cmu.com/programs_detail.php?id_sub_group=58&id=851 


