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ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น 
องค์การบริหารส่วนต าบลท่าโพ อ.หนองขาหย่าง จ.อุทัยธานี 

 
วัตถุประสงค ์ 
  1. เพ่ือสืบสานและอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีส าคัญและมีประโยชน์ไว้ไม่ให้สูญหายไปจากชุมชน  
  2. เพ่ือให้ผู้รับการถ่ายทอดตระหนักถึงความส าคัญของภูมิปัญญาในท้องถิ่นของตนเอง อันจะนาไปสู่การ
อนุรักษ์และพัฒนาภูมิปัญญานั้นๆ ต่อไป 

ประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่น  

  ภูมิปัญญาท้องถิ่นหมายร่วมถึงทุกสิ่งทุกอย่างที่ชาวบ้านคิดค้นขึ้น แล้วนามาปรับปรุงแก้ไขพัฒนา
แก้ปัญหา เป็นทั้งสติปัญญาและองค์ความรู้ทั้งหมดของชาวบ้าน ดังนั้น จึงมีความครอบคลุมเนื้อหาสาระและ
แนวทางด าเนินชีวิตในวงกว้าง ภูมิปัญญาท้องถิ่นประกอบไปด้วยองค์ความรู้ในหลายวิชา ดังที่ สานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2541) ได้จ าแนกไว้รวม 10 สาขา คือ  

  1. สาขาเกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานองค์ความรู้ทักษะ และเทคนิคด้าน
การเกษตรกับเทคโนโลยี โดยการพัฒนาบนพ้ืนฐานคุณค่าดั้งเดิม ซึ่งคนสามารถพ่ึงพาตนเองในสภาวการณ์ต่างๆ 
ได้ เช่น การท าการเกษตรแบบผสมผสาน การแก้ปัญญา การเกษตรเป็นต้น  

  2. สาขาอุตสาหกรรมและหัตถกรรม (ด้านการผลิตและการบริโภค) หมายถึง การรู้จักประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีสมัยใหม่ในการแปรรูปผลผลิต เพ่ือชะลอการน าเข้าตลาด เพ่ือแก้ปัญหาด้านการบริโภคอย่างปลอดภัย 
ประหยัด และเป็นธรรมอันเป็นกระบวนการให้ชุมชนท้องถิ่นสามารถพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจได้ ตลอดทั้งการผลิต
และการจัดจ าหน่ายผลผลิตทางหัตถกรรม เช่น การรวมกลุ่มของกลุ่มโรงงานยางพารา กลุ่มโรงสี กลุ่มหัตถกรรม 
เป็นต้น  

  3. สาขาการแพทย์ไทย หมายถึง ความสามารถในการจัดการป้องกันและรักษาสุขภาพของคนในชุมชน 
โดยเน้นให้ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองทางด้านสุขภาพและอนามัยได้  

  4. สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หมายถึง ความสามารถเกี่ยวกับการจัดการ
ทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งอนุรักษ์ การพัฒนา และใช้ประโยชน์จากคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน  

  5. สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน หมายถึง ความสามารถในด้านบริหารจัดการค้าการสะสมและบริการ
กองทุนและธุรกิจในชุมชน ทั้งท่ีเป็นเงินตราและโภคทรัพย์เพ่ือเสริมชีวิตความเป็นอยู่ของสมาชิกในชุมชน  

  6. สาขาสวัสดิการ หมายถึง ความสามารถในการจัดสวัสดิการในการประกันคุณภาพชีวิ ตของคนให้เกิด
ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สังคม และ วัฒนธรรม  
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  7. สาขาศิลปกรรม หมายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานทางด้านศิลปะสาขาต่างๆ เช่น จิตกรรม 
ประติมากรรม วรรณกรรม ทัศนศิลป์ คีตศิลป์ เป็นต้น  

  8. สาขาจัดการ หมายถึง ความสามารถในการบริหารการจัดการด าเนินงานด้านต่างๆ ทั้งขององค์กร
ชุมชน องค์กรทางสังคมอ่ืนๆ ในสังคมไทย เช่น การจัดการองค์กรของกลุ่มแม่บ้านระบบผู้เฒ่าผู้แก่ในชุมชน เป็น
ต้น กรณีของการจัดการศึกษาเรียนรู้ นับได้ว่าเป็นภูมิปัญญาสาขาการจัดการที่มีความส าคัญ เพราะการจัด
การศึกษาเรียนรู้ดี หมายถึงกระบวนการเรียนรู้ พัฒนาและถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาไทยที่มีประสิทธิผล  

  9. สาขาภาษาและวรรณกรรม หมายถึง ความสามารถผลิตผลงานเกี่ยวกับด้านภาษา ทั้ง ภาษาถิ่น ภาษา
โบราณ ภาษาไทย และการใช้ภาษา ตลอดทั้งด้านวรรณกรรมทุกประเภท  

  10. สาขาศาสนาและประเพณี หมายถึง ความสามารถประยุกต์และปรับใช้หลักธรรมคาสอนทางศาสนา
เชื่อและประเพณีดั้งเดิมที่มีคุณค่าให้เหมาะสมต่อการประพฤติปฏิบัติให้บังเกิดผลดีต่อบุคคลและสิ่งแวดล้อม เช่น 
การถ่ายทอดหลักศาสนา การบวชป่า การประยุกต์ ประเพณี บุญประทายข้าว เป็นต้น 

 

ด้านศาสนาและประเพณี 

1. ศาสนสถานในเขตพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลท่าโพ ต.ท่าโพ อ.หนองขาหย่าง จ.อุทัยธานี 
 

ล าดับ
ที ่

ชื่อ หมู่ที่ ต าบล ชื่อเจ้าอาวาส (ปัจจุบัน) 
จ านวน 
พระสงฆ์ 

1 วัดพันสี 1 ท่าโพ พระครูอุปกิตสารคุณ 5 

2 วัดดงเศรษฐี 2 หมกแถว พระภูมิปัญโย  สมุทัย 5 
3 วัดท่าโพ 4 ท่าโพ พระครูอุปกิตธรรมสาร 6 
4 วัดหมกแถว 1 หมกแถว พระครูอุเทศธรรมประจักษ์ 10 

 

-  วัดพันสี ตั้งอยู่ที่บ้านพันสี หมู่ที่ 1 ต าบลท่าโพ อ าเภอหนองขาหย่าง จังหวัด   
อุทัยธานี สังกัดคณะสงฆ์มหานิกาย ปัจจุบันพระครูอุปกิตสารคุณ  ด ารงต าแหน่งเจ้า  
อาวาส  

-  วัดดงเศรษฐี ตั้งอยู่ที่หมู่ที่ 2 ต าบลหมกแถว อ าเภอหนองขาหย่าง จังหวัด
อุทัยธานี สังกัดคณะสงฆ์มหานิกาย มีที่ดินวัดเนื้อที่ 53 ไร่ 1 งาน 47 ตารางวา 
ระยะทางห่างจากจังหวัดอุทัยธานี 15 กิโลเมตร  การสร้างวัด ตั้งวัดขึ้นตั้งแต่วันที่ 

11 กรกฎาคม 2538 หลวงพ่อเคน พระผู้สร้างวัดเห็นว่าที่บริเวณนั้นเป็นดง เลยตั้งชื่อให้เป็นมงคลว่า วัดดง
เศรษฐี จนถึงทุกวันนี้  ปัจจุบันพระภูมิปัญโย  สมุทัย ด ารงต าแหน่งเจ้าอาวาส 



๓ 

 

-  วัดท่าโพ ตั้งอยู่ที่บ้านท่าโพ หมู่ที่ 4 ต าบลท่าโพ อ าเภอหนองขาหย่าง จังหวัด
อุทัยธานี สังกัดคณะสงฆ์มหานิกาย มีที่ดินตั้งวัดเนื้อที่ 27 ไร่ การสร้างวัด ได้
จัดสร้างขึ้นเป็นวัดนับตั้งแต่ พ.ศ.2420 ที่ดินมีปูชนียวัตถุคือพระพุทธรูปหลวงพ่อ
โพธิมงคล ศิลปะสมัยสุโขทัย พร้อมด้วยพระพุทธรูปองค์เล็กอีกหลายองค์ หรือไม่ยัง
ทราบแน่ชัด ได้รับพระราชทานวิสุงคามสีมาราว พ.ศ.2432 ปัจจุบันพระครูอุปกิต
ธรรมสาร ด ารงต าแหน่งเจ้าอาวาส  
 

พระพุทธรูปหลวงพ่อโพธิมงคล  เป็นพระพุทธรูปองค์ส าคัญของ จ.อุทัยธานี 
จากต านานพระ 3 พ่ีน้อง เมืองอุไทยฯ หลวงพ่อโพธิมงคล เป็นพระพุทธรูปที่ 
ปรากฏในจดหมายเหตุรัชสมัยพระพุทธยอดฟ้าฯ ที่ทรงโปรดบูรณะซ่อมแซม
แล้วให้ชะลอมาจากหัวเมืองฝ่ายเหนือ ศิลป์สุโขทัยบริสุทธิ์ เมืองอุทัยธานีได้รับ
ไว้  3 องค์ คอื 
  • องค์โต หลวงพ่อพุทธมงคล วัดเขาสะแกกรัง 
  • องค์กลาง หลวงพ่อโพธิมงคล วัดท่าโพ 
  • องค์เล็ก ประดิษฐาน ณ วัดหนองแก 

 

 

-  วัดหมกแถว ตั้งอยู่ที่บ้านหมกแถว หมู่ที่ 1 ต าบลหมกแถว อ าเภอหนองขาหย่าง จังหวัดอุทัยธานี สังกัดคณะ
สงฆ์มหานิกาย มทีีดินตั้งวัดเนื้อที่ 11 ไร่ 2 งาน 25 ตารางวา การสร้างวัด ได้ริเริ่มจัดสร้างข้ึนเป็นวัดนับตั้งแต่ 
พ.ศ.2462 โดยชาวบ้านหมกแถวร่วมใจกันสร้างขึ้นมา ตามชื่อหมู่บ้าน ปัจจุบันพระครูอุเทศธรรมประจักษ์ ด ารง
ต าแหน่งเจ้าอาวาส 
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 2.  ประเพณี/วัฒนธรรม ในพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลท่าโพ ต.ท่าโพ อ.หนองขาหย่าง จ.อุทัยธานี 

ประเพณีวันสงกรานต์ 

  ประเพณีสงกรานต์   ถือเป็นประเพณีวันขึ้นปีใหม่ไทย ที่ถือปฏิบัติสืบเนื่องกันมาแต่โบราณ เป็น
วัฒนธรรมประจ าชาติที่งดงามและฝังลึกเข้าไปในชีวิตของคนไทยมานาน  มีการท าบุญตักบาตร สรงน้ าพระ      
รดน้ าขอพรผู้สูงอายุให้อยู่เย็นเป็นสุข และกิจกรรมต่างๆ มากมาย จัดขึ้นใน
วันที่ 12- 15 เมษายน ของทุกปี 

     

 

 

   

 

ประเพณีเก็บดอกไม้เข้าโบสถ์ 

  ในช่วงเทศกาลสงกรานต์ ชาวบ้านท่าโพจะไปท าบุญตักบาตรที่วัด และหลังจากท าบุญเสร็จเรียบร้อย 
ชาวบ้านก็จะร่วมกันเก็บดอกไม้เข้าโบสถ์ เพ่ืออธิฐานต่อหน้าพระองค์ประธานในโบสถ์ โดยใช้การร้องเพลงในการ
ขอพรจากพระ นั่นคือ “เพลงพิศฐาน”  ซึ่งจะเป็นการร้องเพลงตอบโต้กันระหว่างชาย – หญิง ตัวอย่างเพลงพิศ
ฐานที่ใช้ร้องจะเอาชื่อดอกไม้ไปสัมผัสกับดอกไม้ที่อธิฐานต่อหน้าพระ เช่น “พิศฐานเอย มือหนึ่งถือพาน ๆ ด้วย
ดอกชงโค เกิดมาชาติใด แสนใด ขอให้ได้เกิดเป็นคนท่าโพ” จัดขึ้นในช่วงเทศกาลสงกรานต์ของทุกปี 

                                      

 

ประเพณีตักบาตรเทโว 

  วันตักบาตรเทโว หมายถึง วันท าบุญตักบาตรในเทศกาลวันออกพรรษา ตามความเชื่อของพุทธศาสนิกชน
ว่า เป็นวันที่พระพุทธเจ้าเสด็จลงจากสวรรค์ชั้นดาวดึงส์หลังจากเทศนาอภิธรรมปิฎกโปรดพุทธมารดา อยู่พรรษา
หนึ่ง ถึงวันแรม 1 ค่ า เดือน 11 จึงเสด็จลงจากสวรรค์ชั้นดาวดึงส์มาประทับที่เมืองสังกัสสะ จากนั้นประชาชนได้
พากันไปเฝ้าพระพุทธองค์เพ่ือท าบุญตักบาตรอย่างหนาแน่น ด้วยเหตุนี้จึงถือว่าวันแรม 1 ค่ า เดือน 11 เป็นวัน

https://hilight.kapook.com/view/26828
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คล้ายวันที่พระพุทธเจ้าเสด็จจากเทวโลกลงมาสู่เมืองมนุษย์ บรรดาพุทธศาสนิกชนจึงนิยมตักบาตรกันเป็นพิเศษ 
เป็นประเพณีส าคัญสืบต่อกันมาจนถึงทุกวันนี้ เรียกว่า "ตักบาตรเทโว" จัดขึ้นในวันแรม 1 ค่ า เดือน 11 ในวันนี้
ชาวบ้านท่าโพและพันสีจะมาร่วมท าบุญที่วัดและร่วมกันตักบาตรเทโวพระสงฆ์   

          

 

ประเพณีบุญเดือนสาม 

  ประเพณีบุญเดือนสาม จัดขึ้นที่วัดหนองขุนชาติ ซึ่งเป็นวัดเก่าแก่แห่งหนึ่งในอ าเภอหนองฉาง จังหวัด
อุทัยธานี มีชื่อเสียงมาจากการที่วัดหนองขุนชาติได้มีการจัดงานอย่างยิ่งใหญ่ในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนมีนาคม 
จะตรงกับการนับเดือนแบบจันทรคติคือ เดือนสาม จึงเรียกงานนี้ว่า “งานบุญเดือนสาม” พ่ีน้องชาวอ าเภอหนอง
ฉางจะมีการน าส ารับคาว – หวาน จัดใส่สาแหรกเข้าวัดมาท าบุญ ท าให้เกิดความสวยงาม จึงได้มีการจัดประกวด
การจัดส ารับคาว – หวาน ในงานบุญเดือนสาม จนกลายเป็นประเพณีท้องถิ่นที่มีค่าและยิ่งใหญ่ จึงมีการอนุรักษ์
และก าหนดให้มีการจัดงานบุญเดือนสามเพ่ือสืบทอดประเพณีท้องถิ่นอันดีงามนี้มาจวบจนปัจจุบัน โดยท้องถิ่น
จังหวัดอุทัยธานีได้จัดส ารับคาว – หวาน เข้าร่วมประกวดในงานบุญเดือนสาม และช่วยกันเผยแพร่งานบุญส าคัญ
ของจังหวัดอุทัยธานีให้เป็นที่รู้จักอย่างกว้างขวาง องค์การบริหารส่วนต าบลท่าโพ ในฐานะท้องถิ่นในจังหวัด
อุทัยธานี ได้มีการจัดส ารับคาว – หวาน เข้าร่วมประกวดในงานบุญเดือนสามในครั้งนี้ด้วย โดยจัดขึ้นช่วงเดือน
กุมภาพันธ์ ถึง เดือนมีนาคม ของทุกปี 
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ด้านศิลปกรรม 

  เพลงพื้นบ้านท่าโพ 

  เพลงพื้นบ้านท่าโพที่เล่นกันอยู่แต่เดิมนั้นมีหลายชนิด 
เช่น เพลงพิษฐาน เพลงโลม เพลงชักเย่อ เพลงกรุ่น เพลงฮิลเลเล 
เพลงเกี่ยวข้าว เพลงร าวงโบราณ เพลงกล่อมลูกหรือเพลงกล่อม
เด็ก และเพลงร าสวด ผู้เล่นเพลงประกอบการละเล่นพ้ืนบ้านไม่
จ ากัดจ านวนคนเล่น มีลีลาการร่ายร าไปตามจังหวะและท า
ท่าทางประกอบตามเนื้อร้องของบทเพลงนั้น ๆ โดยใช้กลอง
ร ามะนาเป็นเครื่องประกอบจังหวะ 
                การแต่งกายทั้งชายและหญิง ส่วนใหญ่จะสวมเสื้อคอกลมลายดอกและนุ่งโจงกระเบน การเล่นมีการ
ร้องร าเป็นคู่ชาย-หญิง มีลูกคู่ร้องรับ 

ลักษณะการเล่นเพลงพื้นบ้านท่าโพ 
 
๑.เพลงพื้นบ้านที่เล่นตามเทศกาล ประเภทเกี่ยวกับความรัก การเกี้ยวพาราสีระหว่างหนุ่มสาว 
              ๑.เพลงพิษฐาน 
                เพลงพิษฐาน เป็นเพลงที่ใช่เล่นในเทศกาลตรุษสงกรานต์ หลังจากท าบุญตักบาตรแล้ว หนุ่มสาวผู้เฒ่า
ผู้แก ่และเด็กๆ จะน าดอกไม้ ธูปเทียน เข้าไปในโบสถ์ มือถือดอกไม้ประนมมืออยู่หน้าพระประธานโดยนั่งแยกกัน
เป็นสองฝ่าย คือ ฝ่ายชายและฝ่ายหญิง ฝ่ายชายเริ่มร้องเพลงพิษฐานหรืออธิษฐานขึ้นก่อนแล้วคนอ่ืนๆ เป็นลูกคู่
ร้องรับต่อไปฝ่ายหญิงร้องแก้บ้างแล้วลูกคู่ร้องรับสลับกันไป 
               ๒.เพลงชักเย่อ 
                เพลงชักเย่อ นับว่าเป็นเพลงพ้ืนบ้านท่า
โพที่แท้จริง เนื่องจากยังไม่เคยพบการเล่นในท้องถิ่น
อ่ืนเพลงชักเย่อใช้ร้องร าก่อนการเล่นชักเย่อเล่นใน
เทศกาลตรุษสงกรานต์   
                วิธีการเล่น แบ่งผู้เล่นเป็น ๒ ฝ่าย คือ 
ฝ่ายชาย และฝ่ายหญิง มีพ่อเพลง แม่เพลงร้องน าและ
มีลูกคู่ร้องรับ ผู้ร้องน าทั้งชายและหญิงต้องออกมาร้อง
และร าอยู่กลางวง ร้องแก้กัน มีลูกคู่ร้องรับสลับกัน
เป็นคู่ๆ สุดท้ายฝ่ายชายและฝ่ายหญิงเกาะเอวต่อกัน 
หัวหน้าฝ่ายชายกับหัวหน้าฝ่ายหญิงจับมือกัน โยกตัว
ไปตามจังหวะเพลง แล้วดึงกันแบบการเล่นชักเย่อฝ่ายใดสามารถดึงฝ่ายตรงข้ามไปทางฝ่ายตนได้เป็นฝ่ายชนะ 
                ๓.เพลงโลม 
                เพลงโลมหรือเพลงช้าเจ้าโลม เป็นเพลงพ้ืนบ้านประเภทเพลงปฎิพากย์ เนื้อร้องเป็นการเกี้ยวพาราสี
กันระหว่างชายกับหญิง 
                วิธีการเล่น ผู้เลน่ฝ่ายชายและฝ่ายหญิงตั้งวงหรือแถว แบ่งเป็นฝ่ายชายและฝ่ายหญิงคนร้องน าฝ่าย



๗ 

 

ชายและฝ่ายหญิงจะเข้าอยู่ในวงทีละคู่ร้องโต้ตอบกันและร าไปด้วย การร้องจะคล้ายเพลงชักเย่อแต่ลูกคู่รับต่างกัน 
เนื้อเพลงเปรียบอาการของนางช้าง ใช้ค าพูดสองแง่สองง่ามให้คิด และว่ากันเจ็บ ๆโดยขึ้นต้นด้วยค าว่า โลมแม่โลม 
หรือโลมพ่อโลม  
                 ๔.เพลงกรุ่น 
                เพลงกรุ่น เป็นเพลงพื้นบ้านท่าโพ ที่ใช้ร้องเล่นกันใน
เทศกาลตรุษสงกรานต์ ลักษณะเป็นเพลงร้องโต้ตอบกันระหว่างชาย
กับหญิง      
                วิธีการเล่น พ่อเพลง แม่เพลงจะออกมาร้องร ากลางวง 
ลูกคู่ตบมือและร้องรับ  
 
                ๕.เพลงฮิลเลเล 
                เพลงฮิเลเล เป็นเพลงที่ร้องเก้ียวพาราสีกันระหว่างหนุ่มกับสาว 
                วิธีการเล่น แบ่งเป็นฝ่ายชายฝ่ายหญิงเหมือนเพลงรุ่น ผิดกันตรงเนื้อร้องและท านอง 
                ๖.เพลงระบ า 
                เพลงระบ า เป็นเพลงที่เล่นกันอยู่ทั่วไปส่วนใหญ่ใช้ในเทศกาลตรุษสงกรานต์หรืองานรื่นเริงต่างๆ 
ลักษณะการเล่นคล้ายเพลงฉ่อย ไม่ต้องมีเครื่องดนตรีประกอบ มีเพียงลูกคู่ตบมือเป็นจังหวะ  
 
๒.เพลงพื้นบ้านที่เล่นตามงานพิธีต่างๆ เกี่ยวกับประเพณีและวัฒนธรรม 
                ๑.เพลงบวชนาค 
                เพลงบวชนาค เป็นเพลงที่ใช้ใน
งานอุปสมบทร้องเพ่ือความสนุกสนาน เนื้อร้อง
เป็นการล่ าลาสั่งเสียระหว่างพ่อนาคกับคนรัก ที่
ต้องจากไปบวชเป็นเวลาหนึ่งพรรษา ผู้ร้องคือ 
หนุ่มสาว ผู้เฒ่าผู้แก่ ร้องขณะที่น านาคไปวัด
หรือวนรอบพระอุโบสถสามรอบ 
                วิธีการเล่น พ่อเพลงร้องน าในนาม
ของพ่อนาค ส่วนแม่เพลงร้องน าในนามคนรัก
ของพ่อนาค ร้องสลับกันเป็นคู่ๆ ส่วนคนอ่ืนๆ 
เป็นลูกคู่ 
       ๒.เพลงร าสวด 
                เพลงร าสวด ใช้เล่นในการสวดศพหลังจากพระสงฆ์สวดพระอภิธรรมจบแล้ว จุดประสงค์คือต้องการ
อยู่เป็นเพื่อนเจ้าภาพงานศพในเวลากลางคืน และให้เจ้าภาพคลายความโศกเศร้า  
                วิธีการเล่น ผู้เลน่นั่งล้อมวงหรือนั่งเป็นแถวฝ่ายชายหนึ่งแถว ฝ่ายหญิงหนึ่งแถว หันหน้าเข้าหากัน
ส่วนมากจะใช้สถานที่ที่พระสงฆ์นั่งสวดพระอภิธรรม ฝ่ายชายเริ่มร้องก่อน โดยขึ้นต้นด้วย นะโม ๓ จบ ขณะที่ร้อง
ทั้งชาย-หญิงร่ายร าไปด้วย เนื้อร้องเป็นเรื่องราวที่น ามาจากวรรณคดีหรือนิทานพ้ืนบ้าน เช่น เรื่องขุนช้างขุนแผน 
สามก๊ก ไชยเชษฐ์ 
                ๓.เพลงแห่นางแมว 
               เพลงแห่นางแมว เป็นเพลงพื้นบ้านที่นิยมเล่นกันอยู่ในภาคกลาง เล่นในฤดูฝนปีที่ฝนแล้ง ฝนไม่ตก
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ต้องตามฤดูกาล ผู้เล่นเป็นผู้ชายล้วน อุปกรณ์ในการเล่น ได้แก่ แมว ปลักขิก ลูกกระดึง เกราะ หรือโปรง หาบ 
กระบุง น้ า  
                วิธีการเล่น ผู้เลน่แห่นางแมว ใส่เสื้อผ้าน้อยชิ้น หรือสวมกางเกงในตัวเดียว รอบนอกใช้ใบไม้เย็บต่อ
กันเป็นผ้าเตี่ยวนุ่ง เล่นกันในเวลากลางคืนตอนหัวค่ า ผู้เล่นทุกคนต้องถืออุปกรณ์ในการเล่นเดินร้องเพลงแห่นาง
แมว  เข้าไปทุกหลังคาเรือนในหมู่บ้านเป็นเวลา ๓ คืน ขณะที่คณะนางแมวเข้าไปในบ้านเจ้าของบ้านจะออกมายืน
ทีช่านบ้านแล้วใช้น้ าสาดใส่คณะนางแมวให้เปียกแฉะทุกคน 

เวลากลางวัน ขณะที่มีการเล่นนางแมวอยู่นั้น ตอนบ่ายๆ จะนิมนต์พระสงฆ์มาท าพิธีสวดสันปลาช่อนที่วัด
หรือตามเกาะชายทุ่งนาใกล้ๆ บริเวณหมู่บ้านเป็นเวลา ๓ วัน คืนที่ ๓ คณะนางแมวจะน ากระบุงหาบคอนไปด้วย 
เพ่ือขอข้าวสาร น้ าปลา พริก เกลือ มะเขือ ปลาร้า แล้วน ามาหุงหาเลี้ยงประชาชนที่มาฟังพระสงฆ์ท าพิธีสวดสัน
ปลาช่อน โดยใช้ใบไม้เป็นภาชนะส าหรับใส่อาหาร  

 
๓.เพลงพื้นบ้านที่เล่นตามฤดูกาล 
                ๑.เพลงเกี่ยวข้าว 
                ใช้ร้องเล่นในขณะที่ก าลังเก่ียวข้าวโดยในมือซ้ายก าต้นข้าว มือขวาก าเคียว ก้มลงเกี่ยวข้าวเต็มก า
แล้วก็วางแผ่ลง แล้วก็ก้มลงเกี่ยวเดินหน้าต่อๆ ไป บทเพลงเกี่ยวข้าวจึงมีเนื้อร้องสั้นๆ การร้องจะเป็นการยั่วเย้า 
ล้อเลียนกันสนุกๆ โดยมีคนร้องน าและลูกคู่รับไม่มีการปรบมือหรือใช้เครื่องดนตรีประกอบ เป็นการเล่นขณะ
ท างาน เพื่อความสนุกสนานและผ่อนคลายความเมื่อยล้า เมื่อมาจัดเป็นการแสดงก็ไม่ได้ร้องเล่นในนาแต่จะแต่งตัว
สวยงาม จัดฝ่ายหญิงฝ่ายชาย มีพ่อเพลงแม่เพลงเป็นหัวหน้า ถือเคียวมือหนึ่ง ต้นข้าวมือหนึ่ง ร้องร าไปตามเพลง 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๔.เพลงกล่อมลูก 
               ลักษณะ ท านอง และลีลาของเพลงกล่อมลูกภาคกลาง เป็นการขับกล่อมอย่างช้าๆ เน้นการใช้เสียงทุ้ม
เย็น และยืดค าแต่ละค าให้เชื่อมโยงกันไปอย่างไพเราะอ่อนหวาน ไม่ให้มีเสียงสะดุด ขณะร้องมือก็ไกวเปลไปด้วย 
                จุดมุ่งหมายในการร้องเพลงกล่อมเด็ก คือ ร้องกล่อมเด็กวัยทารกให้หลับเร็วขึ้น เนื้อเพลงมีความ
หมายถึงความอ่อนโยน ความอ่อนหวานเกี่ยวข้องกับความห่วงใย ความผูกพันระหว่างแม่กับลูกอบรมสั่งสอนให้
เป็นคนดี มีความเมตตากรุณาต่อสัตว์สอนเรื่องกตัญญูรู้คุณ และมุ่งหวังให้เด็กเป็นคนนิ่มนวลละมุมละไม บทเพลง
แต่ละบท ไม่มีการว่าการด่าหรือเปรียบเทียบในทางไม่ดีไม่งาม 
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๕.เพลงร าวงโบราณ                
                เพลงร าวงของบ้านท่าโพ ที่น ามาร้องมา
เล่นกันนั้น เป็นเพลงดั้งเดิมที่จ าต่อกันมา ไม่นิยม
ดัดแปลงเนื้อร้อง จึงเรียกว่า “ร าวงโบราณ” แต่การ
ถ่ายทอดจากปากสู่ปากอาจท าให้เปลี่ยนไปจากเดิม
บางส่วนและมเีพลงร าโทนจากถ่ินอื่นเข้มาปะปนบ้าง  
วิธีการเล่นร าวงโบราณ 
              คนน าร้องเพลงร าวง และคนอ่ืนๆ ร้อง
เพลงไปพร้อมกัน โดยมีโทนหรือร ามะนาเป็นเครื่อง
ประกอบจังหวะ ผู้ร าฝ่ายชายไปโค้งฝ่ายหญิงเพ่ือเชิญ
ออกมาร าวงคู่กัน แล้วพากันร าเป็นคู่ๆ เดินวนเป็นวงกลม  
                เนื้อร้องของเพลงร าวงโบราณ 
                แบ่งได้เป็น ๓ แนว ได้แก่ 
                ๑.การเทิดทูนสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ เช่น เพลงไตรรงค์ 
                ๒.กล่าวถึงตัวละครในนิทานพ้ืนบ้าน ชาดกและวรรณคดีไทย เช่น สังข์ทอง โมรา พระเวสสันดร 
                ๓.การเก้ียวพาราสีระหว่างหนุ่มสาว เช่น เพลงเธองาม เพลงไม่รักไม่ว่า 
                เนื่องจากเพลงร าวงนั้นเป็นเพลงสั้นๆ และมีจ านวนมาก จึงเรียกชื่อเพลงตามวรรคแรกของเพลงส่วน
ท่าร าก็จะร าไปตามบทบาทของเนื้อเพลง 
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ด้านการแพทย์ไทย 
  การแพทย์แผนไทยและสมุนไพร 

  นายจินดา   เกิดน้อย ปราชญ์ชาวบ้านสาขาการแพทย์แผนไทยและสมุนไพร ด้านความรู้และการ
ปฏิบัติเกี่ยวกับธรรมชาติจักรวาล เกิดวันที่ 4 สิงหาคม 2494  จบการศึกษามัธยมศึกษาปีที่ 3 สมรสกับ นาง
ถาวร   เกิดน้อย มีบุตร 2 คน  นายจินดา   เกิดน้อย เป็นมีความรู้ในด้านการรักษากระดูกหักด้วยน้ ามันมะพร้าว 
และคาถา  จนท าให้ผู้เข้ารับการรักษาอาการดีขึ้น  ปัจจุบันอาศัยอยู่บ้านเลขที่  9  หมู่ที่  3  ต าบลท่าโพ  อ าเภอ
หนองขาหย่าง  จังหวัดอุทัยธานี 

 

 

  ยาหอม ตราทับทิม (หมอวิรัติ) 

  นายวีระพงษ์    สวนศิลป์พงษ์ ทายาทรุ่นที่ 3 ผู้สืบทอดการผลิตยาหอม ตราทับทิม (หมอวิรัติ) ซึ่งมี
โรงงานผลิตยาหอม ตราทับทิม (หมอวิรัติ) ตั้งอยู่ที่ 124 หมู่ 4  ต าบลท่าโพ  อ าเภอหนองขาหย่าง  จังหวัด
อุทัยธานี 

 



๑๑ 

 

  -  สรรพคุณบ ารุงหัวใจ จากการวิจัยพบว่า ยาหอมมีฤทธิ์เพ่ิมแรงหดตัวของหลอดเลือดแดงใหญ่ของหัวใจ 
ซึ่งหมายความว่า ช่วยเพิ่มแรงบีบตัวของหัวใจอย่างช้า ๆ เห็นผลภายใน 5 นาที และออกฤทธิ์นานถึง 20 นาที ใน
ขณะเดียวกันจะช่วยเพิ่มความดันโลหิตภายใน 15-30 นาที โดยจะออกฤทธิ์อยู่นานถึง 60-90 นาที 

- สรรพคุณเพ่ิมแรงบีบของหัวใจและเพ่ิมความดันโลหิตนี้เอง จะมีผลในการเพ่ิมการไหลเวียนโลหิตของ
หลอดเลือดขนาดเล็กที่ไปเลี้ยงสมองและ อวัยวะส่วนปลายของทั้งภายในร่างกาย เช่น ปอด ตับ ไต กระเพาะ
อาหาร ฯลฯ และอวัยวะภายนอกร่างกาย เช่น เส้นเลือดที่ไปเลี้ยงปลายมือ ปลายเท้า เป็นต้น 

-  ฤทธิ์ ของยาหอมต่อระบบไหลเวียนโลหิตของหัวใจ สมอง และทั่วร่างกาย ซึ่งค้นพบจากงานวิจัย
สมัยใหม่เป็นหลักฐานยืนยันถึงสรรพคุณของยาหอมซึ่งค้นพบ มาตั้งแต่ครั้งโบราณแล้วว่าช่วยแก้อาการใจสั่น เป็น
ลม หน้ามืด ตาลาย วิงเวียนศีรษะ เหน็บชารวมทั้งอาการเนื่องจากมีความดันโลหิตต่ า และเลือดไปเลี้ยงสมอง    
ไม่พอ 

 
 

- สรรพคุณแก้จุกเสียด ปวดท้อง จากการศึกษาวิจัย ยาหอมมีผลต่อการหลั่งสารต่าง ๆ ในกระเพาะ
อาหาร กล่าวคือ ยาหอมมีฤทธิ์ยับยั้งการหลั่งกรด การหลั่งเอนไซน์เปปซิน ในขณะเดียวกันช่วยเพิ่มการหลั่งเมือกที่
เคลือบเยื่อบุกระเพาะอาหารซึ่งฤทธิ์ ดังกล่าวนี้เองเป็นสรรพคุณส่วนหนึ่งของยาหอมที่ช่วยแก้อาการจุก เสียด 
ปวดท้อง 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒ 

 

ด้านอุตสาหกรรมและหัตถกรรม 
 

  กลุ่มอาชีพในพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลท่าโพ อ.หนองขาหย่าง จ.อุทัยธานี 

  1.  กลุ่มท าไม้กวาด 
  นางมณฑา   สุขาวิญญา  บ้านเลขท่ี 21/1 หมู่ที่ 3  ต าบลหมกแถว อ าเภอหนองขาหย่าง จังหวัดอุทัยธานี 
 

                            
 

2. กลุ่มท าอาหารพื้นบ้าน ส ารับคาวหวาน   
   นางสมจิตร   ทิพย์ศิริ  บ้านเลขที ่ 7/1 หมู่ที่ 3 ต าบลท่าโพ  อ าเภอหนองขาหย่าง  จังหวัดอุทัยธานี 
 

           
 

3. กลุ่มสานตะกร้าจากพลาสติก 
นางรัศมี   ตรีหยัน  บ้านเลขที ่ 49/12 หมู่ที่ 1 ต าบลท่าโพ  อ าเภอหนองขาหย่าง  จังหวัดอุทัยธานี 
 

           



๑๓ 

 

ด้านการจัดการ 

  กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิต ต าบลท่าโพ จัดตั้งเมื่อวันที่ 5 มิถุนายน 2543 สมาชิกแรกเริ่ม 
105 คน ปัจจุบันมีสมาชิก 1,042 ราย  
  ประธานกลุ่ม   นางอารี   พิลา  บ้านเลขที่  42 หมู่ที่ 3 ต าบลท่าโพ  อ าเภอหนองขาหย่าง  
จังหวัดอุทัยธานี 
 

 
 

 
 

 


